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2. Charakteristika vzdélavaciho programu

2.1 Identifikacni udaje oboru

nazev oboru Pozérni ochrana
kod 39-08-M/01
stupen vzdélani  Stredni vzdélani s maturitni zkouskou
délka studia 4
forma studia denni forma vzdélavani
platnost 1.8.2013

2.2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

1. Skolni vzdélavaci program Pozarni ochrana

Obor se zabyva pripravou pozarnich specialistl v oblasti poZarni ochrany, pozarni prevence, krizového
fizeni a havarijniho planovani. Zahrnuje dvé zaméreni — technik technické sluzby a technik poZarni
prevence. Vzdélavani sméruje k zodpovédnému a peclivému pristupu zaka k tymové a i samostatné praci.
Zaci si vytvari odpovédny pristup k pInéni svych povinnosti a respektovani svych stanovenych pravidel. Ug&i
se porozumét vlastni rozvijejici se osobnosti a jejimu utvareni v souladu s obecné pfijimanymi moralnimi
hodnotami.

2. Organizace vyuky

Studium je organizovdno jako Ctyfleté denni, podle rozvrhu s tydennim cyklem. Ve tretim ro¢niku je vyuka
rozdélena na dva bloky, technik technické sluzby a technik pozarni prevence, student si voli blok dle svého
uvazeni na konci druhého rocniku. Na konci druhého a tretiho rocniku vykona student ¢trnactidenni (3.
rocniku tfitydenni) odbornou praxi.

Teoretickd vyuka v oboru PoZarni ochrana probiha v budové skoly. Budova Skoly bezprostfedné sousedi
s Hasi¢skym zachrannym sborem Jihoéeského kraje v Ceskych Budé&jovicich. Na zékladé jednani mezi nasi
$kolou, Hasi¢skym zachrannym sborem lJihoceského kraje v Ceskych Budé&jovicich a Hasiéskou zachrannou
sluzbou Spravy Zelezniéni dopravni cesty v Ceskych Budéjovicich, probihd vyuka predmétu Praxe od 2.
roéniku v aredlu Hasi¢ského zachranného sboru Jihoceského kraje v Ceskych Budéjovicich a v aredlu HZS
SZDC v Ceskych Budé&jovicich. Odborna praxe 7ak( dle ué¢ebniho planu je zajisténa v zafizenich Hasi¢skych
zachrannych sborG Ceské republiky. Odborné predméty aPraxi vyuluji izaméstnanci Hasi¢ského
zachranného sboru a Hasi¢ské zachranné sluzby SZDC Ceské republiky.

Pokud z dlvodu krizového opatifeni vyhlaseného podle krizového zdkona, nebo z dlvodu nafizeni
mimoradného opatieni podle zvlastniho zdkona, anebo z dlvodu nafizeni karantény podle zakona o
ochrané verejného zdravi neni mozina osobni pritomnost vétSiny Zakl z nejméné jedné tfidy, studijni
skupiny, oddéleni nebo kursu ve Skole nebo z odlouc¢eného pracovisté, poskytuje Skola dotcenym Zaklm
vzdélavani distanénim zplsobem.

Vzdélavani distancnim zplsobem $kola uskuteénuje podle prislusného ramcového vzdélavaciho programu a
$kolniho vzdélavaciho programu v mife odpovidajici okolnostem. Zaci jsou povinni se distanénim zplisobem
vzdélavat. ZpuUsob poskytovani vzdélavani a hodnoceni vysledkd vzdélavani distanénim zplsobem
pfizpUsobuje skola podminkam Zaka pro toto vzdélavani.
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3. Realizace vyuky

Vétsina uceben je vybavena pocitatem napojenym na internet a dataprojektorem, nékteré interaktivni
tabuli, ¢i vizualizérem. Hardware a software pocitacovych uceben je pravidelné obnovovan. Vyuka CAD
technologii probiha na aktualnich verzich tohoto programu v daném roce. TaktéZ u vypoctovych program
pro TZB je pravidelné provadén upgrade.

Cela skola je vybavena vlastni IT siti.

Vsichni pedagogicti pracovnici spliuji kvalifikacni predpoklady a svou kvalifikaci si pravidelnym Skolenim
doplnuji.

4. Realizace klicovych kompetenci

Kompetence kuceni - vyucujici vede zaka ktomu, aby byl schopen samostatné prace stextem,
s porozuménim poslouchal mluvené projevy a byl schopen vyuZivat riznych informacnich zdroja.

Kompetence k feseni problém0( - vyucujici nauci Zdka porozumét podstaté problémd(, vyuZivat rlznych
metod feSeni problém(, vyhodnocovat své zavéry reseni a odlivodriovat je.

Komunikativni kompetence - vyucujici nauci zdka vhodné se prezentovat v procesu vzdélavani a v nasledné
orientaci na trhu prace, pfi kontaktu srodinou a prateli, zaméstnavateli iorgany statni spravy
a samospravy. Zak vyplfiuje formulare, zadani, vykazy a ziskd kompetence k prezentaci v médiich.

Personalni a socidlni_kompetence - vyucujici pfispéje k tomu, ze Zak je schopen provést sebehodnoceni
svych cCinnosti i aktivit druhych - ve vychovné vzdélavacim procesu se nauci uvédomovat si své prednosti
i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat radu a kritiku a reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby
prispéla k rozvoji kompetenci pro zak(v osobni rozvoj a ndsledny rozvoj spolecnosti. Vyucujici nauci zaka
pracovat samostatné i vtymu, mit zodpovédnost za své jednani a chovani. Vyucujici nauci zdka pomahat
druhym po strance fyzické i psychické, a tak si Zak osvoji navyky pomahat a vazit si prace své iprace
druhych, prace pro celek idalsiho pratelstvi ajeho prohlubovani. Vyucujici sezndmi Zika s pomoci
zdravotné postizenym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - vyucujici ve vyuce seznamuje Zaka s hodnotami obc¢ana ve
spole¢nosti. Jedna se o soubor hodnot a postojl, které jsou demokracii vlastni. Vede Zaka k vyjadreni
postoje k vefejnému zajmu a u&i 7aka pouzivat zakon( a respektovani prava v plném rozsahu. Zak je
seznamovan s tim, jak respektovat prava osob a bojovat proti rasismu a xenofobii. Vyucujici vede Zaka
k jednani, jez je v souladu s moralnimi principy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - Zaci se nauci prostfednictvim aktivni
prace vyucujiciho pfipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon povolani, odborné se rozvijet
a ziskat redlnou predstavu o vykonu povoldni a pfipravé na néj. Ve vychovné vzdélavacim procesu si Zaci
osvoji pravidla komunikace s potencidlnimi zaméstnavateli, predevsim v oblasti pohybové podpory,
zvladani stresd, mezilidskych vztahd, prevence negativnich vlivli na zdravi zaméstnancl a jednostrannych
pracovnich ¢innosti s pfihlédnutim k jejich kompenzaci.

Matematické kompetence - Zak je veden ucitelem k tomu, aby efektivné aplikoval matematické postupy pfi
reSeni rliznych praktickych ukol( v béZzném Zivoté.
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Kompetence vyuzivani prostiedkd ICT a prace s informacemi - vyucujici naudi Zaka pouZivat osobni pocitac,
ziskavat informace z otevienych zdrojd a posuzovat jejich vérohodnost.

5. Dalsi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity

Zaci se b&hem 8kolni dochazky Géastni rliznych aktivit v ndvaznosti na vyuku v jednotlivych predmétech -
exkurzi, vystav, koncertl, prednasek. V pfipadé zajmu se mohou Ucastnit pozndvacich zajezd( do jinych
statl s prohloubenim jazykovych znalosti. Stejné tak se maji mozZnost zucastnit soutézi a olympiad v rdznych
predmétech, sportovnich turnajl (fotbal, volejbal, florbal, hokejbal) dle svého zajmu.

V ramci vyuky CAD systém( maji Zaci moznost ziskat domU( zdarma Zakovské licence na aktualni verze CAD.
Z4ci mohou b&hem studia ziskat certifikat Autodesk Certificate of Completion.

V kazdém rocniku se Zaci zucastnuji také nékolika filmovych ¢i divadelnich predstaveni.

V rdmci osnov maji moZnost se nejméné jedenkrat zucastnit lyZafského kurzu v zahraniéi, sportovné
turistického a vodackého kurzu.

V rdmci minimalniho preventivniho programu jsou pro zaky v 1. ro€niku organizovany adaptacni kurzy.
6. Zptisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni Zaka se Fidi Smérnici k hodnoceni vzdélavani zak(, ktera je soucasti skolniho fadu schvalovaného
Skolskou radou. Je pristupny na webovych strankdch Skoly. Pfipadné specifické poZzadavky a zplsoby
hodnoceni v rémci pfedmét( jsou uvedeny u jednotlivych pfedmétd v tomto "Skolnim vzdé&lavacim planu".

Pribézné hodnoceni zakl béhem skolniho roku v jednotlivych predmétech je pfistupné z webovych stranek
Skoly v aplikaci Bakalafi.

Klasifikace a chovani Zak( jsou pravidelné konzultovany také na schlizkach s rodici, konanych jedenkrat za
pololeti. Aktualni problémy jsou feseny ihned pozvanim zakonnych zastupct Zaka do skoly.

7. Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Pfijimani zakd ke studiu probihda v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani v platném znéni a dalsimi vyhlaskami o pfijimacim fizeni ke
stfednimu vzdéldvani. Do 31. 1. pfislusného roku feditel Skoly zvefejni na webovych strankdch skoly kritéria
1. kola pfijimaciho fizeni pro pfislusny Skolni rok a vyhlasi 1. kolo pfijimaciho Fizeni.

8. Zdravotni zpusobilost

Studijni obor vyZaduje vyborny zdravotni stav, bez omezeni.

9. Zplsob ukonceni vzdélavani

Studium je zakonfeno maturitni zkouskou, kterd se kona podle zdkona ¢. 561/2004 (Skolsky zakon)

v platném znéni, podle vyhlasky ¢. 177/2009 Sh. o blizsich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich
Skolach maturitni zkouskou.

11
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Maturitni zkouska se sklada z téchto ¢asti:

Spolecna ¢ast maturitni zkousky

Cesky jazyk a literatura — didakticky test

Cizi jazyk (Z4ak si voli mezi jazykem némeckym a anglickym) nebo matematika — didaktické testy
Profilova ¢3st:

Operacni fizeni — Ustni zkouska

Technicka sluzba - Ustni zkouska (zaméreni Technik technické sluzby)

Pozarni prevence - Ustni zkouska (zaméreni Technik poZarni prevence)

Prakticka ¢ast maturitni zkousky:

- prakticka zkouska (zaméreni Technik technické sluzby)

- Zpracovani pozarné bezpecnostniho reseni stavby (zaméreni Technik pozarni prevence)

Cesky jazyk a literatura — Ustni a pisemnd zkouska
Cizi jazyk — Ustni a pisemnad zkouska

10. Pristupy ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli mimofadné nadanych
Vzdélavani zakia se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podpudrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni podle § 16
Skolského zakona. Podpurna opatfeni realizuje Skola.

Podplrna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naroc¢nosti ¢leni do péti stupnd.
Podplrna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni skolského poradenského zatizeni
a nemaji normovanou finanéni naro¢nost. Podplrna opatreni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze
s doporucenim $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého aka nebo
zdkonného zastupce Zdka. Zaclenéni podpulrnych opatfeni do jednotlivych stupil stanovi Priloha ¢. 1
vyhlasky €. 27/2016 Sh. (dale jen vyhlaska). Rizné druhy a stupné podplrnych opatteni lze kombinovat za
podminek danych SZ a vyhlaskou.

Pro 7aky s pFiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani
planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné je
podkladem pro tvorbu individudiniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovava skola.

PFi poskytovani podptirnych opatteni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 5Z, ktery uvadi, 7e Feditel
Skoly mUze ze zavaznych dlivod(, zejména zdravotnich, uvolnit Zaka na Zadost zcela nebo z¢asti z vyucovani
nékterého pfedmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ miiZe byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z
provadéni nékterych ¢innosti, oviem nemize byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméreni
absolventa. Tzn., Ze Zak nem(ze byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predmétl (tj.
pfislusnych cviceni, odborného vycviku, ucéebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych
kompetenci a vysledkd vzdélavani vymezenych pfislusnym RVP a SVP, z predmét(i nebo obsahovych &asti
propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskani poZadovanych gramotnosti nebo predmétl
a obsahovych ¢asti zavérecné zkousky s vyucnim listem a maturitni zkousky. V pripadé potreby skola
nabidne Zakovi takova podplrna opatreni, kterd mu umozni zvlddnout odborné vzdélavani v celém rozsahu
a Uspésné vykonat zavérecnou nebo maturitni zkousku (Upravu podminek zavérec¢né a maturitni zkousky
pro zaky se SVP stanovi pfislusné provadéci predpisy v¢. vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).
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Zakovi, ktery nemdze zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaZnych zdravotnich nebo
jinych dlivod(, $kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého 7dka, popf. s jinymi institucemi, jiny,
pro néj vhodnéjsi obor vzdélani (tato nabidka je uc¢inéna zakovi vcas, jakmile Skola zjisti zavazné prekazky ke
vzdélavani zaka v daném oboru vzdélani).

Zakim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuceni SPZ i dalsi druhy podpdrnych
opatreni, napf. vyuZiti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalsich odbornik( (tlumocnika ceského
znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomlicek a specialnich
didaktickych prostfedkd, Uprava materidlnich a organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek
pfijimani a ukoncovani vzdélavani. Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi miZe byt v souladu
s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovdna do IVP na doporuéeni SPZ specidlné
pedagogicka intervence nebo pedagogickd intervence. Pocet vyucCovacich hodin predmétl specialné
pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze ¢. 1 k vyhlasce. Casova dotace na
predmeéty specidlné pedagogické péce je poskytovana nad ramec ¢asové dotace stanovené RVP.

Ve vyjimecénych pfipadech mze feditel Skoly vzdélavani prodlouzZit, nejvyse vsak o 2 Skolni roky
(§ 16 odst. 2b) S2).

Vzdélavani nadanych zaku

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvafet podminky pro rozvoj
nadani Zzakd. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu Zzakd vcetné rlznych druhl nadani a byt
zamérena na to, aby se tato nadani mohla ve skole projevit a rozvijet. Za nadaného Zaka se podle § 27 odst.
1 vyhlasky povazZuje predevsim Zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné &i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech. Za Zaka mimoradné nadaného se pak povaZzuje predevsim zak, jehoZ rozloZeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Systém péce o Zaky se SVP a Zaky nadané ve Skole
1. Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

PLPP vypracovdva vychovna poradkyné v Uzké spoluprdci s tfidnim ucitelem, s wvyucujicimi
dotcenych predmétl, se zakonnymi zastupci nezletilého Zdka, pripadné s Zdkem zletilym. Vychovna
poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou ¢ast PLPP, stanovi podpUlirna opatieni 1. stupné, kterd
podpofi Zaka v oblastech, kde je to potieba. Vyucujici dotéenych pfedmétl zapracuji podplrna opatreni
stanovena v PLPP do svych predmétl, upresni jak efektivné realizovat PLPP. Po zpracovani je PLPP
predloZen zakonnym zastupclim nezletilého 7adka, pfipadné Zaku zletilému k podpisu. Zak je sezndmen s
PLPP, jeho realizaci i dobou uplatiiovani. PLPP je stanoven na dobu tfi mésicd. Po uplynuti platnosti PLPP
dochazi k vyhodnocovani fungovani planu. Pokud jiz neni plan potreba, ukondi se uplatriovani podpdrnych
opatreni. Pokud je potfeba prodlouZi se PLPP o dalsi tfi mésice. Pokud se jevi uplatfiovana podplrna
opatfeni 1. stupné jako nedostatecna, konzultuje tuto skutecnost vychovnd poradkyné spolu s tfidni
ucitelkou se zakonnymi zastupci nezletilého 7aka, ptipadné s zakem zletilym. Zak je indikovan k péci SPZ dle
individualnich potfeb. Vychovna poradkyné ve spolupraci s tfidnim ucitelem zpracuje ,,Zpravu stfedni Skoly”
pro SPZ. Tuto zpravu zpracuje na zdkladé pisemného souhlasu zdkonného zéstupce nezletilého 7aka,
pfipadné souhlasu 7dka zletilého. SPZ vypracuje doporuceni pro praci s z7akem se SVP. Stanovi podp(irna
opatteni 2. — 5. stupné. Doporuceni je poskytnuto $kole, ktera nasledné realizuje podpdirna opatteni dle SPZ
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na zakladé pisemného souhlasu zakonnych zastupcl nezletilého Zaka, pfipadné pisemného souhlasu Zaka
zletilého.

Plan obsahuje Udaje o Zakovi, dale dlvod, proc je vytvaren, co je planovano s zadkem délat, strucny
popis jeho obtizi, stanoveni cild PLPP. Obsahuje téZ navrh metod vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka
a vymezeni pomucek. Jeho soucasti jsou také podpulrna opatieni, kterd se nevztahuji bezprostfedné
k vyuce, ale napfiklad k situaci v rodiné, k aktualnimu zdravotnimu stavu Zzdka. Plan je ndsledné
vyhodnocovan. Pfedpoklada se, zZe je s nim sezndmen zak, zdkonny zastupce, ttidni uditel i vyucujici. Plan je
velmi struénym dokumentem, ktery ma predevsim zaznamenat, co se jevi u zaka jako zakladni problém ve
vzdélavani, co se navrhuje zménit a jaky je dopad Uprav.

Je stanoveno, jak se bude pfistupovat k hodnoceni zdka, jaké zmény v organizaci prace musi ucitel
udélat, ale také, kdy dojde k vyhodnoceni ucinnosti stanovenych opatfeni. Pro uditele je vytvoreni PLPP
prostfedkem k uvédomeéni si svych dosavadnich krok( a postuptl, nasledné i k promysleni dalSich kroka.
Jejich strucny a transparentni popis pak povede k nastaveni konkrétnich opatfeni, plan mize dobre slouzZit
k vyhodnoceni Uspésnosti pedagogické prace s zdkem.

2. Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro Zaky se SVP, popf. i pro zaky
mimoradné nadané

IVP se vypracovava na zakladé doporuéeni SPZ. IVP Ize poskytnout i zakim v mimotadné socialni
situaci (téhotenstvi, rodiovstvi). Zakonni zastupci nezletilého zdka, zak zletily zazddd o vypracovani IVP
feditele Skoly. Pokud feditel Skoly Zadost schvali, vypracuje IVP vychovna poradkyné spolu s tfidnim
ucitelem, s vyucujicimi dotéenych predmét(, se zakonnymi zastupci nezletilého Zaka, pfipadné s Zakem
zletilym. Vychovna poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou cast IVP, zapracuje podpurna
opatreni 2. — 5. stupné, ktera podpofi Zaka v oblastech, kde je to potreba. Vyucujici dotéenych predmétl
zapracuji podplrna opatreni 2. — 5. stupné stanovena v IVP do svych predmétll, upresni jak efektivné
realizovat IVP. Po zpracovani je IVP predloZzen zdkonnym zastupcim nezletilého Zaka, pfipadné Zzaku
zletilému k podpisu. Zak je sezndmen s IVP, jeho realizaci i dobou uplatriovani. IVP se vypracovava na kazdy
$kolni rok, pfipadné na kazdé pololeti znovu. Doba uplatfiovani IVP je stanovena SPZ. B&éhem uplatfiovéani
IVP vychovna poradkyné spolu s ostatnimi vyucujicimi hodnoti fungovani podplirnych opatreni stanovenych
v IVP, konzultuje fungovani IVP s vyucujicimi, se zakonnymi zastupci nezletilého Z3ka, pfipadné se zakem.
Jde-li o podplrna opatfeni pouze v jednom predmétu (obvykle z dlivodu mimoradného nadani), je mozné
povérit jednanim se zakonnymi zastupci pfimo tohoto ucitele.

3. Systém vyhledavani a podpory Zakl nadanych a Zzakii mimofadné nadanych

Zjistovani mimoFadného nadéni a vzdélavacich potfeb mimofadné nadaného 7aka provadi SPZ ve
spolupraci se sSkolou, kterd zadka vzdélava. Jestlize se u zaka projevuje vyhranény typ nadani (v oblasti
pohybové, umélecké, manualni), vyjadfuje se SPZ zejména ke specifikim jeho osobnosti, kterda mohou mit
vliv na pribéh jeho vzdélavani, zatimco miru 7akova nadani zhodnoti odbornik v p¥islu§ném oboru. Zakovi
s mimoradnym nadanim maze skola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho prefadit na zakladé zkousek do
vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku (§ 17 odst. 3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky).

Nadani, pfipadné mimoradné nadani zaka se mlze projevit i v jinych nez uméleckych oborech vzdélani.
Muze se jednat napfiklad o nadani vztahujici se k vykonlm specidlnich manudlnich nebo kognitivnich
¢innosti, které zak v zakladnim vzdélavani nevykondval, protoZe zde nebyly predmétem, resp. obsahem
vzdélavani, a tento typ nadani tudiz nemohl byt u Zaka identifikovan. Mohou to byt i Zaci vysoce motivovani
ke studiu daného oboru a povolani nebo prislusné technické aj. oblasti védy a techniky. Je Zddouci vénovat
témto zaklm zvySenou pozornost a vyuZivat pro rozvoj jejich nadani také podplrna opatireni vymezena pro
vzdélavani téchto 7akd SZ a vyhlagkou. Jednd se nejen o vzdélavani podle IVP u 74ka s diagnostikovanym
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mimoradnym nadanim, ale také o moZnost rozsitit obsah vzdélavani, popf. i vystupy vzdélavani, nad RVP
a SVP, vytvaret skupiny nadanych 7akd z rGznych roénik(i, umoinit ?4kGm G&astnit se vyuky ve vy3$§im
roéniku, popF. se paralelné vzdélavat formou staZi na jiné $kole véetné& VOS (popF. na vysoké $kole) nebo na
odbornych pracovistich, Ucastnit se studijnich a jinych pobytl v zahrani¢i (napf. v rdmci programu
ERASMUS+), zapojovat je do rGznych projektd (Skolnich i projektd socidlnich partnert), soutézi a jinych
aktivit rozvijejicich nadani zak.

Systém prace s Zaky ze socidlné znevyhodnéného prostiedi nebo z odliSného socidlné -
kulturniho prostredi

Socidlnim znevyhodnénim se podle §16 odst. 4 Skolského zakona rozumi rodinné prostredi
s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socidalné patologickymi jevy, nafizend Ustavni vychova
nebo uloZend ochranna vychova, postaveni azylanta a Ucastnika fizeni o poskytnuti azylu.

Zaci z jiného kulturniho prostfedi mohou mit napf. komunikaéni problémy (nedostate¢né znalosti
cestiny, problémy s osvojovanim nové slovni zdsoby véetné odborné terminologie, s porozuménim vykladu
ucitele nebo ¢tenému textu apod.), nebo nedostatky ,polytechnického” a psychomotorického charakteru
v dlsledku jinych Zivotnich zkusSenosti, coz muZe Ccinit problémy v praktickém vyucovani, zejména
v odborném vycviku. Chovani téchto 7aki mulzZze byt ovlivnéno jinymi kulturnimi, nabozenskymi nebo
rodinnymi tradicemi, etickymi normami a hodnotami.

Vsichni pedagogicti pracovnici, ale i ostatni Zaci, by se méli seznamit se socidlné kulturnimi
zvlastnostmi Zakd, aby byli schopni lépe pochopit jejich projevy a problémy a volit vhodné vyudovaci
metody a spolecensky pristup k nim.

Skola realizuje podp(irnd opatfeni ve spolupraci s SPZ. V ramci podplrnych opatfeni je moiné
zapUjceni ucebnic pro pfislusny roénik, umoznit zdarma kopirovat materidly pro vyuku, zapujceni
ochrannych pomtcek zdarma. Vyudujici respektuji socialné — kulturni odlisnosti, pokud nejsou v rozporu se
Skolnim fadem, s pravidly BOZP. Zaci pouzivaji ochranné pomticky v souladu s fadem odborné ucebny
a v souladu s pravidly BOZP stanovenych na pracovistich, kde Zaci vykonavaji odborny vycvik nebo praktické
vyucovani.

Vzdélavani zaki se SVP se vénuje vychovna poradkyné. Sleduje vyuzivani a vyhodnocovani
poskytovanych podpdrnych opatfeni, komunikuje se SPZ, s 7aky a rodi¢i nezletilych #4kd. Spolupracuje
s dalSimi pracovniky Skoly (napf. s tfidnimi uciteli, uciteli pfislusnych vyucovacich predmétd, s vyucujicimi
praktického vyucovani nebo odborného vycviku).

Pro dosaZeni Uspésnosti pfi vzdélavani téchto zaku je tfeba zejména:

e povzbuzovat Zaky pti pfipadnych neuspésich a posilovat jejich motivaci k uceni;

e uplatnovat formativni hodnoceni zaku;

e poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplsob(l a postupl se zfetelem
k individualnim obtizim jednotlivcy;

e vénovat pozornost zaclefiovani téchto Zak( do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tridé a ve skole;

e spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v pripadé potreby také s odborniky mimo oblast skolstvi (odbornymi
|ékati nebo pracovniky z oblasti socidlné pravni ochrany zaka apod.);
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e spolupracovat s dalSimi socidlnimi partnery skoly, zejména s rodici Zaku (jak Zzaka se SVP pri
fesSeni individualnich zdravotnich ¢i ucebnich obtizi Zakd, tak s ostatnimi rodici) a také se
zakladnimi Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou skolni dochazku (zjistit, jaka podpora byla
zakovi poskytovdna na zakladni skole);

e spolupracovat se zaméstnavateli pfi zajistovani praktické ¢asti pfipravy na povolani (odborného
vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pfi hledani moznosti prvniho pracovniho uplatnéni
absolvent( se zdravotnim postizenim; je vhodné sezndmit zaméstnavatele, u néhoz se bude
realizovat prakticka vyuka Zakd se SVP, a zejména instruktora dané skupiny se specifiky
vzdélavani téchto zakl a pfistupu k nim;

o realizovat dalsi vzdélavani uciteld vSech predmétl zamérené na vzdélavani zak( se SVP (i zak{
nadanych) a uplatiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s témito
zaky.

11. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence

Neoddélitelnou soucasti vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pti prdci, hygieny prace
a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné azdravi neohrozujici praci ve vychovné vzdélavacim procesu
vychazi v dobé vyuky z platnych poZzadavkl pravnich a ostatnich predpist, vedoucich k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pti praci (zakony, nafizeni vlady, vyhlasky, technické predpisy a ¢eské technické normy).
Tyto pozadavky jsou doplnény o informace o rizicich moZnych ohrozZeni, jimzZ jsou Zaci pti teoretickém
vyucéovani vystaveni, véetné informaci o opatfenich na ochranu pred plsobenim téchto zdrojl rizik (napf.
zdravotni rizika pfi praci se zobrazovacimi jednotkami).

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami poZadavkiim stanovenym zdravotnickymi predpisy
a vyhlaskami, platnymi v dané dobé. Pfi vyuce je dodrZovan i metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti
a ochrany zdravi déti, Zakl ve Skolach a Skolskych zafizenich. Pouceni Zak( o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci, jakoZ i ovéreni znalosti, je prokazatelné. O probihajicich akcich jsou vidy v pfislusny den vedeny
zapisy v tfidni knize. Nacvik a procvi¢ovani ¢innosti je v souladu s poZadavky pravnich predpist upravujicich
zdkazy praci pro mladistvé a je v souladu s podminkami, za nichz mladistvi mohou konat zakazané prace
z divodu pfipravy na povolani.

ZvySena pozornost je vénovana také bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrZovani pracovnépravnich
predpist v rdmci "Ochrany ¢lovéka za mimoradnych udélosti" ve smyslu pokynu MSMT, ¢&. j. 13586/03-22,

ze dne 4. 3. 2003. Této problematice se vénuji vSichni ucitelé v ramci svych predmétd avychovného
pUsobeni na Zaky.

2.3 Charakteristika skoly

Pravnicka osoba Stredni skola polytechnicka vykondva cinnost Skol a skolskych zafizeni: Stfedni skola,
Domov mladeze a Skolni jidelna.

Vzdélavani zakd probiha v téchto oborech:
Ctyrleté studijni obory zakonéené maturitni zkouskou:

Finanéni sluzby (Ekonomika a podnikani), PoZarni ochrana, Technickd zafizeni budov, Technologie
a materialy ve stavebnictvi — 1. 9. 2021
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Ttileté ucebni obory zakoncené zavérecnou zkouskou s vyuénim listem:
Instalatér, Kominik, Malif (Malif a lakyrnik), Montér suchych staveb, Tesaf, Truhlaf, Zdmecnik (Strojni
mechanik) a Zednik.

Dvouleté denni nastavbové studium — obor Podnikani, zakonéené maturitni zkouskou, pro absolventy
triletych obord s vyucnim listem

Skola zajistuje odborny vycvik pro uéebni obory a praxi pro studijni obory v téchto budovach:

Budova Skoly-dilna pro montéry suchych staveb, uebna cvi¢na banka, hala praktického vycviku, truhlarska
dilna, pavilon praktického vycviku, dilna na domové mladeze v ulici Skuherského a svarecska skola.

Odborny wvycvik pro obor Instalatér také zajistuje pro nasi Skolu Stfedni odborna skola zdravotnicka
a Stfedni odborné ucilisté, Cesky Krumlov. Pro uéebni obor Truhlaf zajistuje odborny vycvik SPV Ledenice.

Skola mé k dispozici dva domovy mladeZe, DM Jirovcova, kde jsou ubytovana dévéata a DM Skuherského,
kde jsou ubytovani chlapci.

Domovy mladeZe maji celkovou ubytovaci kapacitu 200 mist. Na domové mladeZe jsou ubytovani Zaci nasi
Skoly, ale i 7aci jinych stfednich a vy$sich odbornych gkol z Ceskych Budé&jovic.

Skolni jidelna je v hlavni budové $koly, zaji$tuje celodenni stravovani véem ubytovanym zakdm v domové
mladezZe a dale dojizdéjicim — obédy. Ve skolni jidelné se stravuji Zaci i z jinych stfednich skol. Jidelnicek je
sestavovan s ohledem na pravidla spravné vyZivy, stald nabidka se sklada z 2 hlavnich jidel (obédu a vecefi).
Skolni jidelna v rdmci své dopliikové hospodaFské ¢innosti poskytuje obé&dy pro cizi stravniky.

Skola dale provadi dopliikovou &innost, ktera je zamérena predevsim na organizovani vzdélavacich &innosti
pro zaméstnance stavebnich firem. Jsou potrdddny kurzy sadrokartonarl pro firmy HELUZ, Knauf, Rigips,
Wienerberger.

Skola méa vybudovany bezbariérovy pfistup do hlavni budovy $koly (uéebny, télocviény, $kolni jidelny)
adomova mladeie. Zaci s omezenou pohyblivosti maji moZnost studovat na $kole ve studijnim oboru
Finanéni sluzby (Ekonomika a podnikani) v nastavbovém studiu Podnikani.

Do denniho studia jsou pfijimani Zaci, ktefi uspésné ukoncili zakladni Skolu.

Do ctyrletych studijnich oborl Technicka zatizeni budov, PoZarni ochrana, Finanéni sluzby (Ekonomika
a podnikani), Technologie a materidly ve stavebnictvi a nastavbové studium Podnikani se konaji jednotné
pfijimaci zkousky.

Do tfiletych ucebnich obor je kritériem k ptijeti primérny prospéch na zakladni Skole.

2.4 Profil absolventa

Nazev $koly: Stiedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu: PoZarni ochrana

Kéd a ndzev oboru: 39-08-M/01 Pozarni ochrana

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka studia: 4 roky
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Forma studia: denni studium
Platnost Skolniho vzdéldvaciho programu: od 1. 8. 2013

Uplatnéni absolventa v praxi:

Absolventi oboru Pozarni ochrana najdou uplatnéni jako hasici v jednotkach poZarni ochrany, v pozarni
prevenci, v ochrané obyvatelstva a na Usecich krizového a havarijniho planovani.

Zpusob ukonéeni vzdélavani, dosazeny stupen vzdélavani:

Absolvent ziskd sloZenim maturitni zkousky stredni vzdélani s maturitni zkouskou. Dokladem je mu
vysvédceni o maturitni zkouSce. To mu umozni najit si odpovidajici zaméstnani, ¢i pokracovat ve studiu na
vysoké Skole technického sméru. Obsah aorganizace maturitni zkousky se Fidi Skolskym zakonem
a pfislusSnym provadécim pravnim predpisem.

2.4.1 Klicové kompetence

Kompetence k uceni

e ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

e ovlada rlizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriuje rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; je ¢tenarsky gramotny

e s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje si
poznamky

e vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cil( svého uceni, ptijima hodnoceni vysledk( svého uceni
ze strany jinych lidi

e znd moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k fesSeni problémt

e spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové rfeseni)

e porozumi zadani Ukolu nebo urci jaddro problému, ziskd informace potiebné k feSeni problému,
navrhne zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

e uplatiiuje pfi feSeni problémU rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

e voli prostiedky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZiva zkusenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence

e vyjadfuje se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentuje
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e formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

e Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

e zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty isouvislé texty na béind iodborna
témata

e dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenava pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e dosahne jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce

e dosahne jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné
i ustni formé)

e chape vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

Persondlni a socialni kompetence

e posuzuje redlné své fyzické adusevni mozZnosti, odhaduje dudsledky svého jednani achovani
v rliznych situacich

e stanovuje si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zZivotnich podminek

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima
radu i kritiku

e ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

e ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom dusledku
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiuje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zaleZitosti, je financné gramotny

e pracuje vtymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly

e podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a reseni ukoll, nezaujaté zvaZzuje navrhy
druhych

e prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléha
predsudkidim a stereotyplim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e jednd odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu

e dodrZuje zdkony, respektuje prava aosobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednd vsouladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivd k uplatiovani
hodnot demokracie

e uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

e zajima se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

e chape vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje
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e uzndvd hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uzndva tradice ahodnoty svého naroda, chdpe jejich minulost isoucasnost vevropském
a svétovém kontextu

e podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy ivzdélavani; Uvédomuje si vyznam
celoZivotniho uceni a je ptipraven pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

e ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e ma realnou predstavu o pracovnich, platovych ajinych podminkdch voboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umi je srovnavat se svymi pfedstavami a pfedpoklady

e umi ziskavat avyhodnocovat informace o pracovnich ivzdélavacich pfilezitostech, vyuZiva
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentuje svij odborny potencial asvé
profesni cile

e znd obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd

e rozumi podstaté aprincipdm podnikani, ma predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokaze vyhledavat
a posuzovat podnikatelské pfrilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi predpoklady
a dal$imi moZnostmi

Matematické kompetence

e spravné pouziva a prevadi bézné jednotky

e pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru

e provadi redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

e nachdazi vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych ukold, umi je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané reseni

e (Cte a vytvafi rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

e aplikuje znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

o efektivné aplikuje matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukold v béznych situacich

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

e pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracuje s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

e uci se pouzivat nové aplikace

e komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

e ziskava informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracuje sinformacemi z rlznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informacnich a komunikacénich technologii

e uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroju a kriticky
pristupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny

2.4.2 Odborné kompetence
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Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich éinnosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR

e uplatiiuje systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

e vede a pouziva zédkladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

e znd, dodrZuje a uplatiuje prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych osob
na Useku pozarni ochrany

e znd teoretické zaklady pozdarni ochrany a fidi se jimi

e 0svoji si a pfi vykondvanych Cinnostech uplatiuje zakladni zasady ochrany obyvatelstva a krizového

fizeni

e uplatiiuje pfi svych ¢innostech poznatky o zdsadach, hlavnich Ukolech a ¢innostech v oblasti pozarni
prevence

e uplatiiuje pfi svych Cinnostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

e 0osvoji si zakladni zasady pozdarni bezpecénosti staveb a technologii
Plnit standardni tkoly stanovené jednotkam poZarni ochrany

o zvlada typické Cinnosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

e provadi stanovené cCinnosti za béznych i ztizenych podminek pfi zdolavani mimoradnych udalosti

e vyuziva prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v rdmci organizacniho a operacniho
fizeni

Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru €R

e ovlada c¢innosti stanovené Cvicebnim a Bojovym rfadem jednotek pozarni ochrany (napf. poradovy
vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzZstva, taktické postupy zasahu apod.)

e znd organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v pozarni ochrané apod.)

e pouZivd a obsluhuje prostifedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlaéné
pozZdrni pfisluSenstvi, Cerpadla, pomocné pfisluSenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku
apod.)

e dodrZuje zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

e vycCte z technické dokumentace potiebné udaje

e znad vlastnosti technickych materidld

e zna konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji vybaveni a pfisluSenstvi

e fidi a organizuje udrzbu a opravy techniky pouZivané v HZS

e vyuZiva pti pracovnich ¢innostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy a schémata
vyskytujici se v navodech k obsluze pristrojl a stroj, servisni pfirucky, ndvody apod.

e odborna pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny C

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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e znd a dodriuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci a pozarni
prevence

e chape bezpecnost price jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznik(l, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e 0svoji si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpozna moznost
nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

e zna systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umi uplatiovat naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo posSkozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace)

e je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu
a dokazZe prvni pomoc sam poskytnout

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

e chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

e dodrZuje stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti

e dba na zabezpecovani parametrl (standard() kvality procesl, vyrobkd nebo sluzeb, zohlednuje
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

e znavyznam, Ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni

e zvaZzuje pfi pldnovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

o efektivné hospodafi s financnimi prostfedky

e naklada s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

2.5 Podminky realizace SVP

Materidlni podminky

Teoretickd vyuka je zajistovana v hlavni budové Skoly v Nerudové ulici 59. Tuto budovu tvofi 3 Casti
vzajemné komunikacné propojené v jednotlivych podlazich. Pocet u¢eben ve Skole je 28, rozmisténych ve
tfech podlazich budovy Skoly. Témér vSsechny kmenové ucebny Skoly jsou vybaveny pocitacovou sestavou,
napojenou na internet. Kapacita vétsiny t¥id je 30 74kd. Skola je také vybavena fadou odbornych uceben.
V ptizemi budovy skoly je umisténa laboratof chemie s kapacitou 16 mist, v 1. podlaZi se nachazi pocitacova
ucebna s 15 pracovisti, kinosal s dataprojektorem, ve 2. podlazi je umisténa laboratof fyziky s 16 pracovisti,
pét odbornych uceben technologie, fyziky, matematiky, truhlarska, plynova zatizeni) vybavené pocitacovou
sestavou, dataprojektorem, ve vétsiné i interaktivni tabuli a ddle tfi pocitaCové ucebny, kazda s kapacitou
15 mist. Ve 3. podlazi budovy je 5 odbornych uceben vybavenych dataprojektorem, nékteré interaktivni
tabuli, vizualizérem a velka rysovna.

Skola méa pro vyuku celkem k dispozici 5 poéitacovych uéeben s dataprojektorem a napojenim na internet
a jednu pocitacovou ucebnu v hale odborného vycviku. Hardware asoftware pocitacovych uceben je
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pravidelné obnovovan. Vyuka vypocetni techniky, CAD technologii a konstrukéniho cviceni probihd na
aktualnich verzich rGznych kreslicich a vypocétovych programd - dle nabidky trhu.

Personalni podminky

Teoretickou vyuku zajistuje na Skole zhruba 50 pedagogickych pracovnik(. Vsichni pedagogicti pracovnici
spliuji poZzadované naroky na vzdélani (vSechny predméty jsou a budou vyucovany plné aprobovanymi
uciteli) a prochazeji systémem doskolovani vramci svého oboru. Vyucujici vypocetni techniky a CAD
technologii se pravidelné ucastni Skoleni souvisejicich s aktualizaci daného software.

Organizacni podminky

Jedna se o Ctyrleté denni studium zakoncené maturitni zkouskou. Teoretickd vyuka je doplnéna praktickymi
ukazkami, dle pozadavkl uvedenych v ucebnich osnovach. K tomu jsou vyuzivany odborné ucebny
s praktickymi ukazkami a dilny odborného vycviku. Zak se v priibéhu studia zGcastni u¢ebni praxe a odborné
praxe s dotaci hodin a tydn( dle ro¢nikového planu.

Pro podporu zdjmu o mimoskolni ¢innost se mohou studenti béhem studia iopakované zucastnit
lyzarského kurzu, cyklistického kurzu, vodackého kurzu, lezeckého kurzu a kurzu préce v divoké vodé.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pti vzdélavani

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami poZadavkim, stanovenym zdravotnickymi predpisy,
zejména vyhlaskou ¢&. 48/ 1982/Sb., kterou se stanovi zadkladni poZadavky na bezpecnost prace
a technickych zatizeni, ve znéni pozdéjsich predpist, vyhlaskou ¢. 108/2001Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz skol, predskolnich zafizeni a nékterych Skolskych zafizeni a nafizenim vlady
¢. 178/2001Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanc@l pfi praci. Zaci jsou pouceni
0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Nacvik a procvicovani cinnosti probihd v souladu s poZadavky
pravnich predpisl, upravujicich zakazy praci pro mladistvé (zakonik prace, vyhlaska ¢. 261/1997Sb., ve znéni
pozdéjsiho predpisu) a v souladu s podminkami, za nichz mladistvi mohou konat zakazané prace z diivodu
pfipravy na povolani. Zaroven bude Skola vychdzet také z metodického pokynu k prevenci a feseni
Sikanovani mezi zaky $koly (MSMT —¢&. j.: 28 275/2000-22 z 8. prosince 2000).

2.6 Spoluprace se socialnimi partnery
Vyuka probiha ve spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky.

2.7 Zaclenéni prarfezovych témat

2.7.1 Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obdanstvi se zaméfuje na vytvareni aupeviiovani takovych postojl
a hodnotové orientace zak(, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti Zaka, tj. osvojeni si
faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.
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Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se nejvice
realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také demokratické
klima Skoly, oteviené k rodi¢im a k Sirsi obcanské komunité v misté skoly.

Pokryti predmétem:
Anglicky jazyk; Déjepis; Obcanska nauka; Chemie; Biologie; Matematika; Télesna vychova; Ekonomika

Integrace ve vyuce
1. ro¢nik Anglicky jazyk
Recové dovednosti, Jazykové prostifedky, Tematické okruhy

Déjepis
Clovék v dé&jinach

Biologie
Zaklady biologie, Clovék a Zivotni prostiedi

Matematika
Operace s Cisly a vyrazy

Zakladni pravni predpisy
Obecné

2. rocnik Anglicky jazyk
Recové dovednosti, Jazykové prostiedky, Tematické okruhy

Matematika
Funkce a jejich praibéh. Reseni rovnic a nerovnic

Télesna vychova
Sportovni hry

Obcanska nauka
Clovék v lidském spolegenstvi

Praxe
Poradovy vycvik

3. ro¢nik Anglicky jazyk
Re¢ové dovednosti, Jazykové prostiedky, Tematické okruhy, Poznatky
o zemich

Praxe
Pozarni utok

Ekonomika
Podstata fungovani trzni ekonomiky, Mzdy, zdkonné odvody, Darlova soustava
a finan¢ni trh, Narodni hospodarstvia EU

4. rocnik Anglicky jazyk
Re¢ové dovednosti, Jazykové prostiedky, Tematické okruhy, Poznatky
o zemich

Télesna vychova
Sportovni hry

Ekonomika
Podstata fungovani trzni ekonomiky, Mzdy, zdkonné odvody, Darova soustava
a financ¢ni trh, Narodni hospodarstvi a EU

Praxe
Pozarni utok

24



Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

2.7.2 Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym predpokladem jeho realizace je
priprava budouci generace k mysleni ajednani vsouladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prosttedi a jeho jednotlivych slozek a k Ucté k zivotu ve vSech
jeho formach.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrZitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smér( rozvoje lidskych zdroja.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k prostredi.
V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich cinnosti na prostfedi a zdravi
a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu aby:

- pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu
k udrZiteInému rozvoji

- respektovali principy udrziteIného rozvoje

- ziskali prehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastrojl pro zajisténi udrZitelného rozvoje

- samostatné aaktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rlznych informacnich zdroji

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani asnaZili se aktivhé podilet na feSeni
environmentalnich problém{

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim
a profesnim jednani

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Pokryti predmétem:
Némecky jazyk; Obcanska nauka; Fyzika; Chemie; Biologie; Matematika; Télesna vychova; Ekonomika

Integrace ve vyuce
1. ro¢nik Némecky jazyk
Tematické okruhy

Chemie
Obecnd chemie, Anorganickd chemie, Organicka chemie, Biochemie

Biologie
Ekologie, Clovék a Zivotni prosttedi

Matematika
Funkce a jeji pribéh. Redeni rovnic a nerovnic.
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Télesnd vychova
VSeobecné poznatky

Praxe
Jednoduché montdzni prace na potrubi

2. rocnik Némecky jazyk
Tematické okruhy

Fyzika
Sttidavy proud

Matematika
Stereometrie

Zdolavani mimoradnych udalosti
Hasebni latky

3. ro¢nik Némecky jazyk

Tematické okruhy

Obcanska nauka
Clovék a soudoby svét

Specidlni chemie
Proces hoteni, vybuchu

Stavebni materialy a konstrukce staveb
Uvod do konstrukci staveb, Svislé nosné konstrukce, Izolace

Ekonomika
Podstata fungovani trini ekonomiky, Podnik, majetek podniku a hospodareni
podniku

4. rocnik Némecky jazyk
Tematické okruhy

2.7.3 Clovék a svét prace

Jednim ze zékladnich cilG vymezenych timto ramcovym vzdéldvacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokdaze také Uspésné prosadit na
trhu prace i v Zivoté.

Priifezové téma Clovék asvét prace dopliuje znalosti a dovednosti ?4ka ziskané vodborné slozce

......

mély pomoci pfi rozhodovani o dalSi profesni avzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi
uplatfiovani pracovnich prav.

Pokryti predmétem:
Informacni a komunikaéni technologie; Cesky jazyk a literatura; Obc&anskd nauka; Chemie; Biologie;

Matematika; Télesna vychova; Ekonomika

Integrace ve vyuce

1. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunikacni a slohova
vychova

Obcanska nauka
Clovék a pravo
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Chemie
Biochemie

Biologie
Zaklady biologie, Clovék a Zivotni prostiedi

Matematika
Planimetrie

Informacni a komunikacni technologie
Pravni normy o BOZP, zaklady informacnich technologii, Prace v lokalni siti,
Operacni systém a jeho nastaveni

Ochrana obyvatelstva
Ukryti obyvatelstva

Praxe
Bezpecnost aochrana zdravi pfi praci, hygiena prdce, pozdrni prevence,
Zakladni opracovani kovli

2. roénik Cesky jazyk a literatura
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunikaéni a slohova
vychova
Informacni a komunikacni technologie
Internet
Praxe
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunikaéni a slohova
vychova
Matematika

Kombinatorika, pravdépodobnost, statistika

Télesna vychova
Sportovni hry

Informacni a komunikacni technologie
CAD systémy

Technicka sluzba
Rad technické sluzby HzS CR

Stavebni materidly a konstrukce staveb
Uvod do konstrukci staveb, Svislé nosné konstrukce, Schodisté arampy,
Izolace, Projektova dokumentace staveb

Ekonomika
Podstata fungovani trini ekonomiky, Podnikani, Mzdy, zdkonné odvody,
Danova soustava a financni trh

Praxe
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
4. roénik Cesky jazyk a literatura
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunikaéni a slohova
vychova
Matematika
Posloupnosti  ajejich  wvyuZiti, Pravdépodobnost, statistika, financni
matematika
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Ekonomika
Podstata fungovani trini ekonomiky, Podnikani, Mzdy, zdkonné odvody,
Danova soustava a financni trh

Praxe
Bezpecnost aochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozdrni prevence,
Technické prostfedky pozarni ochrany

2.7.4 Informacni a komunikacni technologie

Jednim z nejvyznamnéjsich procesd, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich, je
budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacni spole¢nost je charakterizovana podstatnym vyuzivanim
digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci. Technologickou zdkladnou této promény je
vyuzivani prvkl modernich informacnich a komunikacénich technologii.

V dobé budovani informacni aznalostni spolecnosti je vzdélavani vinformacnich a komunikacnich
technologiich nejen nezbytnou podminkou uUspéchu jednotlivce, ale i celého hospodarstvi. Ze zpracovani
informaci prostredky informacnich a komunikac¢nich technologii se stava také vyznamna ekonomicka
aktivita. Informacni a komunikaéni technologie stéle vice pronikaji i do tradicnich sektord, tj. do primyslu,
zemédélstvi, prostupuji obéanskymi a spole¢enskymi aktivitami, jsou soucdsti vyuziti volného ¢asu. Tento
vyvoj pfinasi nové pracovni pfrilezitosti a zdsadné ovliviiuje charakter spolecnosti — dochazi k pfesunu
zaméstnanosti nejen do oblasti prace sinformacemi, ale ido oblasti sluzeb obecné. Vyhledavani,
zpracovavani, uchovavani i predavani informaci se stava prakticky nezavislé na ¢asovych, prostorovych, ci
kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikacni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vSech obor(, ale také do
vétsiny ¢innosti, a to bez ohledu na intelektudlni Uroven, na které jsou vykondvany; je tedy zcela nezbytné
promitnout poZadavky na praci s prostfedky informacnich a komunikacnich technologiich do vsech stupnl
a obord vzdélani.

Prace s prostiedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen prlpravnou funkci pro
odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vieobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka. Zéci jsou
pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukol(
v ramci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou béZznou souéasti jejich
osobniho a ob¢anského Zivota.

Pokryti predmétem:
Informaéni a komunikaéni technologie; Cesky jazyk a literatura; Anglicky jazyk; Némecky jazyk; Ob&anska

nauka; Fyzika; Chemie; Biologie; Matematika; Ekonomika

Integrace ve vyuce

1. roénik Cesky jazyk a literatura
Prace s textem a ziskdvani informaci, Literatura a ostatni druhy umeéni, Prace
s literarnim textem

Anglicky jazyk
Jazykové prostredky, Tematické okruhy

Obcanska nauka
Clovék a pravo
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Fyzika
Gravitacni pole

Chemie
Organicka chemie

Biologie
Ekologie

Matematika
Operace s¢&isly avyrazy, Funkce ajeji prib&h. Reeni rovnic a nerovnic.,
Planimetrie

Informacni a komunikacni technologie
Internet, Textovy editor

Praxe
Strojni obrabéni

2. rocnik Cesky jazyk a literatura
Prace s textem a ziskdvani informaci, Literatura a ostatni druhy uméni, Prace
s literarnim textem

Anglicky jazyk
Jazykové prostfedky, Tematické okruhy

Némecky jazyk
Tematické okruhy

Obcanska nauka
Clovék a soudoby svét

Matematika
Funkce a jejich priibéh. Reseni rovnic a nerovnic, Stereometrie

Informacni a komunikacni technologie
Tabulkovy procesor, Databaze, Prezentace

Mobilni pozarni technika
Rad strojni sluzby

3. roénik Cesky jazyk a literatura
Prace s textem a ziskdvani informaci, Literatura a ostatni druhy umeéni, Prace
s literarnim textem

Anglicky jazyk
Jazykové prosttedky, Tematické okruhy, Poznatky o zemich

Némecky jazyk
Tematické okruhy

Obcanska nauka
Clovék v lidském spoleéenstvi

Matematika
Analyticka geometrie

Informacni a komunikacni technologie
Pocitacova grafika, CAD systémy

Ekonomika

Podstata fungovani trzni ekonomiky, Podnikdni, Podnik, majetek podniku
a hospodareni podniku, Mzdy, zdkonné odvody, Dafova soustava a finan¢ni
trh, Ndrodni hospodafstvi a EU
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Stavebni materialy a konstrukce staveb
Izolace, Projektova dokumentace staveb

4. roénik Cesky jazyk a literatura
Prace s textem a ziskdvani informaci, Literatura a ostatni druhy uméni, Prace
s literdrnim textem

Anglicky jazyk
Jazykové prostredky, Tematické okruhy, Poznatky o zemich

Némecky jazyk
Tematické okruhy

Matematika
Rovnice a funkce, Geometrie v roviné a prostoru

Informacni a komunikacni technologie
CAD systémy

Stavebni materialy a konstrukce staveb
Izolace, Projektova dokumentace staveb

Ekonomika

Podstata fungovani trzni ekonomiky, Podnikani, Podnik, majetek podniku
a hospodareni podniku, Mzdy, zdkonné odvody, Danova soustava a financ¢ni
trh, Ndrodni hospodafistvi a EU

3. Ucebni plan

3.1 Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
minimalni pocet ocet vyucovacich
Vzdélavaci oblast | vyucovacich hodin za Vzdélavaci obor b . y
. hodin za studium
studium
tydné celkem tydné celkem
480 + 99
Jazykové vzdélavani 15 480 Cesky jazyk a literatura 5+1 159 + 33
a komunikace Anglicky jazyk 10+2 321 +66
Némecky jazyk 10+ 2 321 +66
5 oo 165
Spolecenskovedn 5 160 D&jepis 2 66
vzdélavani
Obcanska nauka 3 99
Pfirodovédné 6 192 198
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vzdélavani

Matematické
vzdélavani

Estetické vzdélavani
Vzdélavani

pro zdravi
Vzdélavani

v informacnich

a komunikacnich
technologiich

Ekonomické
vzdélavani

Odborné vzdélavani

Disponibilni dotace

Celkem:
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12

41

29
128

384

160

256

128

96

1312

3168

Pozarni ochrana

Fyzika

Chemie 1
Biologie

Matematika 12+1
Cesky jazyk a literatura 5+1
Télesna vychova 8+4
Informacni

a komunikacni technologie

Ekonomika 3

Zakladni pravni predpisy 3+1

Ochrana obyvatelstva 3
PoZarni ochrana 3+1
Integrovany zachranny 3
systém
Krizové Fizeni 3
szjz:zzm mimotadnych 341
Zdravotnicka pfiprava
Specialni chemie
Technické prostfedky 9
poZdarni ochrany
Technické materialy 1
Stavebni materidly
a konstrukce staveb 2+1
Technickd dokumentace 2
Mobilni pozarni technika 3
Stroje a zafizeni 0+1
Rizeni motorovych vozidel 2
Technickd sluzba 0+9
Pozarni prevence 0+9
Praxe 0+12
131

31

132

33

33

420

420
162 +33
162 +33
258 + 129
258 + 129

129

129

96
96
1335 +795
99+33
99
99 +33

99

99

99 +30

66
60

285

33

66 + 30

66
99
0+30
66
0+282
0+282
0+ 387

3240 + 1056
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Rocnikovy
Pfedmét / roénik 1 [! ] v Svp

VSeobecné vzdéldvaci predméty 21 16 16 14
Cesky jazyk a literatura 3 2+1 2+1 3 10+ 2
Anglicky jazyk 2+1° 2+1° 3? 3* 10+2
Némecky jazyk 2+1° 2+1° 3? 3* 10+2
Déjepis 2 X X X 2
Obcanska nauka 1 1 1 X 3
Fyzika 2 2 0 0 4
Chemie 1 X X X 1
Biologie 1 X X X 1
Matematika 3+1 3 3 3 12+1
Télesna vychova 2+1 2+1 2+1 2+1 8+4
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 1 4
Ekonomika X X 2 1 3
Odborné predméty 12 19 18 17
Zakladni pravni predpisy 2+1 1 X X 3+1
Ochrana obyvatelstva 1 2 X X 3
Pozarni ochrana 2 1+1 X X 3+1
Integrovany zdchranny systém 1 2 X X 3
Krizové Fizeni 1 2 X X 3
Zdolavani mimoradnych udalosti X 2 1 0+1 3+1
Zdravotnicka pfiprava X 2 X X 2
Specidlni chemie X X X 2 2
Technické prostfedky pozarni ochrany 1 1 3 4 9
Technické materialy X 1 X X 1
Stavebni materialy a konstrukce staveb X X 2 0+1’ 2+1
Technicka dokumentace X X 2 X 2
Mobilni pozarni technika X 1 1 1 3
Stroje a zafizeni X X X 0+1’ 0+1
Rizeni motorovych vozidel X X 2 X 2
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Technickd sluzba X X 0+4° 0+5° 0+9
Pozarni prevence X X 0+4° 0+5° 0+9
Praxe 0+3 0+3 0+3 0+3 0+12
CELKEM 33 35 34 31 133

!volitelné jazyky 1. roénik (2 + 1)
*volitelné jazyky 2. ro¢nik (2 + 1)
*volitelné jazyky 3. roénik (3)
*volitelné jazyky 4. ro¢nik (3)1623

>povinné volitelny predmét 3. ro¢nik (0 + 4)
®povinné volitelny predmét 4. roénik (0 + 5)

7 povinné volitelny predmét 4. roénik — PREV(SMKS), TS(Saz) - (1)
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Prehled vyuZiti tydna
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Cinnost I I I 1\
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 30
LyZarsky kurz 0 1 0 0
Sportovni kurz 1 0 0 0
Odborna praxe 0 2 3 0
Casové rezerva 4 2 2 2
Celkem tydna 38 38 38 32

34




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

4. Ucebni osnovy
4.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

4.1.1 Cesky jazyk a literatura

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce rozviji komunikaéni schopnosti 7ak( a uci je uzivat jazyka jako
prostiedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych
a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani v ceském jazyce se rovnéZz podili na rozvijeni socidlnich
kompetenci.

Zvysena pozornost je vénovana tém tematickym celklim, ve kterych je mozné aktivné rozvijet vyjadifovani
zakl a vyuzit funkci jazyka jako nastroje mysleni.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani v ceském jazyce je dale kultivovat jazykovy projev Zakd, ovliviiovat
utvareni hodnotové orientace a postoje v oblasti kulturni, spole¢enské a mezilidské. K dosazeni tohoto cile
pfispiva také vzdélani estetické.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
- uplatiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;
- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
- chapali vyznam umeéni pro clovéka;
- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;
- pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;
- podporovali hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni
vztah;
- ziskali prehled o kulturnim déni;
- uvédomovali si vliv prostfedk masové komunikace na utvareni kultury.

Metody vyuky:

Kromé tradi¢nich metod (vyklad, vypravéni, rozhovor, diskuse, pisemné metody) jsou do hodin zafazovany
i komunikacni hry, soutéZe a kratka mluvni cvi¢eni. Ve vyucovani je dale uplatfiovdna multimedidlni metoda
- je vyuzivan pocitac a dataprojektor.

PrileZitostné jsou navstévovdana filmova a divadelni pfedstaveni, koncerty.

Literarni vychova kromé vychovy ke ctenarstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k celkovému
prehledu o hlavnich jevech a pilitich v ceské a svétové literature. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni
rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog Zak( s texty a ucitelem i mezi Zaky navzajem.

Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani:

Zaci jsou zkouseni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve gkolnim klasifikaénim tadu. Zohledfiovani jsou
Zaci se specifickymi poruchami uceni. V kazdém rocniku pisi Zaci kontrolni slohové prace. Na tyto kontrolni
prace se pripravuji soustavou cviénych praci Skolnich i domacich. Prlibéiné jsou zarazovany diktaty,
doplniovaci cviceni, vétné rozbory a testy. Pfi Ustnim zkouseni Zaka jsou hodnoceny nejenom vécné znalosti,
ale i droven vyjadrovani.
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Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik, 3 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potteb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napt. porozumét béiné odborné terminologii a pracovnim pokynidim v pisemné
i Ustni formé)

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béind i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevd jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

vyjadiovat se primérené k ucelu jedndni a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

KOMPETENCE K UCEN(

e vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
uplatiiovat rGzné zpUsoby prace stextem (zvl. studijni aanalytické cteni), umét efektivné

vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI, 11 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

zjistuje potrebné informace z dostupnych zdroju,

umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky
pouziva  klicovych  slov
informacnich prament

pfi  vyhledavani
samostatné zpracovavad informace

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty
a stylové priznakové jevy ave vlastnim projevu
voli prostredky adekvatni komunikacni situaci

v pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského

Cestina - narodni jazyk, Utvary narodniho jazyka,
¢estina a jazyky pribuzné

Zakladni pojmy jazykovédy
Hlavni principy ¢eského pravopisu

Nauka oslovni zasobé - slovni zdsoba a jeji
rozvrstveni, obohacovani slovni zasoby

Slovniky a prace s nimi
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pravopisu

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiru¢kami
Ceského jazyka

vysvétli zakonitosti vyvoje CeStiny

orientuje se v soustaveé jazykl

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace
- zdokonalovani pravopisnych dovednosti zvySuje moznost uplatnit se na trhu prace

presahy do:
AJ (1. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,
NJ (1. roénik): Rec¢ové dovednosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA, 11 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup | Uvod do stylistiky

a v typickych prikladech slohovy dtvar Slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

vhodné pouzivd jednotlivé slohové postupy

] v Funkéni styly spisovného jazyka, slohové postupy
a zakladni atvary

a Utvary
sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni

] . s ) ) Styl prosté sdélovaci (osobni dopisy, kratké
utvary (zprava, reportdz, pozvanka, nabidka...)

informacni datvary - zprava, oznameni, pozvanka,
fidi se zasadami spravné vyslovnosti e- mail, formulat, tiskopis)

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém | Vypravéni, popis osoby, charakteristika

vyjadiovani L. ey (L
V) Mluvené Utvary - blahopfdni, predstavovani,

vyuziva emocionalni a emotivni stranky | soustrast, apod., ndcvik kratkych pfipravenych
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni, | projevi

pozitivni  (pochvalit) inegativni (kritizovat,
polemizovat)

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych vefejnych projevi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace
- nacvik komunikacnich situaci v rlznych oborech, rozvijeni komunikacnich schopnosti pfi vefejném
vystupovani

presahy do:

AJ (1. roénik): Re¢ové dovednosti,
AJ (1. rocnik): Jazykové prostredky,
AJ (1. roc¢nik): Tematické okruhy,
NJ (1. roénik): Re¢ové dovednosti,
NJ (1. rocnik): Jazykové prostredky,
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| NJ (1. ro¢nik): Tematické okruhy

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANi INFORMACI, 11 vVYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd,
umi si je vybirat a pristupovat k nim kriticky

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

vyjadifi  vlastni  prozitky danych

uméleckych dél

Z recepce

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z prednasek a jinych vefejnych projevi

zaznamenava bibliografické udaje

Informatickd vychova, knihovny a jejich sluzby,
noviny, ¢asopisy a jina periodika, internet

Techniky adruhy ¢teni (s ddrazem na cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

Prace s rGznymi pfiruckami pro skolu
i vefejnost ve fyzické i elektronické podobé

Druhy a Zanry textu

Informacéni a komunikacni technologie

informaci

pokryti prufezovych témat

- prace stextem vrlznych podobach, vyuZivani moderni komunikacni technologie pfi ziskavani

presahy do:

ICT (1. rocnik): Prace v lokalini siti,
ICT (1. rocnik): Internet

presahy z:

D (1. roénik): Clovék v d&jinach,
NJ (3. roénik): Re¢ové dovednosti

LITERATURA A OSTATNi DRUHY UMENI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadri  vlastni
uméleckych dél

prozitky zrecepce danych

zhodnoti vyznam daného autora idila pro dobu,
v niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druh( a Zanri

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti
na nasem Uzemi

Uméni jako specificka vypovéd o skute¢nosti
Funkce literatury, zakladni literarni druhy a Zanry

Aktivni poznavani rlznych druhd uméni naseho
i svétového, soucasného i minulého, v tradicni
i medialni podobé

Vyvoj Cceské asvétové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech:

Staroveéka literatura fecka a rimska

Charakter stredovéké literatury. Staroslovénské
a latinské obdobi nasi literatury.

Vznik cesky psané literatury
Husitska literatura
Humanismus a renesance ve svétové literature

Ceska literatura v dobé pobélohorské
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Preromantismus v evropskych literaturach

Pocatky narodniho obrozeni

pokryti prufezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
- vyuziti modernich technologii pti ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél

presahy do:

D (1. roénik): Clovék v d&jinach,
ICT (1. rocnik): Prace v lokalni siti,
ICT (1. rocnik): Internet

presahy z:

D (1. roénik): Clovék v d&jinach

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vyjadii  vlastni prozitky zrecepce danych | Cetba a interpretace literarniho textu

uméleckych dél Metody interpretace textu

rozeznd umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druh( a Zanru

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni
teorie

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutrdlni,
pozitivni  (pochvalit) inegativni (kritizovat,
polemizovat)

zaznamenava bibliografické udaje

pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
- aktivni pouzivani modernich technologii pfi prezentaci literarnich dél, vyuziti audiovizudlni techniky

presahy do:

D (1. roénik): Clovék v déjinach,
ICT (1. rocnik): Prace v lokalni siti,
ICT (1. rocnik): Internet
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2. rocnik, 3 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynidim v pisemné
i Ustni forme)

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e vyjadfovat se primérené k ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

KOMPETENCE K UCEN(

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, predndasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

e uplatfiovat rlzné zplUsoby price stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

ZDOKONALOVANI{ JAZYKOVYCH VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI, 11 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

v pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského | Tvoreni slov

ravopisu . , - .
P P Stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby,

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd | slovo a jeho vyznam, zmény vyznamu slov

z tvaroslovi , , ,
Slovotvorna a morfémova stavba slova

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby Hlavni principy Zeského pravopisu

Tvaroslovi - ohebné slovni druhy

pokryti prufezovych témat
Clovék a svét prace
- zdokonalovani pravopisnych dovednosti zvySuje mozZnost uplatnit se na trhu prace

presahy do:
AJ (2. roénik): Jazykové prostredky,
NJ (2. rocnik): Jazykové prostredky
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KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA, 11 vYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

v pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského
pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatki
z tvaroslovi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych ptikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

ovlada techniku mluveného slova, umi klast

otazky a vhodné formulovat odpovédi

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

Popis a jeho druhy
Styl administrativni ajeho uatvary - Zivotopis,
zadost, prihlaska, motivacni dopis

Oficialni a ufedni dopis, drobné administrativni
utvary, formdlni dprava administrativnich
pisemnosti

pokryti prufezovych témat

Clovék a svét prace

- nacvik komunikacnich situaci v rliznych oborech, rozvijeni komunikacnich schopnosti pfi vefejném

vystupovani

presahy do:

AJ (2. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,
NJ (2. roénik): Re¢ové dovednosti
presahy z:

NJ (3. ro¢nik): Re¢ové dovednosti

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANi INFORMACI, 11 vYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského
pravopisu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

text interpretuje a debatuje o ném

samostatné zpracovavad informace

Ziskdvani a zpracovavani informaci ztextu (téz
odborného a administrativniho)

Orientace vtextu, jeho rozbor zhlediska

sémantiky, kompozice a stylu

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- prace stextem vrlznych podobach, vyuZivani moderni komunikacni technologie pfti ziskavani

informaci

presahy do:

ON (2. ro¢nik): Clovék a soudoby svét,

ON (2. ro¢nik): Clovék jako jedinec

presahy z:

CJ (2. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,
ON (3. ro¢nik): Clovék a soudoby svét
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LITERATURA A OSTATNi DRUHY UMENI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméra a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
Vv niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

vyjadii  vlastni  prozitky danych

uméleckych dél

Z recepce

samostatné vyhledava informace v této oblasti

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi

Aktivni pozndvani rlznych druhl uméni naseho
i svétového, soucasného i minulého, v tradicni
i medialni podobé

Vyvoj cCeské asvétové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech:

Klasikové narodniho obrozeni — K. J. Erben, J. K.
Tyl, K. H. Borovsky, B. Némcova

Romantismus v ¢eské literatufe — K. H. Macha
Romantismus ve svétové literature

Realismus a naturalismus ve svétové literature
Generace majovcl — J. Neruda, V. Halek, K. Svétla
Ruchovci a lumirovci

Venkovsky a historicky realizmus

Realistické drama

pokryti prufezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyuziti modernich technologii pti ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél

presahy do:

CJ (2. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci,
ON (3. ro¢nik): Clovék a soudoby svét,

ON (2. roénik): Clovék jako jedinec

PRACE S LITERARNiIM TEXTEM, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a zanrd

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni
teorie

Cetba a interpretace literarniho textu

Metody interpretace textu

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyuziti modernich technologii pfi ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél

presahy do:
ON (3. ro¢nik): Clovék a soudoby svét,
ON (2. roénik): Clovék jako jedinec
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presahy z:
ON (2. roénik): Clovék jako jedinec,
NJ (3. roénik): Rec¢ové dovednosti

3. rocnik, 3 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a charakteru pfislusné

odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné

i ustni formé)

témata

porad apod.)

a vhodné se prezentovat

KOMPETENCE K UCEN(

poznamky

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béind i odborna

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidi (pfednasek, diskusi,

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si

uplatiiovat rGzné zplsoby prace stextem (zvl. studijni aanalytické cteni), umét efektivné

vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTi A DOVEDNOSTi, 11 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

zjistuje potrebné informace z dostupnych zdroju,
umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky

pouziva  klicovych  slov

informacnich pramenl

pfi  vyhledavani
samostatné zpracovavad informace

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem
a naopak

uplatfiuje znalosti

vyjadfovani

ze skladby pfi logickém

Vétna skladba, druhy vét

a komunikacniho hlediska

z gramatického

Upeviovani pravopisnych poznatkd

pokryti prufezovych témat
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Clovék a svét prace
- zdokonalovani pravopisnych dovednosti zvySuje moznost uplatnit se na trhu prace

presahy do:
AJ (3. rocnik): Jazykové prostredky,
NJ (3. rocnik): Jazykové prostredky

KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA, 11 vYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti Styl publicisticky a jeho utvary, jazykové a slohové

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje prostfedky publicistiky
sva stanoviska - média a medialni sdéleni

ovlada techniku mluveného slova, umi klast | Fejeton, diskuse, interview
otazky a vhodné formulovat odpovédi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk(
z tvaroslovi

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
- rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky;

- uvede priklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu

mezilidské komunikace;

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace
- nacvik komunikacnich situaci v rGznych oborech, rozvijeni komunikacnich schopnosti pfi vefejném
vystupovani

presahy do:

AJ (3. ro¢nik): Recové dovednosti,
NJ (3. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,
ON (1. ro¢nik): Clovék jako ob&an
presahy z:

NJ (3. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,
ON (1. ro¢nik): Clovék jako ob&an

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANi INFORMACI, 11 VYUCOVACICH HODIN

| vysledky vzdélavani ucivo
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samostatné vyhledava,
porovnava a vyhodnocuje medialni,

odborné aj. informace;
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vystihne charakteristické znaky rGznych druhd

textu a rozdily mezi nimi

na pfikladech doloZi druhy medialnich
produkty;

- uvede zakladni média pUsobici v regionu;
- zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatel(;
- kriticky pfistupuje k informacim

z internetovych zdrojli a ovéruje si jejich
hodnovérnost (napr. informace dostupné
z Wikipedie, socidlnich siti, komunitnich
webU apod.)

- ma prehled o knihovndch a jejich sluzbach

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu

Orientace vtextu, jeho rozbor zhlediska

sémantiky, kompozice a stylu

Média, jejich produkty , ucinky

pokryti prufezovych témat

Informacéni a komunikacni technologie

- prace stextem vrlaznych podobach, vyuzivani moderni komunikacni technologie pfti ziskavani

informaci

presahy do:

CJ (3. roénik): Literatura a ostatni druhy uméni,
Al (3. rocnik): Tematické okruhy,

AJ (3. ro¢nik): Poznatky o zemich,

NJ (3. roénik): Tematické okruhy,

NJ (3. rocnik): Poznatky o zemich

presahy z:

NJ (3. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,

ON (2. roénik): Clovék v lidském spolecenstvi

LITERATURA A OSTATNi DRUHY UMENI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druh( a Zanri

zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych

Umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

Aktivni poznavani rlznych druhl uméni naseho
i svétového, soucasného i minulého, v tradicni
i medialni podobé

Vyvoj Ceské asvétové literatury v kulturnich
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sméra a prislusnych historickych obdobi a historickych souvislostech:

zhodnoti vyznam daného autora idila pro dobu, | Literarni moderna, prokleti basnici
Vv niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

Ceska moderna
Generace buficua

samostatné vyhledava informace v této oblasti
Moderni umélecké sméry — proletarské umeéni

poetismus, surrealismus
Svétova mezivale¢nad préza

Ceska mezivéle¢nd proza

pokryti prufezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
- vyuziti modernich technologii pti ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél

presahy do:

CJ (3. roénik): Prace s literarnim textem,

ON (2. roénik): Clovék v lidském spoleéenstvi,

ON (1. roénik): Clovék jako obéan

presahy z:

CJ (3. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich | Cetba a interpretace literdrniho textu

textd a rozdily mezi nimi - metody interpretace textu

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich
druh( a Zanru

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni
teorie

zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych
sméra a prislusnych historickych obdobi

vyjadifi  vlastni proZitky zrecepce danych
umeéleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
- vyuziti modernich technologii pfi ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél

presahy do:

AJ (3. rocnik): Poznatky o zemich,

NJ (3. roc¢nik): Poznatky o zemich,

ON (2. ro¢nik): Clovék v lidském spolecenstvi,
ON (1. roénik): Clovék jako obéan
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presahy z:
CJ (3. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni

4. rocnik, 3 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynidim v pisemné
i Ustni forme)

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevl jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

e vyjadfovat se primérené k ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

KOMPETENCE K UCEN(

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informadni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, predndsku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

e uplatfovat rlzné zplsoby prace stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

ZDOKONALOVANI{ JAZYKOVYCH VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI, 20 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojl, | slovni zdsoba vzhledem k pfislusnému oboru
umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky vzdélavani, terminologie

pouzivd  klicovych slov  pfi  vyhledavani | gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické
informacnich prament funkce

samostatné zpracovava informace vétna skladba, druhy vét zgramatického

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti a komunikagniho hlediska

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby upevnovani poznatkd z tvaroslovi

procvi¢ovani a upeviiovani pravopisu

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace
- zdokonalovani pravopisnych dovednosti zvySuje moznost uplatnit se na trhu prace

presahy do:
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CJ (4. ro¢nik): Komunika¢ni a slohova vychova,
CJ (4. roénik): Prace s literarnim textem,

AJ (4. rocnik): Jazykové prostredky,

NJ (4. ro¢nik): Jazykové prostredky

presahy z:

CJ (4. roénik): Prace s literarnim textem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd,
umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky

pouziva klicovych  slov vyhledavani

informacnich prament

pfi

samostatné zpracovavd informace
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
vypracuje anotaci a resumé

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje
sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast

otazky a vhodné formulovat odpovédi

odborné se vyjadfuje ojevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

prednese kratky projev

ma prehled o slohovych postupech uméleckého
stylu

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné
odborné terminologie

vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutrdlni,
pozitivni  (pochvdlit) inegativni (kritizovat,
polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu
a skladbu

- spravné pouziva citace a bibliografické

Udaje podle statni normy, dodriuje autorska
prava;

Styl odborny, odborné vyjadfovani, odborny

popis, vyklad, referat
Diskuse, prednaska, proslov
Styl umélecky, Uvaha a esej

Cilend pfriprava ke statni maturitni zkousce,
didaktické testy, pisemnad prace

pokryti prifezovych témat
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Clovék a svét prace
- nacvik komunikacnich situaci v rGznych oborech, rozvijeni komunikac¢nich schopnosti pfi verejném
vystupovani

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,

AJ (4. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,

NJ (4. roénik): Re¢ové dovednosti,

ON (1. roénik): Clovék a pravo

presahy z:

CJ (4. roénik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti,
CJ (4. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (4. roénik): Prace s literarnim textem,

NJ (4. roénik): Re¢ové dovednosti,

ON (1. roénik): Clovék a pravo

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANI INFORMACI, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

zjistuje potrebné informace z dostupnych zdrojd, | ziskavani azpracovavani informaci ztextu (téz
umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky odborného a administrativniho) napt. ve formé
anotace, konspektu, osnovy resumé, jejich tridéni

pouzivd  klicovych  slov  pfi  vyhledavani )
a hodnoceni

informacnich pramenl
zpétnd reprodukce textu, jeho transformace do

samostatné zpracovava informace o
jiné podoby

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti . e ) . L
prace s rdznymi priruckami pro Skolu i vefejnost

orientuje se ve vystavbé textu ] ) )
orientace vtextu, jeho rozbor zhlediska

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déld si | sémantiky, kompozice a stylu
poznamky z prednasek a jinych verejnych projevi

pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
- prace stextem vrlaznych podobach, vyuzivani moderni komunikacni technologie pfti ziskavani
informaci

presahy do:

CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohova vychova,
ON (1. roénik): Clovék a pravo

presahy z:

CJ (4. roénik): Literatura a ostatni druhy uméni,
ON (1. roénik): Clovék a pravo

LITERATURA A OSTATNi DRUHY UMENI, 16 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych | Aktivni poznavani rdznych druhl umeéni naseho
smérd a prislusnych historickych obdobi i svétového, soucasného iminulého, v tradicni
i medialni podobé

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
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Vv niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi

generace
samostatné vyhleddva informace v této oblasti

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druh( a zanrd

Vyvoj Ceské asvétové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech:

Ceska poezie po roce 1945
Ceska proza v letech 1945 — 1968, vale¢na préza,

Vybrani autofi — B. Hrabal, O. Pavel, J. Otéenasek
a dalsi

Ceska literatura v 70. a 80. letech
Svétova literatura ve 2. pol. 20. stoleti

Soucasna Ceska a svétova literatura - vybér autor(

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyuziti modernich technologii pfi ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (4. ro¢nik): Prace s literarnim textem,

AJ (4. ro¢nik): Poznatky o zemich,

NJ (4. ro¢nik): Poznatky o zemich,

ON (1. roénik): Clovék a pravo

presahy z:

CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohova vychova,
CJ (4. ro¢nik): Prace s literarnim textem,

ON (1. ro¢nik): Clovék a pravo,

ON (3. roénik): Clovék a svét (prakticka filozofie)

PRACE S LITERARNIM TEXTEM, 14 vVYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadri  vlastni
uméleckych dél

prozitky zrecepce danych

samostatné vyhleddva informace v této oblasti
rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni
teorie

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Cetba a interpretace literarniho textu

- metody interpretace textu

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyuziti modernich technologii pti ziskavani informaci o literature, pfi prezentaci literarnich dél
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presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti,
CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohovd vychova,

CJ (4. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,

AJ (4. ro¢nik): Re¢ové dovednosti,

NJ (4. roénik): Re¢ové dovednosti

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti,
CJ (4. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,

NJ (4. roénik): Rec¢ové dovednosti

4.1.2 Anglicky jazyk

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zakd na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti,
nebot vede Zadky kziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje Zzaky k efektivni Ucasti v pfimé ineptfimé
komunikaci véetné pfistupu k informacnim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva
k formovani osobnosti Zakd, uéi je toleranci k hodnotadm jinych narodd, rozviji jejich schopnost ucit se po
cely Zivot. Zaci by méli zvladnout na réiznych trovnich fecové dovednosti nejméné ve dvou jazycich.

Ziskani znalosti v pribéhu jednotlivych ro¢nik(i odpovida spolecnému evropskému referencnimu ramci pro
jazykové vzdélavani. Zaci nastupuji ke stiedoskolskému vzdélavani s osvojenymi znalostmi na Grovni Al ze
zakladni Skoly a v pribéhu skolniho roku se seznami s jazykovymi znalostmi Urovné A2. V pribéhu
jazykového vzdélavani se zdokonali v jazykovych znalostech na udrovni A2 ana konci studijniho obdobi
ukonci své jazykové vzdélavani v jazykové znalosti na urovni B1.

Jednou z cilovych dovednosti bude sezndmeni zakUl se specifickou slovni zasobou z oblasti jejich oborového
zamérfeni. Tato ,odbornd terminologie” bude procvicovdana na praktickych pfikladech a v modelovych
situacnich rozhovorech.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v rlznych situacich Zivota, v projevech mluvenych ipsanych, na
vSeobecnad i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky;

- efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako
zdroje poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostiednictvim digitalnich
technologii, a ziskané poznatky v¢etné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat sinformacemi a zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu nebo CD-ROM, se
slovniky, jazykovymi aj. cizojazy¢nymi priruckami, vyuZivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka
i k prohlubovani svych vSseobecnych védomosti a dovednosti;

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyk(, pfip.
k dalSimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka pfi
studiu jazyk(;
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- chépat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodl a jazykovych
oblasti, ve vztahu k predstavitellm jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

Vyucovaci metody: vypravovani, ndzornost, vysvétlovani, komunikativni metody - rozhovor, vypravovani,
metoda feSeni problému, projektova metoda, jazykova laboratof.

K podpore vyuky jazykl je vhodné pracovat s multimedidlnimi vyukovymi programy a internetem, utvaret
priznivé Skolni prostfedi, rozvijet avyuzivat nabizené evropské programy, motivovat Zaky moznosti

vyménnych pobytid v zahranici, Ucasti v riznych jazykovych soutézich.

Hodnoti se, jak Zak rozumi psanému textu, rozumi rodilému mluvéimu, jak piSe, tstné se vyjadfuje
a ovlada gramatické jevy.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti
Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik, 2 + 1 h tydné, volitelny (volitelné jazyky 1. rocnik)
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

PERSONALN{ A SOCIALNi KOMPETENCE

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném zajmu

RECOVE DOVEDNOSTI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
porozumi $kolnim a pracovnim pokynim poslech
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni cteni

pozdda o upfesnéni nebo zopakovani sdélené| konverzace
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preklad

pokryti prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (1. roénik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti,
CJ (1. roénik): Komunikaéni a slohovd vychova

JAZYKOVE PROSTREDKY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené| procvicovani spravné vyslovnosti
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka gramatika: pfitomny cas prosty, frekvencni
pfislovce, minuly ¢as, nepravidelnd slovesa,
predlozky casu, pritomny cas prabéhovy,
pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména,
pfidavna jména, modalni slovesa, tazaci vyrazy,
otazky, vyjadreni budoucnosti

slovni zasoba

psani: neformalni korespondence, e-mail, esej,
vyjadreni nazoru, popis

pokryti prifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- pouZziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka
Ob¢an v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (1. ro¢nik): Komunikaéni a slohovd vychova
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TEMATICKE OKRUHY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

domluvi se v béinych situacich; Ziska iposkytne| tematické okruhy: domov, rodina, hudba, denni
informace rezim, Skola, kazdodenni aktivity, jidlo a piti,
obleceni

jazykové funkce: popis, vyjadfovani souhlasu
a nesouhlasu, ziskavani informaci, volny projev na
téma

pokryti prifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (1. roénik): Komunikaé¢ni a slohova vychova

2. rocnik, 2 + 1 h tydné, volitelny (volitelné jazyky 2. rocnik)
Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCEN(
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
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ReCOVE DOVEDNOSTI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

nalezne v promluvé hlavni avedlejsSi myslenky| ¢tes porozuménim

a dulezZité informace - L
sdéli obsah, hlavni myslenky
¢te s porozuménim vécné ijazykové primérené (.. PR

P . . Jazy P vypravi jednoduché pribéhy
texty, orientuje se v textu

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

vyménuje si informace, které jsou béiné pfi
neformalnich hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

zaznamena vzkazy volajicich

pokryti prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

- Zzak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (2. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

JAZYKOVE PROSTREDKY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

komunikuje sjistou mirou sebed(véry a aktivné| slovnizasoba
pouziva ziskanou slovni zdsobu vcetné wvybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zalib

gramatika: predpfitomny cas, modalni slovesa a
jejich dalsi zplUsob pouZiti, podminkové véty,
vztainé véty

psani: kratky a dlouhy slohovy utvar formalniho i
neformalniho charakteru

pokryti prifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka
Obcan v demokratické spolecnosti

- Zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (2. ro¢nik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
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TEMATICKE OKRUHY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva
nekonfliktni vztahy a komunikaci

stylisticky vhodné obraty umoZiujici

tematické okruhy: ekologie, technologie, pravidla
v kazdodennim Zivoté, popis a charakteristika
osob, popis mista, vybaveni domdacnosti, Zivotni
zkuSenosti a zazitky

jazykové funkce: pozadat oinformaci, dat
informaci, planovani, predpovéd a umysl, tvoreni
nabidky , porovnani, popis

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

3. rocnik, 3 h tydné, volitelny (volitelné jazyky 3. rocnik)

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI{

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si

poznamky
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e uplatfiovat rdzné zplUsoby prace stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiiovat pri feSeni problémU rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné se prezentovat

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béina i odborna

témata
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o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Gdaje z textl a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e pfrijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIT A PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s informacemi z rlznych zdrojd nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informacnich a komunikacénich technologii

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

ReCOVE DOVEDNOSTI, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle| poslech
kontextu a zpUsobu tvoreni

Cteni
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
i . i konverzace
vyslechnuté nebo prectené
(o C ey - .| rozhovor
vypravi jednoduché pribéhy, zaZitky, popise své y
pocity preklady
sdéli a zdlvodni svlj nazor psani

vyjadfuje se téméf bezchybné v bézinych,
predvidatelnych situacich

vyjadri pisemné svlj ndzor na text
zapoji se do hovoru bez pripravy

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu

vyresi vétsSinu béZnych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazyéném prostredi

preformuluje  aobjasni  pronesené  sdéleni
a zprostredkuje informaci dalSim lidem

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné
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pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (3. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

JAZYKOVE PROSTREDKY, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouzivd opisné prostfedky v nezndmych situacich,
pfi vyjadiovani slozitych myslenek

dodrzuje zdkladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

slovni zasoba

gramatika: minuly ¢as prabéhovy, predpfitomny
Cas prosty a prQbéhovy, trpny rod , slovesné
vazby, opakovani déje v minulosti, frazova
slovesa, pfislovce a jejich stupriovani, vyjadreni
rady,

psani: kratky a dlouhy slohovy utvar, formalni a
neformalni korespondence

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

presahy z:

CJ (3. ro¢nik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

TEMATICKE OKRUHY, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

feSi pohotové a vhodné standardni re¢ové situace
i jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

tematické okruhy: zaméstnani, pocasi a geografie,
zdravi a Zivotni styl, sport, télo, vnéjsi vzhled,
cestovani, hospodareni s penézi,

jazykové funkce: konverzace o povinnostech,
podavani informaci, oteviené otazky na téma
kazdodenniho Zivota, popis mista, popis pracovni
profese

konverzacni témata prohlubujici: volny ¢as,
bydleni, sport, kultura, nakupovani a sluzby, jidlo
a piti, pocasi, zdravi a nemoc

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- pouZiva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka
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Obc¢an v demokratické spolecnosti
- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (3. roénik): Préce s textem a ziskavani informaci

POZNATKY O ZEMICH, 24 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

prokazuje faktické znalosti predevsim| Anglicky mluvici zemé - geografie,

o geografickych, demografickych, hospodarskych,| tradice, soucasnost
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti véetné vybranych poznatki
studijniho oboru, ato izjinych vyucovacich
predmétl, auplatiuje je také v porovnani
s readliemi matefské zemé

historie,

pokryti prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

- orientuje se v kulturnim a politickém déni anglicky mluvicich zemi

Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

presahy z:

ICT (1. rocnik): PC sité, internet,

CJ (3. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (3. ro¢nik): Prace s literarnim textem

4. rocnik, 3 h tydné, volitelny (volitelné jazyky 4. rocnik)
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si

poznamky
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e uplatfovat rlzné zplsoby prace stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné

vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
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e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiiovat pfi FeSeni problémU rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e vyjadfovat se prfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
e zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Gdaje z textl a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)
e chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e pfrijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN{ POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném zajmu

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; Uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii
e pracovat s informacemi z rznych zdroji nesenymi na rdznych médiich (tisténych, elektronickych,

audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostfedkt informacnich a komunikacénich technologii

RECOVE DOVEDNOSTI, 23 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim| poslech
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim

i ¢teni
hovorovém tempu
. - . , konverzace
pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru
a reaguje na jednoduché dotazy publika rozhovory

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zplisoby| pfeklady

vyjadreni srozumitelné pro posluchace psani

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace ztextu, zformuluje vlastni myslenky|
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a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného oboru

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

presahy z:
CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohova vychova,
CJ (4. roénik): Prace s literarnim textem

JAZYKOVE PROSTREDKY, 23 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru

uplatriiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

slovni zasoba

gramatika: podminkové véty, slovesné vazby a
vétné vzorce, nepfima rec, trpny rod

psani: kratky a dlouhy slohovy utvar, formalni
a neformalni korespondence

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- Zzak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné
- umi vyjadfrit své myslenky a nazory
Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

TEMATICKE OKRUHY, 23 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a ktématim z oblasti zaméreni studijniho
oboru

tematické okruhy: zdravi a Zivotni styl, vzajemné

vztahy, emoce, problémy spolecnosti, vybér
zaméstnani
konverzacni témata prohlubujici: zaméstnani,

pfiroda a Zivotni prostfedi, mladd generace a jeji
problémy, svatky azvyky, cestovani, Skola, muj
denni rezim, ja a moje rodina, Zivot na vesnici a ve
mésté, Ceskd republika - geografie, historie,
tradice, soucasnost, regiony, mésta
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pokryti prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfFit své myslenky a nazory

Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

POZNATKY O ZEMiCH, 21 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrand| Anglicky mluvici zemé - geografie, historie,
sociokulturni specifika danych zemi tradice, soucasnost

pokryti prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

- zak je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfrit své myslenky a nazory

- orientuje se v kulturnim a politickém déni anglicky mluvicich zemi

Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

presahy z:
CJ (4. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni

pokryti prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

- 73k je schopen pracovat v kolektivu i samostatné

- umi vyjadfFit své myslenky a nazory

Informacni a komunikacni technologie

- pouziva internet, pocitacové programy, audiotechniku, aby se zdokonalil ve znalosti jazyka

4.1.3 Némecky jazyk

Vzdélavani v némeckém jazyce se vyznamné podili na pfipravé Zaka na aktivni Zivot v multikulturni
spolecnosti, nebot vede Zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci, k dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pripravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé
i nepfimé komunikaci v€etné pfistupu k informacnim zdrojlm, rozsituje jejich znalosti o svété. Soucasné
prispiva k formovani osobnosti Zakd, uci je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich schopnost
ucit se po cely Zivot.
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Ziskani znalosti v prlibéhu jednotlivych rocnikl odpovida spolecnému evropskému referenénimu ramci
pro jazykové vzdélavéani. Zaci nastupuji ke stfedoskolskému vzdélavani ze zakladni $koly s osvojenymi
znalostmi na Urovni Al a v pribéhu nasledujicich skolnich let se sezndmi s jazykovymi znalostmi tUrovné
A2. V dalSich letech jazykového vzdélavani se zdokonali v jazykovych znalostech na udrovnich A2, B1,
které si prabéziné zdokonali. Na konci studijniho obdobi ukonci své jazykové vzdélavani v jazykové
znalosti na urovni B1.

Jednou z cilovych dovednosti bude seznameni zakld se specifickou slovni zdsobou z oblasti jejich
oborového zaméreni. Tato ,odborna terminologie” bude procviovana na praktickych prikladech
a v modelovych situacnich rozhovorech, Zaci vyuZiji tuto terminologii pfi pfipravé na odborna maturitni
témata.

Vzdélavani v némeckém jazyce sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

e komunikovat v némeckém jazyce v riznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych,
na vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikaéni strategie a jazykové prostiedky;

o efektivné pracovat s némeckym textem véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako
zdroje pozndni i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

e ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich némeckého jazyka a ziskané poznatky véetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

e pracovat s informacemi a zdroji informaci v némeckém jazyce (internet, interaktivni tabule,
slovniky jazykové aj. némecké pfirucky) a dokdazat vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu
jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;

e chéapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodd
a jazykovych oblasti, ve vztahu k predstaviteldm jinych kultur se projevovat v souladu
se zasadami demokracie;

e vyuZivat vybrané metody a postupy efektivniho studia némeckého jazyka ke studiu dalSich
jazykd, pfip. k dalSimu vzdélavani.

Vyucovaci metody: vypravovdni, ndzornost, vysvétlovani, komunikativni metody - rozhovor,
vypravovani, metoda feSeni problému, projektova metoda, jazykova laborator.

Hodnoceni Zakul:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim fadu. Zohledfiovani
jsou Zaci se specifickymi poruchami uceni. Hodnoceni a klasifikace jsou pribéznou cinnosti celého
klasifika¢niho obdobi.

Do celkové klasifikace se v prfimérené mire zahrnuje zdjem studenta o predmét, uroven jeho domdci
pfipravy, mira aktivity ve vyucovacich hodinach, schopnost samostatného mysleni a préce. V priibéhu
studia se Zaci seznamuiji soustavou cvicnych praci Skolnich i domacich s dil¢i ¢asti maturitni zkousky. Pfi
Ustnim zkouseni maturitnich témat jsou u zdka hodnoceny nejen vécné znalosti, ale i Uroven
vyjadfovani v cizim jazyce. Hodnoti se, jak Zak rozumi psanému textu, rozumi rodilému mluvéimu, jak
piSe, Ustné se vyjadfuje a ovlada gramatické jevy.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prirezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi
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Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik, 3 h tydné, volitelny (povinné jazyky 1. rocnik)
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
e 0vlada rizné techniky uceni, umi si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;
e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkid svého
uceni ze strany jinych lidi;
e ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e (castni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje;
e chape vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni;
e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimd a pIni odpovédné svérené ukoly;

e ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
disledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

e pracuje vtymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

e posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dlsledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich;

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku.

RECOVE DOVEDNOSTI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
porozumi Skolnim pokynim rozlisi hlavni informace v jednoduchém textu
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyuziva rtzné druhy slovnik(
vyslovnosti vytvofi jednoduché otazky a na takové otazky
rozliSuje zdkladni zvukové prostfedky daného odpovida
jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové podoby texty reprodukuje pomoci odpovédi
jazyka na jednoduché otazky

jednoduchou formou vyjadfi svlj nazor
popise rodinu, pratele, kazdodenni ¢innosti,
bydleni

napiSe kratky text na jednoduché téma
nacvik Skolnich a pracovnich pokyn(
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presahy z:

CJ (1. roénik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

CJ (1. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

JAZYKOVE PROSTREDKY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své
pocity

dodrzuje zakladni pravopisné
v pisemném projevu, opravuje chyby

normy

vyslovnost

slovni zdsoba a jeji tvoreni
vieobecnd a tematicka slovni zasoba
odborna slovni zasoba (cca. 100 slov)
tvoreni slov

ustalena slovni spojeni

gramatika

¢len u podstatnych jmen

sklonovani podstatnych jmen
sklorovani osobnich zajmen

tdzaci zdjmena

privlastiovaci zdjmena

casovani sloves v pfitomném case
rozkazovaci zplsob

predlozky

vykani

Casovani zplsobovych sloves v pfitomném case
slovesa s odlucitelnou predponou
préteritum sloves HABEN, SEIN
zapor

poradek slov ve vété oznamovaci a tazaci
spojky souradici

Cislovky

zakladni ¢asové udaje

odpovéd' s DOCH

presahy z:
CJ (1. ro¢nik): Komunikaéni a slohovd vychova

TEMATICKE OKRUHY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

v promluvé nalezneme hlavni a vedlejsi
myslenky a dlleZité informace

uplatriiuje rGzné techniky ¢teni textu
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osobni udaje a predstaveni se
volny ¢as a konicky

domov a rodina

jidlo a napoje

nakupovani a oblékani
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vySetreni u |ékare, popis lidského téla

Skola a vyucovani

denni program

oslavy a darky

komunikacni situace

ziskavani a predavani informaci (zjistovani cen,
dotazy na vztahy v rodiné, osloveni pratel napf.
emailem)

jednoduchou formou vyjadti vlastni nazor
nacvik Skolnich a pracovnich pokynu

nacvik jednoduchych dotazll a reakci na né
(rozhovor, chat, objednani v restauraci, napise
inzerat, popise cestu nebo se na ni zepta)
vyjadfi zakaz nebo dovoleni <cinnosti, umi
reagovat negativné i pozitivné, vyjadri sympatie
i antipatie

jednoduchou formou se dokdze
vyjadfit o minulosti

Pokryti prufezovych témat
- zaci formou besed, diskuzi, filmG pochopi zasadni vyznam pfirody a Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka,
seznami se se zakladnimi ekologickymi zakonitostmi a negativnimi dopady pUsobeni ¢lovéka na
pfirodu

presahy z:
CJ (1. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

2. rocnik, 3 h tydné, volitelny (povinné jazyky 2. rocnik)
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
e ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;
e sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi;
e ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumi zadani ukolu nebo urci jaddro problému, ziskd informace potfebné k fesSeni problému,
navrhne zpUsob feSeni, popf. varianty feSeni a zdlvodni je, vyhodnoti a ovéfi spravnost
zvoleného postupu a dosazenych vysledk(;
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e spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové rfeseni);

e voli prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literatura, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

e uplatiuje pti feSeni problém( rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e chape vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni;

e vyjadfuje se pfimérené k Ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat;

e (castni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje;

e zaznamenava pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevl jinych lidi (pfednasky,
diskuze, porady apod.)

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimd a pIni odpovédné svérené ukoly;

e ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dasledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

e ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

e pracuje vtymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

e adaptuje se na ménici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, je pfipraven fesit své socidlni i ekonomické zalezZitosti, je financéné
gramotny;

e posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dlsledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich;

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

e stanovuije si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek.

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e chdpe vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje;
e jednd v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k uplatiovani
hodnot demokracie;
e zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;
e jedna odpovédné, samostatné a iniciativné, nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném.

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENT A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i k vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT S INFORMACEMI
e udise pouzivat nové aplikace;
e pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;
e pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii.

RECOVE DOVEDNOSTI, 33 VYUCOVACICH HODIN
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vysledky vzdélavani

ucivo

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

vyménuje si informace, které jsou béziné pfi
neformalnich hovorech

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruhl, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota nebo u vlastnich zalib

rozlisi hlavni informace v jednoduchém textu

texty reprodukuje pomoci odpovédi
jednoduché otazky

na

shrne jednoduchou formou precteny text ¢i audio

nahravku

jednoduchou formou vyjadfi sv(j nazor, popise

denni rezim, dovolenou, konicky

napiSe kratky text na jednoduché téma

charakterizuje jedince a popiSe jeho vlastnosti a

naladu
chape némecké sloZzeniny

vyjadfi sva prani

presahy z:
CJ (2. Roénik): Komunikaéni a slohova vychova

JAZYKOVE PROSTREDKY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pfi pohovorech, na které je pfipraven klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele
pozadd o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam
sdéleni

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce
domluvi se v béZnych situacich

ziska a poskytne informace

vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

vSeobecnad a tematicka slovni zasoba
odborna slovni zasoba (cca. (100 slov)
tvoreni slov

ustalend slovni spojeni,

gramatika

negace NICHT, KEIN

zajmena Casové udaje

odlucitelné a neodlucitelné predpony u sloves
zvratna slovesa

préteritum zplGsobovych sloves

préteritum a perfektum sloves pravidelnych
a nepravidelnych

vazby sloves, podstatnych a pfidavnych jmen
predlozky

stupnovani pfridavnych jmen a pfislovci
neurcity podmét ES a MAN

souradici a podradici spojky

vedlejsi véta

vlastni jména osob a jejich 2. pad skloriovani
pfidavnych jmen
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presahy z:

CJ (2. roénik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

TEMATICKE OKRUHY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

Ucivo

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

prelozi text a pouziva slovniky, véetné
elektronickych

vyhledd informace v némeckém textu na
internetu

po precteni némeckého textu stanovi téma
a hlavni myslenky

vyjadri sva prani a zeptd se na myslenky, pocity
a prani druhych

vyjadfi svou zlost a nesouhlas

umi pouzivat zdvorilé fraze

konverzacni tematické okruhy

denni rezim

rodina — dovolenad, konicky a zajmy, zabava
zdravi a péce o télo

média

feci a jazykové znalosti

hudba, oslavy a slavnosti

rozdil v Zivoté na vesnici X ve mésté
Zivotni prostredi

pocasi

sport

jidlo a napoje,

vzdélani a povolani

cestovani, orientace ve meésté
komunikacni situace

popis vysledku néjaké cinnosti

popis s uréenim c¢asovych udajd u ¢innosti
zeptd se na vyznam nezndmého nebo nového
slova

vyjadfi svou zlost a nesouhlas

umi pouzivat zdvofilé fraze

vyjadfi vyhody a nevyhody konani osob nebo
svou spokojenost ¢i nespokojenost

popise produkt

pokryti prifezovych témat

Clovék a zivotni prostredi

- pochopeni zasadniho vyznamu pfirody a Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, povédomi o zakladnich

ekologickych zdkonitostech a negativnich dopadech plsobeni ¢lovéka na pfirodu a Zivotni prostredi
Informacni a komunikacni technologie
- vyuZziti internetu k reSerSim a vyhledavani informaci

3. rocnik, 3 h tydné, volitelny (povinné jazyky 3. rocnik)
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
e ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;
e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;
e sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi;
e s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napf. vyklad, pfednaska, proslov aj.), pofizuje si
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poznamky;

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatiuje rlzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhleddvat a zpracovava informace, je ¢tenarsky gramotny.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumi zaddni ukolu nebo urdit jadro problému, ziska informace potrebné k feseni problému,
navrhne zpUsob feSeni, popf. varianty feSeni a zdUvodni je, vyhodnoti a ovéfi spravnost
zvoleného postupu a dosazenych vysledk(;

spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni);

voli prostfedky a zplUsoby (pomdcky, studijni literatura, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivd zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

uplatfiuje pri reseni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadruje se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentuje;

dodrZuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata;

Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
Spravne;

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projev( jinych lidi (pfednasky,
diskuze, porady apod.)

PERSONALNI{ A SOCIALNi KOMPETENCE

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k pfedchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléha predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym;

stanovuije si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace

a Zivotnich podminek;

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dlsledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dlsledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviiovat, je pfipraven fesit své socidlni i ekonomické zaleZitosti, je financné
gramotny;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku.
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a
svetovém kontextu;
e jednd v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispiva k uplatfiovani
hodnot demokracie;
e zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;
e jednd odpovédné, samostatné a iniciativné, nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu verejném.

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENT A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i k vzdélavani; uvédomuje si vyznam
celoZivotniho uceni a je pfipraven prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
e mad prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
e umi ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuziva
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb, jak z oblasti svéta préace, tak vzdélavani.

RECOVE DOVEDNOSTI, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani Ucivo

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle

. o rozlisi hlavni informace ve sloZitéjsim textu
kontextu a zpUsobu tvoreni

rozpoznda vyznam obecnych sdéleni a hlddeni rozumi sloZitéjSimu rozhovoru rodilych mluvcich
¢te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené | vedenému ve standardnim tempu

texty, orientuje se v textu, porozumi textu jako sloZitéjsi gramaticky spravnou formou vyjadfi svij
celku nazor

popise traveni volného casu, mezilidské vztahy a
generacni rozdily

napiSe delsi text na libovolné téma
napise email
vyuziva rdzné druhy slovnikl

pracuje s némeckymi webovymi strankami

presahy do:

CJ (1. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci
CJ (2. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

CJ (2. roénik): Prace s literarnim textem

CJ (3. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

CJ (3. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci
presahy z:

CJ (3. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

JAZYKOVE PROSTREDKY, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
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Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené
texty, orientuje se v textu

vyjadri pisemné svij nazor na text

vyhledd, zformuluje a zaznamend informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru

ovéfi si a sdéli ziskané informace

pisemné zaznamena vzkazy volajicich

vyplni jednoduchy nezndmy formular

pouziva stylisticky vhodné obraty umozniujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

slovni zdsoba a jeji tvoreni
vSeobecna a tematicka slovni zdsoba
odborna slovni zasoba (cca. 100 slov)
tvoreni slov

ustalena slovni spojeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
genitiv u urcitych ¢len(

slovesa s predmétem ve 4. p. a 3. p.
sklofovani pridavnych jmen
zpodstatnéla slovesa a pfidavna jména
predlozky

zajmenna pfislovce

reflexivni zajmena

reflexivni slovesa

futur 1.

kondicional

konjunktiv

préteritum zpUsobovych sloves
souvéti souradné a podradné

véta podminkova

Casové véty

presahy z:

CJ (3. roénik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

TEMATICKE OKRUHY, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani Ucivo
zapoji se do hovoru bez pripravy konverzacni tematické okruhy
feSi pohotové a vhodné standardni fecové volny ¢as
situace i jednoduché a frekventované situace bydleni

tykajici se pracovni ¢innosti
Cte s porozuménim a porozumi textu jako celku

mezilidské vztahy

komunikace a média

kultura, uméni

trh prace, plany do budoucna

komunikaéni situace

Cte s porozuménim a porozumi textu jako celku
napiSe zpravu

dokdze popsat obrazek a vyjadfit svlj nazor
k zndzornéné problematice

dokadze dokoncit véty, odporovat nazoru
druhého, souhlasit s nazorem a navrhnout
konecné reseni

dokaze dokondit pfibéh

tematické okruhy souvisejici se zamérenim
studijniho oboru (dle probraného uciva v daném
rocniku)
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pokryti priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

- budovani takovych postojl a hodnotovych orientaci Zaku, na jejichZ zakladé budou utvaret svij
budouci Zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky pfijatelnych hledisek.
Informacni a komunikacni technologie

- zdokonalovani schopnosti zakl efektivné pouzivat prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii, dosazené znalosti vyuzivat v dalSim studiu i v praktickém Zivoté

Presahy z:
CJ (3. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci

POZNATKY O ZEMICH, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani Ucivo

vyhled3, zformuluje a zaznamena informace faktické znalosti geografickych, demografickych,

nebo fakta tykajici se studovaného oboru hospodarskych, politickych a kulturnich faktor(
v porovnani s readliemi materské zemé
Némecko - geografie, historie, tradice,
soucasnost
Rakousko - geografie, historie, tradice,
soucasnost

presahy z:

ICT (1. rocnik): PC sité, internet

CJ (3. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci
CJ (3. ro¢nik): Prace s literarnim textem

4. rocnik, 3 h tydné, volitelny (povinné jazyky 4. rocnik)

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCEN(

ovlada rlizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;

sleduje a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil( svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi;

s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednaska, proslov aj.), pofizuje si
poznamky;

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatiiuje rlzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhleddvat a zpracovava informace, je ¢tenarsky gramotny.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni);
porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potfebné k reSeni problému,
navrhne zplsob feSeni, popf. varianty feseni a zdlvodni je, vyhodnoti a ovéfi spravnost
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zvoleného postupu a dosazené vysledky;

voli prostredky a zplsoby (pomducky, studijni literatura, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

uplatiiuje pti feSeni problém( r(zné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

chape vyhody znalosti cizich jazykid pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni;

vyjadruje se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné se prezentuje;

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata;

Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné;

dosadhne jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumi bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynlm v pisemné i Ustni formé)

dosadhne jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostfedi nejméné
v jednom cizim jazyce

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevd jinych lidi (prednasky,
diskuze, porady apod.)

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkol(l, nezaujaté zvaZuje
navrhy druhych;

pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléha predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svQj fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
disledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti je
pozitivné ovliviiovat, je pfipraven fesit své socidlni i ekonomické zalezZitosti, je financné
gramotny;

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

stanovuije si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace

a Zivotnich podminek.

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

dodrzuje zdkony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;
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uvédomuije si - v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych;
jednd odpovédné, samostatné a iniciativné, nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu verejném.

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

vhodné komunikuje s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentuje svij odborny potencial a své

profesni cile;

zna obecnad prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

rozumi podstaté a principdm podnikdni, ma predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého

podnikani;

dokaze vyhleddvat a posuzovat podnikatelské pfilezZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,

s vlastnimi predpoklady a dalSimi moznostmi;

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i k vzdélavani; uvédomuje si vyznam

celoZivotniho uceni a je pfipraven pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

ma prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné

rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

ma realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru a o pozadavcich

zaméstnavatell na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

umi ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuziva

poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb, jak z oblasti svéta préace, tak vzdélavani.

RECOVE DOVEDNOSTI, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskuzim rodilych mluvéi prondasenym ve
standardnim hovorovém tempu

zaznamenad pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvori text o udalostech a zdZitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi
na dopis

pouzivd opisné prostfedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

plynule se vyjadfuje v bézné situaci
dokaze chronologicky usporadat text

pfi praci s textem umi shrnout obsah a vyjadfit k
nému svUj vlastni nazor

vyjadri se k obrazku a rfekne sv{j nazor
udéla dotaznikové Setfeni
napise kratky inzerat

vyjadri se k politické situaci, k némeckému
politickému systému a systému dalSich némecky
mluvicich zemi

umi prevypravét film ¢i knihu nebo sen

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova
CJ (4. ro¢nik): Prace s literarnim textem
presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova
CJ (4. ro¢nik): Prace s literarnim textem

JAZYKOVE PROSTREDKY, 30 VYUCOVACICH HODIN
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vysledky vzdélavani

ucivo

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené
texty, orientuje se v textu

vyjadri pisemné svij nazor na text

vyhled3, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru
oVéfi si a sdéli ziskané informace

pisemné zaznamena vzkazy volajicich

vyplni jednoduchy neznamy formular

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

slovni zdsoba a jeji tvoreni

vSeobecnd a tematicka slovni zasoba
odborna slovni zasoba (cca. 100 slov)
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
predlozky

trpny rod

plusquamperfektum

perfektum zplsobovych sloves
infinitivni konstrukce s ZU

infinitivni konstrukce s HABEN, SEIN
casovani slovesa LASSEN

pricesti pfitomné a minulé

sloZzena pfidavna jména

sklofovani pridavnych jmen

vztazna zdjmena

vztazné véty

parové spojky

vedlejsi véty

tvoreni slov koncovkami, tvoreni slov zménou
vyznamu

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

TEMATICKE OKRUHY, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani Ucivo
zapoji se do odborné konverzace nebo konverzacni tematické okruhy
argumentuje, pokud je téma zndmé doprava
vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mezilidské vztahy
mohou odehrat v cizojazyéném prostredi reklama
preformuluje a objasni pronesené sdéleni inzerat

a zprostredkuje informaci dalSim lidem

pouzivd opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
pouzivd vhodné zdkladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru

vyjadrfuje se Ustné i pisemné k tématlim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho
oboru

napiSe charakteristiku

popise politickou situaci

Ceska republika

komunikacni situace

dokonci pfibéh

popiSe pracovni profese

pfifadi po poslechu vypovédi jednotlivych osob
k ¢astem textu

napiSe zpravu

dokdaZe popsat obrazek

dokdazZe odporovat nazoru druhého, souhlasit
s ndzorem a navrhnout konecné feSeni

76




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
- efektivni pouzivani informacnich a komunikacnich technologii v béZném Zivoté i v ramci zvolené
profese. V némeckém jazyce pouZivdme pocitace pro nacvik slovni zasoby, procviceni gramatiky,
poslech autentickych némeckych textd, pisni nebo pro vyhledavaniinformaci.
Clovék a Zivotni prostredi
- v ramci tematického okruhu Zivotni prostredi Zaci formou besed, diskuzi, videi, film pochopi zasadni
vyznam pfirody a Zivotniho prostrfedi pro ¢lovéka, seznami se se zakladnimi ekologickymi zakonitostmi
a negativnimi dopady plsobeni ¢lovéka na pfirodu a Zivotni prostredi.

POZNATKY O ZEMICH, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
prokazuje faktické znalosti predevsim faktické znalosti geografickych, demografickych,
o geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych a kulturnich faktor(
hospodarskych, politickych a kulturnich faktor( v porovnani s redliemi materské zemé
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych Svycarsko - geografie, historie, tradice,
poznatkl studijniho oboru, a to i z jinych soucasnost

vyucovacich predmétl, uplatiuje je také v
porovnani s redliemi matefské zemé

presahy z:

ICT (1. rocnik): PC sité, internet

CJ (3. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci
CJ (3. ro¢nik): Prace s literarnim textem

4.2 Spolecenskovédni vzdélavani
4.2.1 Déjepis
Déjepis seznamuje zaky s vyvojem lidské spolecnosti od pravéku po soucasnost, a tak jim vytvari

predpoklady k hlubSimu porozuméni soucasnosti.

Zabyva se svétovymi a narodnimi déjinami s dirazem na evropskd studia od nejstarsich dob do soucdasnosti.
Zohlednuje regionalni déjiny.

Preferuje zplsob Zivota a hmotnou a duchovni kulturu jednotlivych obdobi.
Seznamujezakysvyznamemaodkazemvyznamnychosobnosti.

Napomaha vychové v duchu humanismu, demokracie, evropanstvi i vlastenectvi.

77



Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

Zamérem vyuky je nejenom osvojovani védomosti, ale i rozvoj dovednosti a navykd a formativni plsobeni na
Zaky.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho
Usudku i kritické tolerance. Jsou vedeni k ochoté angaZzovat se nejenom pro vlastni prospéch, ale i pro
vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, aby si vazili materidlnich a duchovnich hodnot a snaZili se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

Informaéné receptivni metoda se realizuje predevsim formou vykladu, vysvétlovani a popisem, Ustni
reprodukci, ¢tenim a zapisem struénych poznamek. Z metod problémového vykladu je dominujici tvofivé
mysleni zaka. Z heuristickych metod je kladen dliraz na rovnovahu mezi aktivitami ucitele a Zaka. Vyzkumna
metoda poZaduje od zakd hledani feSeni pro celistvy problémovy ukol. V této oblasti je vyuZito i metody
nazorné demonstracni-pozorovani predméti a jevd, demonstrace obrazli a projekce.

Z hlediska myslenkovych operaci je kladen diiraz na postup srovnavaci. BEhem vyuky déjepisu je pouZito vSech
obvyklych variant metod pro jednotlivé faze vyuky. Z participativnich metod je uplatfovan jak
samostatnymonolog, takdialogvplénutfidyarovnézdialogzaloZzeny napisemnychotazkach.

Hodnoceni Zzakd probiha v souladu s poZadavky klasifikacniho fadu. Vyuziva ustniho zkouSeni s preferenci
samostatného projevu 7aka i dialogu na zakladé uUstné kladenych otazek pfi respektovani zdravotniho stavu,
temperamentu a schopnosti jednotlivych Zakd. Hodnoceny jsou pisemné testy a samostatné vyzkumné prace
i pisemné pripravené a Ustné pfednesené referaty.

v

Hodnoceni a navazujici klasifikace pfihlizi i k aktivité zaka v pFistupu k pfedmétu.

Vzdélavacipredmétjako celek pokryva nasledujici prarezové téma:

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli ochotni a schopni se celoZivotné vzdéldvat a orientovat se v celosvétovém déni.
- byli ochotni odolavat myslenkové manipulaci
- vazili simateridlnich a duchovnich hodnot
- uméli ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace
Clovék a Zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- sivazilidobrého Zivotniho prostfediasnatzilise je chranitazachovat probudoucigenerace

Informacéni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- aktivné pouzivali moderni technologie pfi prezentaci své prace, vyuZivali audiovizudlni techniky

- se naucili praci s textem v rlznych podobach, vyuZivali moderni komunikacni technologie pfi ziskavani
informaci
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Pfesahy z ostatnich predmét(:

CJ : Literatura a ostatni druhy uméni

CJ : Prace s textem a ziskavani informaci

CJ : Komunikaéni a slohova vychova

CJ : Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
ICT: Prace s pocitacem

ICT : Komunika¢ni a pfenosové moznosti internetu

ICT : Informacéni zdroje, celosvétova pocitacova sit, Internet

1. rocnik, 2 htydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e ma pozitivnivztah k u¢eni a vzdélavani
e vyuzivakesvému uceniriznéinformacnizdrojevcetné zkusenostisvychijinychlidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S
INFORMACEMI

e pracuje s informacemi z rliznych zdrojd nesenymi na rlznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), atoisvyuZitim prostfedkinformacnichakomunikacnichtechnologii

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e pfijima a plni odpovédné svérené ukoly
e prispivakvytvarenivstficnychmezilidskychvztahlGakpredchazeniosobnimkonfliktim, nepodléha
predsudkim a stereotypldm v pfistupu k druhym
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e podporujehodnotymistni,narodni,evropskéisvétovékulturyamitknimvytvofenpozitivnivztah

e uzndavatradice ahodnoty svého naroda, chape jeho minulostisoucasnostvevropském asvétovém
kontextu

CLOVEK V DEJINACH, 66 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
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objasni smysl poznavdni déjin a variabilitu
jejich vykladl

uvede priklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi
popise zdkladni —revolu¢ni zmény ve stiedovéku
a raném novovéku

na pfikladu vyznamnych obcanskych revoluci
vysvétli boj za obéanska indrodni prava avznik
obcanské spolecnosti

objasni vznik novodobého ceského naroda a
jeho usili oemancipaci

popise ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zid
aRomlve spolec¢nosti 18.a19. stol
charakterizuje proces modernizace

spole¢nosti popiSe evropskou kolonialni
expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni
expanze a rozpory mezi velmocemi

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku
asrovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-39), objasni vyvoj cesko-
némeckych vztahi

vysvétli  projevy a  duasledky  velké
hospodarskeé krize

popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni
a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo
k do¢asné likvidaci CSR

objasni cile valcicich stran ve druhé
svétové valce, jeji totdlni charakter a jeji
vysledky, popise valecné zlociny véetné
holocaustu;

objasni usporadani svéta po druhé svétové
valce a dlsledky pro Ceskoslovensko;
popiSe projevy a dlsledky studené valky;
charakterizuje komunisticky reZim v CSR

v jeho vyvoji a v souvislostech se zménami

poznavani déjin,
vyznam poznavani déjin, variabilita
vykladldéjin

starovék
stfedovékaranynovovék/16.-18.

stoleti/

Novovék - 19.stoleti

velké obcanské revoluce - americkda
francouzska, revoluce 1848 - 49 vEvropéav
¢eskychzemich

spole¢nost a narody - narodni hnuti v Evropé
a v Ceskych zemich, ¢esko-némecké vztahy,
postaveni minorit, dualismus v habsburské
monarchii,vzniknarodnihostatuv Némecku

modernizace  spolecnosti - technicka,
primyslova, komunikaéni revoluce, urbanizace,
demograficky vyvoj, evropska kolonidlni
expanze

modernizovand spolecnost a jedinec -
socidlni struktura spolecnosti, postaveni Zen,
socialni zakonodarstvi, vzdélani

Novoveék - 20. stoleti

vztahy mezi velmocemi - pokus o revizi
rozdéleni svéta Prvni svétovou valkou, ceské
zemé za svétové vilky, prvni odboj, povalecné
usporadani Evropy a svéta, vyvojv Rusku

demokracie a diktatura - Ceskoslovensko
v mezivdlecném obdobi, autoritativni a
totalitni reZzimy, nacismus v Némecku a
komunismus v Rusku a SSSR, velka
hospodarska krize, mezinarodni vztahy ve 20.
a 30. letech, rlst napéti, cesta k valce, Druha
svétovd valka, Ceskoslovensko za valky, druhy
¢s. odboj, véleéné zlociny véetné holocaustu,
dUsledkyvalky

svét vblocich - povélecné usporadani vEvropé
a ve svété, povalecné Ceskoslovensko, studena
vélka, komunistickd diktatura v Ceskoslovensku
a jeji vyvoj, demokraticky svét, USA - svétova
supervelmoc, sovétsky blok, SSSR - soupefici
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- vcelém komunistickém bloku; supervelmoc, treti svét a dekolonizace, konec
- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich bipolarity Vychod —Z4pad

- avyvoj evropské integrace;

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy

- tretiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede priklady Uspéch( védy a techniky ve
- 20. stoleti;

Déjiny studovaného oboru

- orientuje se v historii svého oboru — uvede

- jeji vyznamné mezniky a osobnosti,

- vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot
lidi;

4.2.2 Obcanska nauka

Obcanska nauka je soucasti spolecenskovédni slozky vseobecného vzdélavani. Cilem predmétu je zdka
seznamit se spolecenskymi, hospoddarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného Zivota
a s psychologickymi, etickymi a pravnimi kontexty mezilidskych vztah(. Spolecenské problémy by mél nejen
pojmenovat, popsat, objasnit a rozebrat jejich podstatu, vymezit jejich priciny a disledky, vysvétlit jejich
socialné ekonomické a politické souvislosti, ale predevSim umét ziskané znalosti a dovednosti vyuZzit
v praktickém Zivoté, dokazat se vyrovnat s problémy kazdodenni praxe, dokazat posoudit a zvazit rlzné
alternativy jejich feseni, dokdazat volit, navrhnout, zdGvodnit a obhajit vlastni pfistup k jejich feseni.

Studium by mélo Zaky pfipravit na Uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky a pracovni Zivot
v podminkdch méniciho se svéta.

Vzdélavani v obfanské nauce ma smérovat k tomu, aby Zaci:

e jednali odpovédné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vefejny, dodrzovali zakony a pravidla
chovani, respektovali prava jinych lidi, jednali vsouladu s moralnimi principy azdsadami
demokracie, zajimali se o politické a spolecenské déni i o vefejné zdleZitosti, chranili Zivotni
prostiedi;

e vhodné se prezentovali, srozumitelné a spravné formulovali své myslenky, aktivné se ucastnili
diskuzi, obhajovali své nazory a postoje, respektovali ndazory druhych;

e realné odhadli své mozZnosti, efektivné se ucili, pfijimali radu i kritiku, pecCovali o své zdravi;

e dokazali se adaptovat na ménici se podminky, pracovali v tymu, predchazeli osobnim konfliktiim

e ziskavali informace z internetu;

e méli prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace.

Vyuka obcanské nauky ma vyrazny vychovny charakter. Védomosti a zkusenosti, které Zaci prostrednictvim
predmétu ziskaji, maji predevsim pozitivné ovlivnit jejich hodnotovou orientaci a postoje. Dlraz je kladen
nikoliv na sumu teoretickych poznatkll, ale na ptipravu pro prakticky Zivot a potfebu celoZivotniho
vzdélavani.

Vyuku mohou doplnit mimoskolni ¢innosti, exkurze.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru pfedmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontalni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.
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StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani:

Zaci jsou zkous$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifika¢nim ¥adu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typld uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéziné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testa.

Pfi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni technologie
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi
1. rocnik, 1 h tydné, povinny

Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat vsouladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE
e stanovovat si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky idusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o CLOVEK JAKO OBEAN, 16 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli, jaké projevy je moZné nazvat politickym | Zakladni hodnoty a principy demokracie
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radikalismem, nebo politickym extremismem
vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi
charakterizuje soucasny cesky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych
voleb

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje
a jaké ma problémy (korupce, kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v ceskych zdkonech, a popisSe zpUsoby,
jak Ize ohrozena lidska prdva obhajovat;

dovede kriticky pristupovat k medialnim obsahlim
a pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy

lidska prava, jejich obhajovani, verejny
ochrance prav, prava déti

Svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup

k médiim, maximalni vyuZziti potencionalu
médii

Stét, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat,
statniho ob&anstvi v CR

Ceska ustava, politicky systém v CR,
struktura verejné spravy, obecni a krajska
samosprava

Politika, politické ideologie

Politické strany, volebni systémy a volby
Politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladeZ a extremismus

Teror, terorismus

Obcanska participace, ob¢anska spole¢nost
Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii

a multikulturni souZiti

presahy do:

CJ (3. roénik): Komunikaéni a slohova vychova
presahy z:

CJ (3. roénik): Komunikaéni a slohova vychova,
CJ (3. roénik): Literatura a ostatni druhy uméni,
CJ (3. roénik): Prace s literarnim textem

CLOVEK A PRAVO, 17 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli pojem prdvo, prdvni stat, uvede pfriklady
pravni ochrany a pravnich vztah

popise soustavu soudd vCR acinnost policie,
soudd, advokacie a notarstvi

vysvétli, kdy je clovék zplsobily k pravnim
Ukondm a ma trestni odpovédnost

popiSe prava apovinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli; popise, kde muiZe o této oblasti
hledat informace nebo ziskat pomoc pfi FfeSeni

Pravo aspravedlnost, prdvni stat, pravni fad,
pravni ochrana obcanda, pravni vztahy

Soustava soud(l v CR, policie, notéfi, advokati,
soudci

Vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi;
smlouvy, odpovédnost za Skodu

Spravni fizeni

Rodinné pravo
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svych problém{ ;o
Pracovni pravo

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a

Yol . . . N Trestni pravo
vysvétli prava a povinnosti zaméstnance

Kriminalita pachand na détech a mladistvych,

objasni vyznam prav asvobod, které jsou kriminalita pachand mladistvymi

zakotveny v Ceskych zdkonech, a popise zpUsoby,
jak Ize ohroZena lidska prava obhajovat

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béinych smluv,
ana prikladu ukdZze moiné dulsledky vyplyvajici
z neznalosti smlouvy vcéetné jejich vSeobecnych
podminek

dovede hdjit své spotrebitelské zajmy, napf.
podanim reklamace

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jedndni, jako je Sikana, lichva,
korupce, nasili, vydirani atp.

pokryti priifezovych témat
Informacéni a komunikacni technologie
- prace s prostfedky informacnich a komunikacénich technologii maji pozitivni a podplrny vyznam na
celkovou tvorbu nasledného obrazu CV
Clovék a svét prace
- z4aci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, byli motivovani k vlastnimu
aktivnimu pracovnimu Zivotu, aby se orientovali ve svété prace, v hospodarské strukture regionu,
seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni, orientovali se vinformacich o profesnich
prileZitostech, redlné dokazali zhodnotit nabidku z hlediska svych predpoklad(, prezentovali se pfi
jednani s potencialnimi zaméstnavateli, pochopili prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(,
aspekty soukromého podnikani

presahy do:

CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohova vychova,

CJ (4. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (4. roénik): Literatura a ostatni druhy uméni,

E (3. roc¢nik): Mzdy, zakonné odvody

presahy z:

CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohova vychova,

CJ (4. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (4. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,

E (3. rocnik): Mzdy, zakonné odvody

2. rocnik, 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
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e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e uplatfovat pfi teSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMPETENCE K UCEN(

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

o  CLOVEK JAKO JEDINEC, 12 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vymezi zakladni charakteristiky jednotlivych etap | Osobnost, temperament

lidského Zivota "
Uceni
uvédomuje si rdznost lidskych vlastnosti, zaradi je . o o

) Komunikace verbalni a neverbalni
do skupin

o, i ) Narocné zivotni situace
charakterizuje zakladni typy osobnosti

uzivd dovednosti potifebné pro seberegulaci a
sebevychovu a pro zvladani narocnych Zivotnich
situaci

presahy do:

CJ (2. ro¢nik): Prace s literarnim textem

presahy z:

TV (1. rocnik): VSeobecné poznatky,

CJ (2. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (2. ro¢nik): Prace s literarnim textem,

CJ (2. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI, 21 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

popiSe rozcélenéni soudobého svéta na civilizani | spolecnost, spole€nost tradi¢ni a moderni,
sféry a civilizace, charakterizuje zakladni svétova . , Y
o i pozdné moderni spolecnost
naboZenstvi
. o . hmotna kultura, duchovni kultura
popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz Ize do jisté | kulturniinstituce v CR
miry resit socialni problémy; popise, kam se mize

- y oy Rt 95 principy a normy kulturniho chovani
obratit, kdyzZ se dostane do slozZité socialni situace

soucasna ceska spolecnost, spolecenské
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objasni vyznam solidarity adobrych vztahl | vrstvy, elity a jejich Uloha

v komunité oy Y ,
socialni nerovnost a chudoba v soucasné

charakterizuje soucasnou ceskou spolecnost, jeji

s sy, spolecnosti
etnické a socialni slozeni

wirs - ; i majetek a jeho nabyvéni, rozhodovani
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam

védy a umeéni o finan¢nich zdleZitostech jedince a rodiny,

orientuje se v nabidce kulturnich instituci rozpoctu domacnosti, zodpovédné

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti | hospodareni

na nasem uzemi feSeni krizovych financnich situaci, socidlni

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci zajidténi ob&and
navrhne, jak resit schodkovy rozpocet a jak nalozit

y ) y ) i rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
s prebytkovym rozpoctem domacnosti

. ) . ) L o a minority ve spolecnosti, multikulturni
rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a vydaje
ana zakladé toho sestavi rozpocet domécnosti, | SOUZiti; migrace, migranti, azylanti

vcetne zajisteni na stari postaveni muzd a zen, genderové problémy

navrhne zplsoby, jak vyuZzit voIné finantni | yira 3 ateismus, ndbozenstvi a cirkve,

’

prostfedky, avybere nejvyhodnéjsi financni | ) ) L )
produkt pro jejich investovani nabozenskda hnuti, sekty, nabozensky

vybere nejvyhodn&jéi Gvérovy produkt, zddvodni | fundamentalismus

své rozhodnuti a posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru
a vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni a jaké jsou
jeho dusledky, a jak resit tizivou finanéni situaci

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika;

objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti

debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pric¢iny migrace
lidi;

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi porusovana;

vvs s

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli,
¢im jsou nebezpecné nékteré naboZenské sekty
a nabozZensky fundamentalismus

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- prace s prostredky informacnich a komunikacnich technologii maji pozitivni a podplirny vyznam na
celkovou tvorbu ndsledného obrazu CV

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

- Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a schopnosti moralniho usudku, aby si
dokdzali odpovédét na zakladni existencni otazky, aby hledali kompromisy a byli kriticky tolerantni, aby
odolavali myslenkové manipulaci, aby dovedli jednat s lidmi, aby se angaZovali pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, aby si vazili duchovnich a materidlnich hodnot, Zivotniho prosttedi a chranili je pro
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budouci generace

presahy do:

CJ (3. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci

presahy z:

CJ (3. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,

CJ (3. roénik): Prace s literarnim textem

3. rocnik, 1 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e znat obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki
e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial asvé

profesni cile

e mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e dodrZovat zakony, respektovat prdva aosobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

o CLOVEK A SOUDOBY SVET, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi;

Vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou reseny,
debatuje o jejich moznych perspektivach;
Objasni postaveni Ceské republiky

v Evropé a v soudobém svété;
Charakterizuje soudobé cile EU a posoudi

jeji politiku;

Popise funkci a ¢innost OSN a NATO;

Dnesni usporaddni svéta, civiliza¢ni sféry a kultury
Nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi

Velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a jejich
problémy

Konflikty v soudobém svété
Integrace a dezintegrace

NATO, OSN - zapojeni CR do mezinarodnich
struktur

Globalni problémy, globalizace
Krizové oblasti, priciny konflikt(

Bezpecnost na pocatku 21. stoleti
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Vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach;
Uvede priklady projevi globalizace

a debatuje o jejich dusledcich;

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- prace s prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii maji pozitivni a podplrny vyznam na
celkovou tvorbu ndsledného obrazu CV

Clovék a Zivotni prostredi

- Zaci se uci odpovédnosti za uchovani pfirodniho prostredi, jsou schopni se orientovat v globdlnich
problémech lidstva, maji Uctu k Zivé ineZivé ptirodé, uci se jednat hospodarné nejen z hlediska
ekonomiky, ale i ekologie

presahy do:

CJ (2. roénik): Prace s textem a ziskavani informaci
presahy z:

CJ (2. ro¢nik): Prace s textem a ziskavani informaci,
CJ (2. roénik): Prace s literarnim textem,

CJ (2. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni

CLOVEK A SVET (PRAKTICKA FILOZOFIE), 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli, jaké otdzky Fesi filozofie, filozoficka etika Co resi filozofie a filozoficka etika

debatuje o praktickych filozofickych a etickych | Vyznam filozofie a etiky v Zivoté clovéka,

otazkach (ze Zivota kolem sebe, z kauz znamych | . .. v i L ,
L e L Ny N . jejich smysl pro feseni Zivotnich situaci

z médii, z krasné literatury a jinych druhd uméni)

. . .. . | Etika ajeji predmét, zakladni pojmy etiky;

dovede pracovat sjeho obsahové aformalné

dostupnymi texty moralka, mravni hodnoty a normy, mravni

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery | rozhodovani a odpovédnost
byl soucasti uciva Zivotni postoje a hodnotova orientace,
vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a | xv&k mezi touhou po vlastnim tésti
jedndani odpovédni jinym lidem

a angaZovanim se pro obecné dobro a pro

pomoc jinym lidem

presahy do:
CJ (4. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni

4.3 Prirodovédné vzdélavani

4.3.1 Fyzika
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Predmét fyzika - fyzikdlni vzdélavani A, je koncipovan jako vSeobecné vzdélavaci predmét svazbou
k odborné sloZzce vzdélavani. Ucivo navazuje na poznatky a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni Skole.
Fyzikalni vzdélavani sméfuje k tomu, aby zdk spravné pouzival pojmy, dokazal vysvétlit fyzikalni jevy,
rozliSoval fyzikdlni realitu a model, fesil fyzikaIni problém, provadél méreni a zpracovaval vysledky méreni
a dokazal uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani a v praktickém Zivoté. Uclivo je ¢lenéno do
celkd, které v dané posloupnosti predstavuji obsahové a logicky usporadany systém.

Uvod do studia fyziky tvoii tematicky celek mechaniky. Zaci poznévaji druhy pohybi téles a zakladni zakony
mechaniky. Nasleduje téma molekulové fyziky a termiky, které prohloubi poznatky o stavu téles z hlediska
jejich mikrostruktury.

Zaci pracuji s pojmy vnitini energie, stanovené zmény, tepelné déje v plynech, deformace pevnych latek,
premény skupenstvi latek, pokracuje mechanické kmitani a vinéni, kde dlleZitou soucasti je zvuk.

Ve druhém roéniku studium pokracuje celkem elektfina a magnetismus. Zde jsou stéZzejnimi tématy
elektricky naboj a pole, elektricky proud, magnetické pole, stfidavy proud, elektromagnetické kmitani
a vinéni.

Nasleduje optika, kdy Zaci zkoumaiji Siteni svétla prostfedim, jevy polarizace, interference a ohyb svétla.
V geometrické optice zjistuji vlastnosti obrazl vznikajicich na optickych zobrazovacich soustavach (zrcadla,
Cocky, optické pristroje).

Déale se Zaci seznami se zakladnimi principy Einsteinovy specidlni teorie relativity, poznatky kvantové,
atomové ajaderné fyziky, které jsou zdkladem moderni fyziky. Zavér patfi atraktivni astrofyzice, v ni
zejména Slunecni soustaveé, vzniku a vyvoje hvézd.

Metody vyuky:
Vyucovani probihd v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdlleZitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prdace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka.

PFfevaZujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace
(projektové metody, diskusni metody, kooperativni metody vyuky).

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vyty¢i (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim, popf. samostatné problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a ovérenim
optimalniho feseni.

Tato metoda je vjednotlivych pfipadech vhodné doplfiovdna metodou informacné receptivni formou
vykladu, vysvétlovanim, popisem, Ustni nebo obrazové reprodukce, a to s maximalnim vyuZzitim odbornych

ucebnich textl a audiovizualni techniky.

Pfi vyuCovani se pouZivaji nazorné pomdlcky, technické normy, ucebnice, audiovizualni technika
- interaktivni tabule, dataprojektor, PC s mozZnosti vyuZziti Internetu, vizualizér, vyukové CD.

Hodnoceni Zaka:
Zaci jsou zkouseni a hodnoceni podle zasad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu.

Zaroven se vychazi z diagnostiky podle zakladnich typl uceni (auditivni, vizudalni), jsou zohledrovani Zaci se
specifickymi poruchami uceni.
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Hodnoceni klicovych a odbornych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem 3kolniho roku, a to Ustni
nebo pisemnou formou testu.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Informacni a komunikacni technologie
Clovék a Zivotni prostiedi

1. rocnik, 2 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a komunikacnich technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE
e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy ivzdélavani; Uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatfiovat pri feSeni problém0 rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

MECHANIKA, 22 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Zak: pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po

- rozlisi druhy pohybd a fesi jednoduché tlohy kruznici, skladani pohybd

na pohyb hmotného bodu; Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,

- urdisily, které pasobi na télesa, a popise, jaky gravitacni pole, vrhy
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druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- urci mechanickou praci, vykon a energii pfi
pohybu télesa plsobenim stélé sily;

- vysvétli na ptikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- urdi vyslednici sil ptsobicich na téleso a jejich

momenty;
- urdi tézisté télesa jednoduchého tvaru;

- aplikuje Pascalllv a Archiméduv zakon pfi
feSeni uloh;

mechanicka prace a energie
mechanika tuhého télesa

tlakové sily a tlak v tekutindch, proudéni tekutin

presahy z:
MA (1. rocnik): Operace s Cisly a vyrazy
presahy z:
MA (1. rocnik): Operace s Cisly a vyrazy

MOLEKULOVA FYZIKA A TERMIKA, 18 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

- zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a
vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
prirodé a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zplsoby jeji zmény;

- resi jednoduché pfipady tepelné vymény;

......

motoru;

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v prirodé a v technické praxi;

- zdkladni poznatky termiky

- teplo a prace, pfemény vnitfni energie télesa,
tepelna kapacita, méreni tepla

- tepelné déje v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu, u¢innost

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek

ELEKTRINA A MAGNETISMUS, 26 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pUsobeni na bodovy elektricky naboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;

- tesi ulohy s elektrickymi obvody s pouZitim
Ohmova zakona;

- zapoji elektricky obvod podle schématu a
zméri napéti a proud;

- popiSe princip a praktické pouziti
polovodicovych soucastek;

- urci magnetickou silu v magnetickém poli

- elektricky ndboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zdkony
elektrického proudu, elektrické obvody,
vodivost polovodicl, prechod PN

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,
elektromagneticka indukce, indukénost

- vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stfidavym proudem
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vodice s proudem;

- vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a
jeji prakticky vyznam;

- popiSe princip generovani stfidavych proud( a
jejich vyuZiti v energetice;

2. rocnik, 2 h tydné, povinny

Klicové kompetence
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT S INFORMACEMI

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
MATEMATICKE KOMPETENCE

e nachdazet vztahy mezi jevy apredméty pri feseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

a spravné vyuzit pro dané reseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

KOMPETENCE K UCENI

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

VLNENI A OPTIKA, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Zak: - mechanické kmitani a vinéni

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a - zvukové vinéni
opise jejich Sifent; y . vy

POPISE J€) ! - svétlo a jeho Sifeni

- charakterizuje zadkladni vlastnosti zvukového (. e
.. - zobrazovani zrcadlem a ¢ockou
vinéni;
- spektrum elektromagnetického zareni,

- chdpe negativni vliv hluku a zna zpUsoby PV , L
rentgenové zareni, vinové vlastnosti svétla

ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v rGznych prostfedich;

- fesi ulohy na odraz a lom svétla;

- resi ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami;

- vysvétli principy zakladnich typl optickych
pristroj;

- popiSe vyznam rlznych druhd

elektromagnetického zareni z hlediska
pUsobeni na ¢lovéka a vyuZiti v praxi;
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FYZIKA ATOMU, 17 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

- popise strukturu elektronového obalu atomu - model atomu, spektrum atomu vodiku, laser

z hlediska energie elektronu; . S (e
g ! - nukleony, radioaktivita, jaderné zareni,

- popiSe stavbu atomového jadra a jaderna energie a jeji vyuZiti, biologické ucinky
charakterizuje zakladni nukleony; zareni

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym zafenim;

- popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuZiti v energetice;

- posoudi vyhody a nevyhody zpUsobd, jimiz se
ziskava elektricka energie;

pokryti prufezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
- rozviji ziskané poznatky a prijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti
- dbd na bezpecnost prace a ochranu zdravi

presahy z:
BI (1. roénik): Clovék a Zivotni prosttedi

VESMIR, 16 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

- charakterizuje Slunce jako hvézdu slunecni soustava

- popiSe objekty ve slunecni soustavé; hvézdy a galaxie

- zna priklady zakladnich typ( hvézd,;

- znd soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru.

4.3.2 Chemie

Vyucovaci predmét Chemie je zaloZen na podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zédkladnich chemickych
pojm( a zakonitosti na vhodnych ptikladech, teSeni problém( azdldvodnovani spravného jednani
v praktickych situacich. Zdkovi umoZfuje poznavani pfirody jako systému, dlleZitosti udrzovani piirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzZitecnosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. UCi
zaky rozlisSovat priciny chemickych déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi.

Vyuka sméruje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o pozndni zakladnich chemickych pojm( a zakonitosti na pfikladech
smési, chemickych latek a jejich reakci, feseni problém( azdlvodnovani spravného jednani
v praktickych situacich

- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodnovat zavéry a ziskané poznatky
vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju

- ziskavani a upeviiovani dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpeénymi
latkami

Metody vyuky:
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- informacné receptivni - formou vykladu, vysvétlovani a popisem, prace s ucebnici, pozorovani jevd
s vyuZitim pocitacovych programi a interaktivni tabule

- metoda problémového vykladu - zafixovani algoritmu postupu pfi vytvareni vzorcl slouéenin

- vyzkumna metoda - vyhledavani informaci a sezndmeni s nimi formou prezentaci

Hodnoceni Zaka:
- Zaci jsou zkousSeni a hodnoceni podle zasad uvedenych ve Skolnim klasifika¢nim fadu
- vychazi se zdiagnostiky podle zakladnich typ( uceni, jsou zohlednovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni

- hodnoceni klicovych a odbornych kompetenci provadi vyucujici pribéziné béhem Skolniho roku
ustné nebo pisemnou formou testl a provérek.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace
Informacéni a komunikacni technologie
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi
1. rocnik, 1 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
MATEMATICKE KOMPETENCE

e nachdzet vztahy mezi jevy apredméty pfi reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané reseni

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadfovat se pfimérené k uUcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

KOMPETENCE K UCEN(

e uplatiiovat rdzné zplUsoby prace stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

OBECNA CHEMIE, 16 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani | ucivo
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dokdze porovnat fyzikdlni a chemické vlastnosti
raznych latek

popisSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

dokdze vyjmenovat nazvy, znacky avzorce
vybranych chemickych prvk{ a sloucenin

popiSe charakteristické vlastnosti nekov(, kov(
a jejich umisténi v periodické soustavé prvki
popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze
smési a jejich vyuZiti v praxi

vyjadii  sloZeni roztoku apfipravi roztok
pozadovaného slozeni

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize
vyuzit v odborné praxi

chemické latky a jejich vlastnosti
¢asticové slozeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny

chemicka symbolika

periodicka soustava prvku

smési a roztoky

chemické reakce, chemické rovnice

vypocty v chemii

pokryti prifezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi

- rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi

presahy do:
MA (1. rocnik): Operace s Cisly a vyrazy

ANORGANICKA CHEMIE, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce anazvy vybranych
anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky aanorganické
slouceniny azhodnoti jejich wvyuzZiti v odborné
praxi a vbéiném Zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi

anorganické Iatky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
nazvoslovi anorganickych sloucenin

vybrané prvky a anorganické slouc¢eniny v béZzném
Zivoté a v odborné praxi

pokryti prufezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi
- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi

- uvédomit si odpovédnost ¢lovéka za uchovani pfirodniho prostredi

ORGANICKA CHEMIE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje zdkladni skupiny uhlovodiki a jejich
vybrané derivaty atvori jednoduché chemické
vzorce a nazvy

uvede vyznamné  zastupce jednoduchych

vlastnosti atomu uhliku
zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

organické slouceniny v bézném Zivoté a v odborné
praxi
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organickych sloucenin azhodnoti jejich wvyuziti
v odborné praxi a vbéiném Zivoté, posoudi je
z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- naucit se pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostredky

Clovék a Zivotni prostredi

- chdpat postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

BIOCHEMIE, 3 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny
charakterizuje nejdulezitéjsi pfirodni latky

popiSe vybrané biochemické déje

chemické slozeni Zivych organismi

pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

biochemické déje

lipidy,

pokryti priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

- uvédomit si odpovédnost ¢lovéka za uchovani Zivotniho prostiedi
- zorientovat se v mnozstvi informaci a kriticky je hodnotit

Clovék a svét prace

- nést odpovédnost za vlastni Zivot a vyznam vzdélani pro Zivot

- formulovat vhodné sva ocekavani a své priority
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4.3.3 Biologie

Vyucovaci predmét Biologie je koncipovan jako povinny vieobecné vzdélavaci predmét s prlpravnou funkci
smérem k odborné sloZzce vzdélavani. U¢ivo predmétu navazuje na poznatky, které Z4ci ziskali na zadkladni
Skole.

Obecnym cilem vzdélavani ve vyucCovacim predmétu je poskytnout zaklim nezbytné poznatky, ze kterych
bude vychazet ekologickd vychova a vzdélavani k ochrané Zivotniho prostredi v dalSich, zejména odbornych

vyucovacich predmétech.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k tomu, aby zak:

chapal zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka k pFirodé,

- seznamil se se zplUsobem Zivota vybranych jednobunécénych organism( (bakterie aviry) aznal
zpUsoby ochrany a prevence pred lidskymi patogeny,

- chapal vyznam zdravé vyzivy pfi posilovani pfirozené imunity a obranyschopnosti organizmu,
- posilil sv(j citovy a hodnotovy vztah k pfirodé a védomi sounaleZitosti s prirodou,

- pochopil komplexné problematiku Zivotniho prostredi a aktivné pristoupil k jeho ochrané,

- uvédomoval si globalni problémy Zivotniho prostredi,

- chapal "trvale udrzitelny rozvoj" ve smyslu odpovédnosti kazdé generace k nasledujici,

pochopil, Ze je vyhodnéjsi Zivotni prostfedi chranit nez nakladné Skody na Zivotnim prostiedi
odstranovat.

Z hlediska klicovych dovednosti predmét poskytuje arozviji predevsim dovednosti fesit problémy
a problémové situace z oblasti Zivotniho prostfedi a dovednosti vyuzivat informacni technologie a pracovat
s informacemi. Pozornost je vénovana také komunikativnim dovednostem, pripadné interpersonalnim
a personalnim dovednostem.

Metody vyuky:

Vyucovani probiha, tak aby byly zachovany nejdllezitéjsi pedagogické zasady, zejména zdsady nazornosti,
pfiméfenosti a trvalosti.

Metody a formy prdace jsou voleny se zfetelem k charakteru pfredmétu, s ohledem na schopnosti Zaka.

Prevazujici formou vyuky je vyucovani frontalni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace
(projektové metody, diskusni metody, kooperativni metody vyuky).

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vyty¢i (formuluje) problém a Zaci spolecné

s nim, popf. samostatné problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a ovérenim
optimalniho feseni.
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Tato metoda je v jednotlivych pfipadech vhodné doplfiovdna metodou informacné receptivni formou
vykladu, vysvétlovanim, popisem, Ustni nebo obrazové reprodukce, a to s maximalnim vyuZitim ucebnich
textd a audiovizudlni techniky.

Pfi vyucovdni se pouzivaji nazorné pomdlcky, pracuje se s ovérfenymi informacemi zrlznych zdrojd
nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich).

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priifezova témata:
Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a Zivotni prostiedi

1. rocnik, 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostfedkt informacnich a komunikacénich technologii

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky

ZAKLADY BIOLOGIE, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
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charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav

popiSe bunku jako zdkladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota

charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku
a uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organismd a porovna je
objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla awvysvétli funkci
organll a organovych soustav

vysvétli vyznam zdravé vyZivy pfi posilovani

pfirozené imunity a obranyschopnosti organizmu
a uvede principy zdravého zZivotniho stylu

uvede pfiklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti ochrany a prevence

vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vlastnosti Zivych soustav

typy bunék

rozmanitost organismu a jejich charakteristika
dédi¢nost a proménlivost

biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

pokryti prufezovych témat

Ob¢an v demokratické spolecnosti

- byt pfipraven si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi a feseni

Clovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot

EKOLOGIE, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje  abiotické  (slunecni  zéreni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostfedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy)

charakterizuje biodiverzitu a zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

uvede pfriklad potravniho fetézce

popisSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé
z hlediska latkového a energetického

charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
biodiverzita

potravni fetézce

kolobéh latek v pfirodé a tok energie

typy krajiny
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¢lovékem

pokryti prufezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- pracovat s ovéfenymi informacemi ziskanymi na Internetu

Clovék a Zivotni prostredi

- celou kapitolou Ekologie se prolina toto prirezové téma

CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI, 13 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe historii vzdjemného ovliviiovani clovéka
a pfirody

hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

charakterizuje pUsobeni Zivotniho prostfedi na
¢lovéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

popise zplUsoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé
a v pldé a vyhleda informace o aktualni situaci

uvede priklady chranénych Gzemiv CR a v regionu

uvede zdkladni ekonomické, pravni a informacni

nastroje  spolecnosti na ochranu pfirody
a prostredi
vysvétli  udrZitelny rozvoj jako integraci

environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupl k ochrané
Zivotniho prostredi

zdUvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi

na konkrétnim prikladu z obcanského Zivota
aodborné praxe navrhne fesSeni vybraného
environmentdlniho problému

vzajemné vztahy mezi Cclovékem a Zivotnim

prostfedim

dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi
pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho
prostredi

zasady trvale udrZitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu pfirody

a zivotniho prostredi

pokryti priifezovych témat
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Obcan v demokratické spolecnosti

- vazit si dobrého Zivotniho prostredi

- snatzit se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a Zivotni prostredi

- celou kapitolou Clovék a Zivotni prostfedi se prolina toto priifezové téma
Clovék a svét prace

- pracovat s informacemi, vyhleddvat, vyhodnocovat informace

presahy do:

FY (2. ro¢nik): Stfidavy proud

4.4 Matematické vzdélavani
4.4.1 Matematika

Matematické vzdélavani v odborném skolstvi je dlleZitou soucasti kurikula, nebot v fadé obord vzdélavani
pIni kromé funkce vseobecné vzdélavaci i funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého clovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim Zivoté,
budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo predstavuji v odborném Skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro
dany stupen vzdélani. V oboru PoZdrni ochrana rozsifi Skola ve svém Skolnim vzdélavacim programu
matematické vzdéldvani v souvislosti s potfebami odborného vzdélavani zejména o feSeni aplikacnich uloh

s vyuzitim funkci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e vyuZivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pti feSeni béZnych situaci
vyzadujicich efektivni zpUsoby vypoctu a poznatk(i o geometrickych utvarech;

e aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani;

e matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité;

e zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledkd jejich fesent;

e (ist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rlznych zdroji — graf(,
diagram, tabulek a internetu, presné se matematicky vyjadrovat;

e vyuZivat matematickych dovednosti a védomosti ve financnich ulohach v praktickém Zivoté;

e pouzivat pomlcky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

e pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace;
e motivaci k celozivotnimu vzdélavani;
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dlvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

Metody vyuky:

informacné receptivni metoda - vyklad, vysvétlovani a popis s vyuzitim pocitacovych matematickych
programll GEOGEBRA ainteraktivni tabule; diskuse, prace s ucebnici, nacvik dovednosti pfi
rysovani;

metoda problémového vykladu - osvojeni algoritm, analyza problému.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkousSeni a hodnoceni podle zasad uvedenych ve Skolnim klasifikacnim fadu;

vychazi se zdiagnostiky podle zakladnich typd uceni, jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni;

hodnoceni klicovych a odbornych kompetenci provadi vyulujici pribéiné béhem Skolniho roku
Ustné nebo pisemnou formou testd provérek a pisemnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a Zivotni prostiedi

Obcan v demokratické spolecnosti

Informacni a komunikacni technologie

Clovék a svét prace

1. rocnik, 4 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI{

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, azdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni)

uplatiiovat pfi feseni problém0 rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE
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e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani azplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy ivzdélavani; Uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

MATEMATICKE KOMPETENCE
e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy
e nachdzet vztahy mezi jevy apredméty pfi reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané reSeni
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

KOMPETENCE VYUZ{VAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S INFORMACEMI

e ucit se pouzivat nové aplikace
e pracovat s béZnym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

UvoD DO STUDIA, PROHLOUBEN UCIVA ZS, OPERACE S CiSLY, 52 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje Ciselné obory (N, Z, Q, R) a v nich provadi| ciselné obory (N, Z, Q, R)

aritmetické operace . L
P aritmetické operace v R

sprdvné urci a pouZivd pfi feSeni uloh nejvétsil . , . . T

- . v v . razné zapisy redlného Cisla
spolecny délitel a nejmensi spole¢ny ndsobek
"y ., .. .| redlnd Cisla a jejich vlastnosti
pocitd se zlomky a desetinnymi Cisly, vyuzivd
délitelnost Cisel absolutni hodnota realného Cisla

pouZiva riizné zapisy redlného &isla operace s Ciselnymi mnoZinami

zndzorni redlné ¢&islo nebo jeho aproximace na| intervaly jako Ciselné mnozZiny

Ciselné ose slovni tlohy

Borovnava redlnd Cisla, ur¢i vztahy mezi redlnymi usiti procentového pottu
Cisly
mocniny s exponentem pfirozenym, celym a

p?uzwa absolutni hodnotu a chape jeji geometricky| 3 ionalnim , odmocniny
vyznam
" e » Ciselné vyrazy
pouziva symbolicky zapis pfislusnosti prvku (Cisla,

proménné) k Ciselné mnoziné vypocty a odhady
operuje s mnoinami (podmnoZina, pranik,| trojuhelnik a Pythagorova véta
sjednoceni mnoZin) trigonometrie pravouhlého trojuhelnika

vyuziva cCiselné mnoZiny pfi komunikaci a feSeni
ukolu

zapiSe a znazorni interval
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provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, pranik)

fesi praktické ulohy za pouziti trojélenky na pfimou
a nepfimou Uméru ve vztahu k danému oboru
vzdélani

fesi praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu
provadi operace s mocninami a odmocninami

uzivd mocniny pfi Upravach vyraz(i z praxe (napf.
prevody jednotek)

reSi praktické ukoly s mocninami s raciondlnim
exponentem a odmocninami

rozliSuje pripustnost operaci pfi nasobeni a déleni
mocnin a pfi jejich seditani a od¢itani

odhaduje a zaokrouhluje vysledky numerickych
vypoctl

pouziva pojmy uhel a jeho velikost

vyjadri pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin o, cos a, tg a

urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a< 90°pomocil
kalkulatoru

vyuziva trigonometrie pravouhlého trojuhelnika pfi
feSeni Uloh z fyziky a oboru vzdélani

pfi fesSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci

pokryti prifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- naucit zaky smysluplné vyuzivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim
GEOGEBRA

Obcan v demokratické spolecnosti

- posilovat sebevédomi a sebeodpovédnost

- ucit zaky prijimat kompromisy i kritiku od jinych lidi

- naucit kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky
- usilovat o dobré znalosti a dovednosti Zaku

presahy do:

FY (1. roc¢nik): Fyzikalni veliciny a jednotky,

ICT (1. rocnik): Tabulkovy procesor,

TK (1. rocnik): Pfedepisovani presnosti rozmér(
presahy z:

FY (1. roc¢nik): Fyzikalni veliciny a jednotky,
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ICT (1. rocnik): Tabulkovy procesor,
CH (1. ro¢nik): Obecna chemie

VYRAZY A JEJICH UPRAVY, 34 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

urci defini¢ni obor vyrazu

dosadi ¢iselnou hodnotu do vyrazu a vypocita jeho
hodnotu

pouzivda pojem ¢clen, koeficient, stupen Cclenu,
stupent mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a
vyrazy obsahujici mocniny a odmocniny

provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorct
rozklada mnohocleny na soucin

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyraz(,
zejména z oboru vzdélavani

interpretuje vyrazy s proménnymi, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

algebraické vyrazy
vyrazy s proménnymi
defini¢ni obor algebraického vyrazu

mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami
a odmocninami

slovni Ulohy

LINEARNI FUNKCE, ROVNICE A NEROVNICE, 38 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva funkci jako jednoznacnou zavislost dvou

v

veli¢in
sestavi tabulku a nacrtne graf linearni funkce

z grafu urci vlastnosti funkce v€etné monotonie a
extrém

objasni geometricky vyznam parametrd a, b v
predpisu linedrni funkcey =a.x+b

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni Upravy
rovnice a provede zkousku

urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice

fesi linedrni rovnice a nerovnice véetné grafického
znazornéni

vyjadfi nezndmou ze vzorce

na zakladé readlného problému sestavi linedrni|

linedrni a konstantni funkce

linedrni rovnice a nerovnice a jejich soustavy
rovnice a nerovnice s nezndmou ve jmenovateli
vyjadfeni neznamé ze vzorce

slovni ulohy
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rovnici €i nerovnici a vyresi ji

fesi soustavy linedrnich rovnic scitaci, dosazovaci a
grafickou metodou

fesi soustavy nerovnic s jednou neznamou

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

- vhodné zvolenymi slovnimi Ulohami upozorfiovat na rdzna nebezpecnd chovani ohroZujici Zivotnil
prostredi
- vytvaret prijemné prostiedi béhem vyuky

Informacni a komunikacni technologie
- naucit zaky smysluplné vyuZivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim
GEOGEBRA

PiSEMNE PRACE VCETNE ROZBORU RESENIi (OPRAVY), 8 VYUCOVACICH HODIN

2. rocnik, 3 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
u€eni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové reSeni)

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadrovat se prfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
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e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani azplsobu jednani ze strany jinych lidi,

pfijimat radu i kritiku

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; Uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

MATEMATICKE KOMPETENCE

e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
e nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pri reSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

a spravné vyuzit pro dané feseni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
o efektivné aplikovat matematické postupy pti feseni riznych praktickych ukoll v béZznych situacich

KVADRATICKA FUNKCE, ROVNICE A NEROVNIC, 21 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

sestavi tabulku a nacrtne graf
Cte z grafu funkce

z grafu urci vlastnosti kvadratické funkce véetné
monotonie a extrému

na zdkladé redlného problému sestavi rovnici i
nerovnici

fesi kvadratické rovnice a nerovnice vcetné
grafického zndzornéni

rozlozi kvadraticky trojclen na soucin

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

sestavi rovnici s danymi kofeny

fesi iracionalni rovnice

fesi rovnice s nezndmou ve jmenovateli

fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru
fesi nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru
vyjadfi nezndmou ze vzorce

uzivd rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni
redlnych problémd, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

kvadraticka funkce, defini¢ni obor,obor hodnot,
graf funkce

kvadratickd rovnice, diskriminant, fesitelnost v
oboru realnych Cisel

rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém
tvaru

grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav

vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice, rozklady kvadratickych troj¢lend

kvadratické nerovnice
vyjadfeni nezndmé ze vzorce

slovni ulohy
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pokryti prifezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi

- vhodné zvolenymi slovnimi Ulohami upozorfiovat na rldzna nebezpecna chovani ohroZujici Zivotni

prostredi
- vytvaret pfijemné prostredi béhem vyuky

Informacni a komunikacni technologie

- naucit zaky smysluplné vyuZivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim

GEOGEBRA

PLANIMETRIE, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou ptimek, vzdalenost bodu od pfimky,
vzdalenost dvou rovnobézek, Usecka a jeji délka

reSi ulohy na polohové i metrické vlastnosti

rovinnych Utvaru

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik( v
pocetnich i konstrukénich dlohach

uzivad Pythagorovu vétu a Eukleidovy véty pfi feseni|
uloh

sestroji jednoduché rovinné Udtvary s vyuZitim
zobrazeni a mnozin bodl s danou vlastnosti

fesi Ulohy na polohové vztahy a metrické vlastnosti
rovinnych uUtvarl zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik( v
pocetnich a konstrukcnich ulohach

vyuzivd shodnosti a podobnost pii feSeni

praktickych uloh
graficky rozdéli ise¢ku v daném poméru
graficky zméni velikost Usecky v daném poméru

rozliSuje a charakterizuje zakladni druhy rovinnych
obrazc(, urci jejich obvod a obsah

aplikuje poznatky o rovinnych dtvarech v
praktickych dlohach, zejména zoblasti oboru
vzdélani

vyuziva trigonometrii pravouhlého trojuhelniku pfi

zakladni planimetrické pojmy
polohové vztahy rovinnych Gtvar(
metrické vlastnosti rovinnych Gtvart
shodnost a podobnost trojuhelnikd
Eukleidovy véty

mnoZiny bod( dané vlastnosti

konstrukce trojuhelnikd

shodnd zobrazeni (soumérnosti, posunuti,
otoCeni) v roviné, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

podobnd zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a
uplatnéni

podobnost a shodnost

rovinné Utvary: kruZznice a jeji ¢asti, kruh a jeho
Casti, mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky,
sloZzené Utvary, konvexni a nekonvexni Gtvary
trojuhelnik a ctyruhelnik (strana, vnitini a vnéjsi
uhly, vysky, ortocentrum, téznice, tézisté, stredni
pricky, kruznice opsana a vepsana)

obvody a obsahy rovinnych atvart

stfedovy a obvodovy uhel
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feSeni planimetrickych uloh

vyuzivd poznatky o mnoZinach vsech bodl dané
vlastnosti v konstrukénich ulohach

popisSe rovinné Utvary, urci jejich obvod a obsah

uzivd jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- naucit zaky smysluplné vyuzivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim
GEOGEBRA.

Clovék a svét prace
- posilit divéru ve vlastni schopnosti
- posilit vlastnosti jako dUslednost, pfesnost, odpovédnost, pracovni moralka

presahy do:
TK (1. roc¢nik): Technické zobrazovani

FUNKCE, 20 VYUCOVACiCH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich| pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
grafy a urdi jejich vlastnosti véetné monotonie a| funkce, vlastnosti funkci

rémi
extremu funkce y = |x|

pracuje s matematickym modelem a vysledek

. linedrni lomena funkce
vyhodnoti vzhledem k realité

exponencidlni a logaritmicka funkce
aplikuje v ulohdch poznatky o funkcich pfi Upravach P &
vyrazl a rovnic logaritmus a jeho uZiti

urci praseciky grafu funkce s osami soufadnic véty o logaritmech
uréi hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty | Uprava vyrazl obsahujicich funkce
ptiradi pfedpis funkce ke grafu a naopak exponencialni a logaritmické rovnice

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané| slovni dlohy
hodnoty

urci predpis linedrni lomené funkce na zakladé
tabulky nebo soutadnic bodl grafu

fesi realné problémy s pouZzitim uvedenych funkci,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

fesi jednoduché logaritmické rovnice
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fesi jednoduché exponencialni rovnice
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- posilovat sebevédomi a sebeodpovédnost

- ucit Zaky pfijimat kompromisy i kritiku od jinych lidi
- naucit kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky

- usilovat o dobré znalosti a dovednosti Zaka

Informacni a komunikacni technologie

- naucit Zaky smysluplné vyuZivat matematicky software jako podporu viastnich znalosti, pfedevsim
GEOGEBRA

presahy do:
ICT (2. ro¢nik): Uvod do poéitacové grafiky

GONIOMETRIE A TRIGONOMETRIE, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost hlu

urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mire a
jejich prevody

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych Cisel

urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkci, urci jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrém(

s pouzitim goniometrickych funkci ze zadanych
udaj urci velikost stran a uhlG v pravouhlém a
obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkcil
pfi feseni jednoduchych goniometrickych rovnic

pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci
k fesSeni vztaht v rovinnych i prostorovych utvarech

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie

a zdroje informaci

orientovany uhel

stupriova a obloukovd mira

goniometrické funkce

zakladni vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
véta sinova a kosinova

vyuziti goniometrickych funkci k uréeni stran a Uhla
v trojuhelniku

goniometrické rovnice

Uprava vyrazli obsahujicich goniometrické funkce

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
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- posilovat sebevédomi a sebeodpovédnost

- uCit zaky prijimat kompromisy i kritiku od jinych lidi

- naucit kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky
- usilovat o dobré znalosti a dovednosti Zaku

Informacni a komunikacni technologie
- naucit zaky smysluplné vyuZivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim
GEOGEBRA

presahy do:
ICT (2. ro¢nik): Uvod do poéitacové grafiky

PiSEMNE PRACE VEETNE ROZBORU RESENi (OPRAVY), 8 VYUCOVACICH HODIN

3. rocnik, 3 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informadni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e uplatfiovat rlzné zplsoby price stextem (zvl. studijni aanalytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatfovat pfi teSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

MATEMATICKE KOMPETENCE

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e nachdzet vztahy mezi jevy apredméty pri reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravneé vyuzit pro dané feseni

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi fesSeni riznych praktickych ukoll v béznych situacich

o (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

111




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S INFORMACEMI

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

STEREOMETRIE, 40 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

urci vzdjemnou polohu bodl a primek, bodl a| polohové vztahy prostorovych utvar(

roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin . . L .
Vs P ' P Y Y metrické vlastnosti prostorovych utvar(

odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin t&lesa a jejich sitd

urci vzdalenost bodd, pfimek a rovin . , . -
P télesa: krychle, kvadr, hranol, jehlan, rotacni

charakterizuje télesa: krychle, kvadr, hranol, jehlan,| valec, rotacni kuzel, komoly jehlan a kuzel, koule a

rotacni valec, rotacni kuzel, komoly jehlan a kuzel,| jeji ¢asti

koule a jeji ¢asti « s
slozena télesa

urci povrch a objem télesa véetné sloZzeného télesa

veis " . . i vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles
s vyuzitim funkcnich vztah( a trigonometrie

vyuzivd sité télesa pti vypoctu povrchu a objemu
télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

uzivd jednotky délky, obsahu a objemu, provadi
prevody jednotek
pfi FeSeni uloh ucelné vyuZiva digitalni technologie
a zdroje informaci

pokryti prifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- naucit zaky smysluplné vyuzivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim
GEOGEBRA

Clovék a Zivotni prostiedi

- vhodné zvolenymi slovnimi Ulohami upozorfiovat na rGzna nebezpecna chovani ohroZujici Zivotni
prostiedi

- vytvaret prijemné prostiedi béhem vyuky
presahy do:
TK (2. ro¢nik): Zaklady deskriptivni geometrie

KOMBINATORIKA, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

fesi jednoduché kombinatorické ulohy uvahou| faktorial
(pouziva zékladni kombinatoricka pravidla)

variace, permutace a kombinace bez opakovani
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uzivd vztahy pro pocet variaci, permutaci a| variace s opakovanim

kombinaci v . Sy,
pocitani s faktoridly a kombinacnimi Cisly

pocitd s faktoridly a kombinacénimi Cisly .
slovni ulohy

uzivd poznatkd z kombinatoriky pfi feSeni Uloh v
realnych situacich
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace

- Zaci se musi naulit posoudit na zakladé vypoCtld svou redlnou finanéni situaci, s vyuZitim
pravdépodobnosti a statistiky spocitat své finan¢ni moznosti

PRAVDEPODOBNOST V PRAKTICKYCH ULOHACH, 15 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

uzivd pojmy: nahodny pokus, vysledek ndhodného| nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu,
pokusu, ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,| nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina

mnozina vysledkd ndhodného pokusu
vysledki nshodného pokusu y P

oo - L nezavislost jevl
pouziva pojem nezavislost jev(

o Y , L vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
urci pravdépodobnost nahodného jevu

aplika¢ni uloh
vyuzivd  klasickou a  statistickou  definici P y

pravdépodobnosti

vyuzivd kombinatorické postupy pfi vypoctu
pravdépodobnosti

pouziva pravidla pro operace s pravdépodobnosti

fesi ulohy z praxe, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

pfi fesSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace

- Zaci se musi naulit posoudit na zakladé vypoctl svou redlnou finan¢ni situaci, s vyuZitim
pravdépodobnosti a statistiky spocitat své finanéni moznosti

STATISTIKA V PRAKTICKYCH ULOHACH, 11 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah| statisticky soubor, jeho charakteristika
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souboru, statistickd jednotka, cetnost, relativni

Y L L .| Ccetnost a relativni cetnost znaku
Cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,

aritmeticky primér, hodnota znaku charakteristiky polohy

uréi Eetnost a relativni éetnost hodnoty znaku charakteristiky variability

sestavi tabulku ¢etnosti statisticka data v grafech a tabulkdch
graficky znazorni rozdéleni Eetnosti aplika¢ni ulohy

uréi charakteristiky polohy (aritmeticky pramér,
medidn, modus, percentil)

urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka)

¢te a vyhodnoti statistické (daje v tabulkdach,
diagramech a grafech

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace

- Zaci se musi naucit posoudit na zakladé wvypocétl svou redlnou finan¢ni situaci, s vyuZitim
pravdépodobnosti a statistiky spocitat své finanéni moznosti

PiSEMNE PRACE VCETNE ROZBORU RESENIi (OPRAVY), 8 VYUCOVACICH HODIN

4. rocnik, 3 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI{

e ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
u€eni ze strany jinych lidi

e uplatfovat rlzné zplsoby prace stextem (zvl. studijni aanalytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiiovat pfi FeSeni problém0 rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

114




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

e vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

POSLOUPNOSTI A JEJICH VYUZITi, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce pojem posloupnosti, defini¢ni obor a obor hodnot,

- . s graf posloupnosti
uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem

prvkd, graficky aritmeticka posloupnost

pozna aritmetickou posloupnost a wuréi jejii geometricka posloupnost

vlastnosti .
slovni ulohy

poznd geometrickou posloupnost a uréi jeji .y , Y,
> pouZiti posloupnosti pro feseni tloh z praxe

vlastnosti

. . e v finanéni matematika

uzZiva poznatkd o posloupnostech pfi feSeni uloh v

redlnych situacich, zejména ve vztahu k danému

oboru vzdélani

pouzivd pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen
zboZi, sména penéz, danéni, durok, uroceni,
jednoduché urokovani, spofeni, uavéry, splatky
avérd

provadi vypocty financnich zaleZitosti: zmény cen
zboZi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché
urokovani, sporeni, Uvéry, splatky uveér(

pfi fesSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci

pokryti prifezovych témat

Clovék a svét prace
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- posilit divéru ve vlastni schopnosti
- posilit vlastnosti jako dUslednost, presnost, odpovédnost, pracovni moralka

ANALYTICKA GEOMETRIE, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

zavede a pouZivd soustavu soufadnic na pfimce,| soufadnice bodu

VvV rovineé v 4
souradnice vektoru

urci soufadnice bodu na pfimce a v roviné Y

stfed usecky
urci vzdalenost dvou bod( a soufadnice stfedu . .
o vzddlenost bodu
usecky
v L . . . . .| vektoryvroviné
uzivd spravné pojmy vektor a jeho umisténi,

soufadnice vektoru a velikost vektoru operace s vektory

provadi operace s vektory (soudet vektorl, nasobek| pfimka v roviné
vslfto.rt{ realnym uslgm, skalarn.l soucin vektorl) a polohové vztahy bodi a pfimek v roviné
uzije jejich grafickou interpretaci

L . X metrické vlastnosti bodl a pfimek v roviné
urci velikost uhlu dvou vektord

uZije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort

ur¢i a uZije parametrické vyjadreni primky,
obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice
pfimky v roviné

uréi polohové a metrické vztahy bodl a pfimek v
roviné a aplikuje je v Ulohach

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci

pokryti prifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

- naucit zaky smysluplné vyuzivat matematicky software jako podporu vlastnich znalosti, predevsim
GEOGEBRA

ZAVERECNE OPAKOVANI, 20 VYUCOVACICH HODIN

MATURITA NANECISTO VEETNE ROZBORU RESENI, 24 VYUCOVACICH HODIN

PiSEMNE PRACE VCETNE ROZBORU RESENIi (OPRAVY), 6 VYUCOVACICH HODIN
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4.5 Estetické vzdélavani

4.5.1 Cesky jazyk a literatura

Dotace hodin s obsahem uciva jsou zafazeny v oblasti Jazykové vzdélavani a komunikace v predmétu Cesky
jazyk a literatura.

4.6 Vzdélavani pro zdravi

4.6.1 Télesna vychova

Télesna vychova je soucast komplexniho vzdélavani zakl v problematice zdravi. Sméfuje na jedné strané
k poznani vlastnich pohybovych moZnosti azajmd, na strané druhé k pozndvani ucinkl konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je Zakav
prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu. Vyznamné je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( Zaku.

Vzdéldvani v této oblasti propojuje ¢innosti a jednani souvisejici se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi lidskymi, etickymi a moralnimi postoji, s volnim Usilim. Vede Zaky k chapdani zdatnosti,
dobrého fyzického vzhledu idusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy,
partnerl ispolecenskych ¢innosti. Umoznuje Zakim aktivni zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi
i propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i mimo Skolu.

Metody vyuky:

Zakladni organizaéni formou je vyucovaci hodina. Vyucovani probiha v télocviéné, sportovnim hfisti,
pfipadné v pfirodé, tak aby byly zachovany nejdilezitéjsi pedagogické zasady, zejména nazornost,
pfiméfenost a trvalost.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaku.

Ve vyucovacim procesu pouZivame metodu nazorné ukdazky, vyuziti vlastnich zkuSenosti, skupinové
vyucovani (prace v druzstvech).

Dalsi organizacni formy wvyuky: povinné kurzy - sportovné-turisticky kurz (l. rocnik), lyzarsky a
snowboardovy kurz (ll. rocnik), vodacky kurz (llIl. ro¢nik), kurz technického lezeni a jisténi (1V. roc¢nik).

Nad rdmec uciva zahrnutého v SVP moino realizovat dal$i sportovni aktivity (brusleni, turistika apod.) dle
materialnich podminek, klimatickych podminek a zajmu zaka.

Hodnoceni Zaka:

Zaci jsou hodnoceni priibéiné v souladu s klasifika¢nim Fadem. P¥i hodnoceni se uplatiiuje i sebehodnoceni
a individudlni pfistup k zZakim. V konecném hodnoceni se promita icelkovy pristup zdka k danému
predmétu, jeho pripravenost na vyuku, plnéni zadanych dkold, aktivni prace v hodinach. K hodnoceni

vyuzivame kontrolni méfeni vykonnosti.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
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Clovék a svét prace
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a Zivotni prostiedi
1. rocnik, 2 + 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE
e posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMPETENCE K RESEN[ PROBLEMU

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENI
e vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

TEORETICKE POZNATKY, 3 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo

uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti | VSeobecné poznatky:

o stavbé a funkci lidského organismu jako celku . . . L .
- hygiena a bezpecnost v télesné vychové

r')opls’e vllv.fy2|ckeho a psychického zatizeni na - negativni vliv drog, alkoholu a kouFeni
lidsky organismus

- zakladni poznatky o pohybovych schopnostech
objasni dasledky socialné patologickych zavislosti P y 0 ponybovy P

na Zivot jednotlivce, rodiny aspolegnosti | Zasady jednaniv situacich osobniho
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a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi . T s

ohroZeni a za mimoradnych udalosti
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho Ly , . e
ednan - osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
jednani

vyr . . , . , | - mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy havarie, krizové situace aj.)

dovede posoudit vliv pracovnich podminek | -zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé

avi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledky

(varovani, evakuace)

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

vyuzivd pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

zvoli vhodna cviéeni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni adokaze rozliSit vhodné a nevhodné
pohybové ¢Cinnosti vzhledem k poruse svého
zdravi

- dovede uplatriovat nau¢ené modelové
situace k reseni stresovych a konfliktnich

situaci;
- popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi

ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,

jak se doporucuje na né reagovat;

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

- Zaci jsou vedeni tak, aby si uvédomili vyznam zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty, aby chapali vliv
prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich

presahy do:

ON (2. ro¢nik): Clovék jako jedinec

SPORTOVNI HRY, 61 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
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dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  Cinnosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly avhodné pouzivd odbornou
terminologii

uplatiuje zdsady bezpecnosti pfri
aktivitach

pohybovych

dovede o pohybovych <cinnostech diskutovat,

analyzovat je a hodnotit

Sportovni hry
Kosikova:
- zdokonalovani HC)

- driblink levou a pravou rukou se zménami sméru
a rychlosti

- uvolnéni se s mi¢em na misté pomoci obratky
- zahdjeni Uniku s mi¢em z mista

- zakonceni driblinku zastavenim

- stfelba jednoruc, po driblinku a dvojtaktu

- pfihravky

- osobni obranny systém v obranném pol. htisté
- Utocny systém v rozestaveni 3 — 2

K: zastaveni dvojtaktem po chyceni mice
v pohybu, stfelba z kratké vzdalenosti a dvojtaktu,
fizené utkani

Odbijena:

- HCJ - odbijeni obourué vrchem, spodem
- spodni podani, vrchni podani

- odbyti jednoruc

- nahravka, pfihradvka

- hra ve skupindch2:2,3:3

K: odbijeni mice obouruc vrchem o sténu na max.
pocet

Florbal:
-HC)

- fizena hra
Kopana :

- HCO

- Tizend hra

SPORTOVNIi GYMNASTIKA, 15 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

a vyzbroj/
a okolnim

/vystroj
¢innosti

vybaveni
pfislusné

voli  sportovni
odpovidajici

Sportovni gymnastika:

- vSeobecny télesny a pohybovy rozvoj (spravné
drZeni téla)
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podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetrfovat
uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti
a dosahovat  osobniho  vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

- akrobacie - kotouly, stoje (na rukou, na hlavé, na
lopatkach)

- preskok - roznozka
- cviceni na naradi
- $plh

- kondiéni gymnastika - vybusna a vytrvalostni sila

LEHKA ATLETIKA, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  Cinnosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje

zdokonaleni techniky béhu a nizkého startu

nepreruseny  béh
12 min

rovhomérnym  tempem

béh v terénu 1500 m
- skok daleky
K: 1000 m, 2000 m, skok daleky, 100m

smluvené signadly avhodné pouZivd odbornou
terminologii

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

2. rocnik, 2 + 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE
e posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlj fyzicky i dusSevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCEN(
e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

TEORETICKE POZNATKY, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se vzasadach zdravé vyzivy a v jejich | Hygiena a bezpecnost v télesné vychové

alternativnich smérech 5. ,
Zivotni styl

diskutuje aargumentuje o etice v partnerskych

vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pFistupu k pohlavnimu Zivotu Partnerské vztahy; lidska sexualita

VyZiva a stravovaci navyky

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti | Prvni pomoc
a dosahoyat .o.sobnlho vykonu z nabidky | _ Grazy a nahlé zdravotni pithody
pohybovych aktivit
L 5 o | -poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy resim ve | - stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

shodé se zjisténymi udaji - prevence Uraz(i

ovéfi Urovenn télesné zdatnosti asvalové
nerovnovahy

dovede posoudit psychické, estetické a socidlni
ucinky pohybovych €innosti

dovede uplatiovat naucené modelové situace
k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi avi, jak se
doporucuje na né reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sobé a jinym;

SPORTOVNIi GYMNASTIKA, 16 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/ | AKROBACIE: kotouly, pfemety stranou, stojky,
odpovidajici  pfislusné  ¢&innosti  aokolnim | PRESKOK: skréka; roznozka (a pies riizna naradi)
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

HRAZDA: podmet z rliznych poloh, vymyk
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a osetfovat P yenp ymy
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dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

KONDICNI GYMNASTIKA: dynamicka sila, silovd
vytrvalost

SPORTOVNI HRY, 43 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  ¢innosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

uplatfiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych

aktivitach

dovede se zapoijit do organizace turnajl a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

KOSIKOVA:

- HCJ - zdokonalovani

- herni kombinace (hod a béh)
- z6nova obrana

ODBIJENA:
-HCJ-hra(2:2;3:3)

- fizend hra

KOPANA:

- HCJ - herni kombinace - Uto¢né a obranné
FLORBAL:

- HCJ - herni kombinace

- hra

Obcan v demokratické spole¢nosti

a situacich

pokryti priifezovych témat

- Zaci si upeviuji principy demokratického rozhodovani, pozndvaji sebe a ostatni ve specifickych rolich

Pfi kolektivnich hrach si Zaci upeviuji zasady slusnosti, tolerance a odpovédného chovani.

LEHKA ATLETIKA, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  prislusné  Cinnosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetrovat

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

LEHKA ATLETIKA:

- zdokonalovani techniky béhu

- béh 100 m

- béh v terénu - nepferusovany béh

- skok daleky

K: 2000 m, 100 m , skok daleky, 400 m
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PLAVANI, 28 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé | Ndacvik azdokonalovani jednotlivych plaveckych
ajinym zpUsobU - kraul, prsa, znak

uplatiuje zdsady sportovniho tréninku Nacvik  azdokonalovani startovniho  skoku

.. , lavecké obratk
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, a plavecke obratky

obratnost a pohyblivost Zvyseni mordlné volnych vlastnosti plavanim pod
vodou a potdpéni

3. rocnik, 2 + 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky idusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e volit prostfedky a zpusoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCEN(
e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

TEORETICKE POZNATKY, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti - Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
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o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;
- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky;

- dovede posoudit psychické, estetické

a socialni ucinky pohybovych ¢innosti;

- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

a v jejich alternativnich smérech;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komercni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace

a estetizace svého vzhledu;

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dokdaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zplisoby relaxace

ovéfi Urovenn télesné zdatnosti asvalové
nerovnovahy

popiSe, jak faktory Zivotniho prosttedi ovliviuji
zdravi lidi

kriticky hodnoti medidlni obraz krdsy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym

prostredi, Zivotni styl, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci ndvyky, rizikové
chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

Hygiena a bezpecnost v télesné vychové
Zdravy Zivotni styl

Pravidla her a soutézi

Regenerace, kompenzace, relaxace
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sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje avyhodnoti
jej

poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové cinnosti
nebo vykonu

SPORTOVNI GYMNASTIKA, 16 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  ¢innosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

uplatiuje zdsady bezpecnosti pfri
aktivitach

pohybovych

AKROBACIE: kotouly stoje, premet stranou

PRESKOK: skr¢ka, roznozka, (pfes rdznd naradi
s oddalenym mustkem, s nazna¢enym svihem)

HRAZDA: podmet z rliznych poloh, vymyk
SPLH: ty¢, lano

KONDICNI GYMNASTIKA: vybu3na a vytrvalostni
sila

SPORTOVNI HRY, 43 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  Cinnosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
uplatfiuje zdsady sportovniho tréninku

dovede uplatiiovat techniku a zdklady taktiky
v zdkladnich a vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje zdsady bezpelnosti pfi pohybovych
aktivitach

Kosikova:

- zdokonalovani hernich cinnosti jednotlivce
(stahovani mic, doskakovani)

- Uto¢né kombinace — , hod a béz“

- zénovy obranny systém 2 : 3

- utocny systém 3 : 2

Odbijena:

- zdokonalovani HCJ (dobijeni obouru¢, vrchem,
spodem, spodni avrchni poddani, utocny uder,
blok)

- hra v malych skupinach (2:2,3:3)
- zdokonalovani hry 6 : 6

- Ttizend hra osvojovanych HCJ

a HK)

(uplatnéni

Kopana:

- HCJ (pfihravani, zpracovani avedeni mice,
obchazeni soupere, stielba, odebirani mice)

- HK - pfihraj a béz, kfizovani
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- systém postupného Utoku, systém Uzemni

obrany

Florbal:

- herni kombinace
- herni systémy

- fizena hra

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace

- Zaci jsou vedeni k vytrvalosti. Pti kolektivnich hrach se udi spolupracovat, byt oporou kolektivu

a davérovat ostatnim

Vytvéreji si realnou predstavu o svych fyzickych schopnostech.

LEHKA ATLETIKA, 10 vVYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  ¢innosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
uplatfiuje zdsady sportovniho tréninku

dovede uplatiovat techniku a zdklady taktiky
v zdkladnich a vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje zasady bezpelnosti pfi pohybovych
aktivitach

zdokonalovani techniky béhu

béh na 100 m

béh na 3 000 m, béh na vytrvalost
nizky start

skok daleky

vrh kouli

K: 2 000 m, 100 m, 400 m, skok daleky

PLAVANI, 28 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

uplatniuje zdsady sportovniho tréninku

Nacvik a zdokonalovani jednotlivych plaveckych
zpUsobu (kraul, prsa, znak)

Zdokonalovani startovniho skoku a plavecké
obratky
Nacvik zachrany tonouciho a dopomoc

unavenému plavci

4. rocnik, 2 + 1 h tydné, povinny
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Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCEN(
e vyuzZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

TEORETICKE POZNATKY, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu Hygiena a bezpecnost v télesné vychové

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony | Zdravy Zivotni styl

jednotlived nebo tymu Pravidla her a soutézi

ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k poZadavkim budouciho povolani; uplatfiuje | Medialni obraz krasy lidskeho téla
osvojené zplsoby relaxace

Regenerace, kompenzace, relaxace

Komercni reklama

ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviuji
zdravi lidi

kriticky hodnoti medidlni obraz krasy lidského téla
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a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje avyhodnoti
jej

poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti
nebo vykonu

LEHKA ATLETIKA, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  Cinnosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

dokdZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcd nebo tymu

uplatfiuje zdsady sportovniho tréninku

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

uplatiuje zdsady bezpelnosti pfi pohybovych
aktivitach

ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy

100 m

1000 m

400 m

zdokonalovani techniky béhu, béh na vytrvalost
skok daleky

vrh kouli

K: 2 000 m, 100 m, skok daleky

SPORTOVNI GYMNASTIKA, 28 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  prislusné  Cinnosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetrovat
uplatniuje zdsady sportovniho tréninku

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

akrobacie: kotoul vpred, vzad, pfemet stranou,
premet vpred

preskok: roznozka, skrcka pred bednu nadél
hrazda: (po celo): vymyk, podmet
Splh: 4,5 m bez pfirazu i s pfirazem

kondi¢ni gymnastika: rozvoj silové vytrvalosti
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uplatfiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy
a vytvofrit pohybovou sestavu (skladbu)

rytmicka gymnastika, taneéni priprava

SPORTOVNI HRY, 50 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj avyzbroj/
odpovidajici  pfislusné  ¢innosti  a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

dokdzZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly avhodné pouzivd odbornou
terminologii

dovede o pohybovych cinnostech diskutovat,

analyzovat je a hodnotit

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky
v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

participuje na tymovych hernich cinnostech

druzstva

KoSikova:

- zdokonalovani HCJ

- uto€né kombinace zal. na pfecisleni obrany
- akce ,, hod a béz“

- pfihravka okolo braniciho hrace

- rychly protiutok

Kopana:

- zdokonalovani systému, kombinaci a HCJ
- systém rychlého protiutoku

Florbal:

- herni kombinace

- herni systémy

- fizend hra

Odbijena:

- zdokonalovani HCJ, HK,

- zdokonalovanihry 6 : 6

- uplatnéni osvojenych dovednosti ve hre

- fizend hra

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- Zaci si upevnuji principy demokratického rozhodovani, poznavaji sebe a ostatni ve specifickych rolich

a situacich

Pfi kolektivnich hrach si Zaci upevnuji zasady slusnosti, tolerance a odpovédného chovani.
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4.7 Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich

4.7.1 Informacni a komunikacni technologie

Pfedmét je vyucovan ve vSech rocnicich studia, pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni efektivné pracovat
s informacnimi a komunikacnimi prostfedky a vyuZivali je i v jinych predmétech, v dalSim studiu,
v soukromém a obcanském Zivoté a dokazali tvorivé komunikovat pomoci Internetu.

V pfedmétu si Zaci vytvori zakladni predstavu o vypocetni technice, naudi se ovladat a vyuzivat standardni

vybaveni pocitace. Ziskaji také kompetence pro praci s nejpouzivanéjSimi programy, ve vyssich rocnicich se
seznami se zaklady CAD systémd, vyuZivanych k tvorbé projektové dokumentace staveb.

Metody a formy prace:

Vyucovani probiha v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdllezitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim, popt. samostatné problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim
optimadlniho reseni.

Tato metoda je v jednotlivych pfipadech vhodné doplfiovdna metodou informacné receptivni formou
vykladu, vysvétlovanim, popisem, Ustni nebo obrazové reprodukce.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifika¢nim fadu. Formy hodnoceni jsou uvedeny
v tematickém planu (Ustni zkouseni + samostatné pisemné prace).

Zaroven se vychazi z diagnostiky podle zakladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledfiovani zZ4ci se
specifickymi poruchami uceni.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priifezové téma:

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie
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1. rocnik, 1 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZiVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a komunikacnich technologii

e ucCit se pouzivat nové aplikace

o komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s béZznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENi A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

e dodrZovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

e posuzovat redlné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dasledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a teSeni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE
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e vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiiovat pfi FeSeni problémU rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMPETENCE K UCENI

e vyuzZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk(i svého
uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

e uplatfiovat rGzné zpUsoby priace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

e zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

PRACE s POCITACEM, HARDWARE A SOFTWARE, OPERACNI SYSTEM, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

pouziva pocitac ajeho periferie, které obsluhuje| bezpecnost a zdsady prace v PC ucebné a pfi praci
a detekuje jejich chyby, chape sloZzeni pocitace,| na PC

chape funkci jednotlivych hardward pocitace,
chape zapojeni a propojeni jednotlivych zakladnich
hardwar(l pocitaCe, dokaze detekovat nefunkénost
PC, ktera je dusledkem rozbitého (nefunkcniho)
hardwaru

PC sestava a periferie PC (vstupni, wvystupni,
vstupné-vystupni periferie/hardware), hardware
pocitaCe, jednotlivé komponenty PC a jejich
funkce, vzajemné propojeni, fungovani, vzdjemna
komunikace, principy fungovani

orientuje se vsoftwarech, vdruzich operacnich
systému, chape funkcénost operacniho systému software, hardwarové ovladace, zdkladni software
pocitace — operacni systém

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace

- uvédomeéni si zodpovédnosti za vlastni Zivot, motivace k vlastnimu aktivhimu pracovnimu Zivotu,
dodrZovani BOZP, orientace ve svété prace
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SOUBORY, ADRESAROVA STRUKTURA, SOUHRNNE CiLE, 3 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo
je si védom mozZnosti a vyhod, ale i rizik a omezeni| zdkladni  a aplikaéni  programové  vybaveni,
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky; operacni systém, jeho nastaveni
aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuzivd| data, soubor, slozka, souborovy manazer
rostfedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a
P Y N p_v ) P komprese dat
ochrany dat pfed znicenim
prostfedky zabezpeleni dat pred zneuZitim

pracuje s prostiedky spravy OS, na zakladni Grovni
konfiguruje 0OS, nastavuje jeho uZivatelské
prostredi

orientuje se v bézném systému — chdpe strukturu
dat a mozZnosti jejich uloZeni, rozumi a orientuje se
v systému adresar(, ovlada zakladni prace se
soubory

vyuzivd napovédy a manuadlu pro praci se zakladnim
a aplikacnim programovym vybavenim i béznym
hardware

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové
aplikace, zejména za pomoci manudlu a napovédy

vybird a pouzivd vhodné programové vybaveni pro
feseni béznych konkrétnich ukol

a ochrany dat pred znicenim

ochrana autorskych prav

napovéda, manual, youtube moZnosti ndvodu

pokryti prifezovych témat

Clovék a svét prace

- uvédoméni si zodpovédnosti za vlastni Zivot, motivace k vlastnimu aktivnimu pracovnimu Zivotu,

dodrZovani BOZP, orientace ve svété prace

PRACE SE STANDARDNiM APLIKACNiM PROGRAMOVYM VYBAVENiIM , 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové
dokumenty  (ovlada  typografickda  pravidla,
formdatovani, priace se Sablonami, styly, objekty,
hromadnou korespondenci, tvori tabulky, grafy)

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy
dokumenty v nichZ je spojena textovd, zvukova a
obrazova slozka informace) v nékterém vhodném
formatu  (dokument  textového  procesoru,
dokument vytvofeny specializovanym SW pro
tvorbu prezentaci atp.)

textovy procesor MS Word

zakladni funkce aprace se souborem, format
pisma aodstavce, <cary, ohraniceni, tabulky,
automatické cislovani atvorba odrazek, hledani
a nahrazovani textu v dokumentu, automatické
opravy, kontrola pravopisu, symboly, zahlavi,
zapati, nastaveni parametr( pro tisk, tisk soubor(
a blokd, styly, vkladani grafickych objekt

software pro tvorbu prezentaci MS Powerpoint
jako  nastroj pro tvorbu  jednoduchych
multimedidlnich dokument(; vytvoreni, otevieni
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a uloZeni prezentace, zakladni zasady pfi vytvareni
prezentace, prace s prezentacemi, formatovani
prezentace, pouziti predloh, prace se snimky

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace

- samostatnd prdce s operacnim systémem a s nastroji kancelarského balicku MS Office

pfesahy do:

CJ (1. roénik): Préace s textem

CJ (1. roénik): Literatura a ostatni druhy uméni,
CJ (1. roénik): Prace s literarnim textem
presahy z:

CJ (1. ro¢nik): Prace s textem

CJ (1. ro¢nik): Literatura a ostatni druhy uméni,

€J (1. roénik): Prace s literarnim textem

2. rocnik, 1 h tydné, povinny

Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZiVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKAENICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT S INFORMACEMI

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojd a kriticky
pristupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostfedk( informacnich a komunikacénich technologii

e ucit se pouzivat nové aplikace

e komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s béZnym zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
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MATEMATICKE KOMPETENCE

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi fesSeni rlznych praktickych ukoll v béZznych situacich
e (ist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e posuzovat redlné své fyzické a dusSevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

e pfrijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll,, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zZivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpuUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadrovat se pfimérené k Ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni)

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotita ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiiovat pfi feSeni problémU rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMPETENCE K UCENI

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e uplatfovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
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e zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

PRACE SE STANDARDNiM APLIKACNiM PROGRAMOVYM VYBAVENiIM, 29 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pracuje s prostfedky spravy operacniho systému,
na zakladni Udrovni konfiguruje operacni systém,
nastavuje jeho uZivatelské prostredi

pouzivda béiné zakladni a aplikaéni programové
vybaveni (aplikace dodadvané s operacnim
systémem, ddale pracuje zejména s aplikacemi
tvoricimi tzv. kancelarsky SW)

ovldda béiné prace stabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné a vlastni
funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba
grafu, databaze, kontingenc¢ni tabulky a grafy,
pfiprava pro tisk, tisk)

chape tabulkovy procesor jako  uzitecny
a ndpomocny nastroj Setfici cas pfi reSeni Uloh
prevedenych z praxe do Skolnich kol

ovladad principy algoritmizace uloh a sestavuje
algoritmy feSeni konkrétnich uloh (dekompozice
ulohy na jednotlivé elementarnéjsi cinnosti
za pouziti pfimérené miry abstrakce)

ovlada zakladni pridce v databazovém procesoru
(editace, vyhledavani, filtrovani, tridéni, relace,
tvorba sestav, pfiprava pro tisk, tisk)

bezpecnost a zdsady prace v PC u¢ebné a pfi praci
na PC

0OS MS Windows 10
tabulkovy procesor MS Excel

adresace bunék, podminény format, filtrovani dat,
grafické vystupy, propojeni listl, XLSX souborf

vyuzivani SW MS Excel kfeSeni uloh zpraxe
a simulovanych situaci v béiném Zivoté pomoci
tvorby vzorcl

vybrané funkce MS Excel (nejen matematické)
s ohledem na pfislusnou profesni oblast

priprava sesitu/listu pro tisk pfipadné tisk do PDF
algoritmizace — sestavovani vhodnych algoritm

k feseni konkrétnich dloh atohlavné pomoci
dekompozice ulohy

databdzovy procesor MS Access (zakladni jeho
vyuziti a prace v ném s databazemi), makra

spoluprace casti baliku kancelarského software
(sdileni a vyména dat, import a export dat...)

dalsi aplikacni programové vybaveni

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyuzivani aplika¢niho tabulkového softwaru a it mysleni pfi algoritmizaci

presahy do:
M (2. roénik): Redeni rovnic a nerovnic
presahy z:

M (2. roénik): Reseni rovnic a nerovnic

PRACE V LOKALNI SiTI, EL. KOMUNIKACE, KOMUNIKACNi A PRENOSOVE MOZNOSTI INTERNETU, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani

ucivo
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chape specifika prace vsiti (véetné rizik), vyuziva
jejich moZnosti a pracuje s jejimi prostfedky
komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani
pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné otevreni
ovldada dalsi béziné prostiedky online a offline
komunikace a vymény dat

vyuzivd ndastroje pro organizovani a planovani
(specializované SW nastroje, pfipadné jako dalsi|

funkce sofistikovaného postovniho klienta)

pocitacova sit, server, pracovni stanice

pfipojeni k siti a jeji nastaveni

specifika prace v siti, sdileni dokument(
a prostredkd
e-mail, organizace c¢asu aplanovani, chat,

messenger, videokonference, telefonie, FTP

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyuzivani prostfedkd moderni techniky, lokalni a globalni sité

INFORMACNI ZDROJE, CELOSVETOVA POCITACOVA SiT, INTERNET, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli vhodné informacéni zdroje k vyhleddvani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zpUsoby) k jejich ziskavani

ziskava a vyuziva informace z otevienych zdroju,
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada
jejich vyhledavani, véetné pouziti filtrovani

orientuje se v ziskanych informacich, tridi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale
je zpracovava

zaznamenava a uchovava textové, grafické

i numerické informace zplsobem umozZnujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti

uvédomuje si  nutnost posouzeni validity
informacnich  zdroji a  pouziti informaci]
relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zpUsobem s ohledem na jejich dalsi uzivatele

rozumi béZinym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.).

informace, prace s informacemi

informacni zdroje

Internet

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace
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- vyhleddvani informaci tykajicich se svéta prace

3. rocnik, 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi V RASTROVE A VEKTOROVE GRAFICE

e ucCit se pouZivat zakladni SW nastroje a grafické programy
e pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
e pracovat s CAD systémy pfti tvorbé projektové dokumentace

MATEMATICKE KOMPETENCE

e aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

o efektivné aplikovat matematické postupy pti feseni riznych praktickych ukoll v béZznych situacich

e nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pri reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a vzdélavani v rdmci své profese
e uvédomovat si vyznam celozZivotniho uceni abyt pfipraveni prizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam

PERSONALN{ A SOCIALNI KOMPETENCE

e posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace afesSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani azplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

e dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
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spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

uplatfiovat pfi teSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace
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e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého

uceni ze strany jinych lidi

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

POCITACOVA GRAFIKA, 4 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani

chape rozdil mezi vektorovou a rastrovou grafikou
a jejim zpUsobem uZziti

znd zakladni typy grafickych formatd, voli
odpovidajici programové vybaveni pro praci s nimi
a na zdkladni Urovni grafiku tvori a upravuje

ucivo
vlastnosti grafického dokumentu
rastrova a vektorova grafika
pouzivané formaty

charakteristika nejznaméjsich softwarovych
produkt(, zaklady prace v SW nastrojich

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- vyznam grafickych systém( pfi zpracovani plakat(, casopisu, reklamy, filmu, tvorbé vyrobnich vykres

a technické dokumentace
CAD SYSTEMY, 29 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

Pracuje s aplikacemi
profesni oblasti

pouzivanymi v pfislusné

chape vyznam, rozdéleni a kompatibilitu CAD
systému pro tvorbu technické dokumentace

aplikuje  nabyté védomosti k
jednoduchych objektd

prekresleni

aplikuje nabyté védomosti ke kresleni objektl
v rdmci svého profesniho zaméreni

ucivo
AutoCAD, prehled verzi CAD na trhu, kompatibilita
CAD systémd, instalace, hardwarové pozadavky
uzivatelské prostfedi CAD
prace s vykresovymi soubory
souradné systémy, hladiny a vlastnosti objekt(
zobrazeni objektl — mozné prikazy

kresleni objektd (usecka, ptimka, poloptimka,
oblouk, kruznice, kfivka, polygon, prsten, elipsa,
spline, body, paralelni cary, multikary, revizni
oblacek)

uchopeni — nastaveni, automatické

nastaveni

prepinani,

modifikace
informacni prikazy
Srafovani

komentare ve vykresu
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kotovani
pokryti prufezovych témat
Clovék a svét prace
- vyznam CAD systému pro budouci profesi a pro pfipadné dalsi studium
Informacni a komunikacni technologie

- dlleZitost vyuziti PC a tiskaren pfi tvorbé projektové dokumentace v soucasnosti

4. rocnik, 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI VE VEKTOROVE GRAFICE, VYUZIVAT
AUTOCAD PRO PROJEKTOVOU DOKUMENTACI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e aplikovat ziskané dovednosti pfi praci v CAD systémech a vtechnickém kresleni pfi tvorbé
projektové dokumentace

e pracovat s CAD systémy pfti tvorbé projektové dokumentace

MATEMATICKE KOMPETENCE

e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

o efektivné aplikovat matematické postupy pri feseni riznych praktickych ukoll v béznych situacich

e nachdazet vztahy mezi jevy apredméty pri reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané reseni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; Uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani

v rliznych situacich
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
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e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani azplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadfovat se primérené k Ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

KOMPETENCE K RESEN[ PROBLEMU

e spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

e porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostfedky a zpusoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatfiovat pfi teSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

KOMPETENCE K UCEN(

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informadni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

CAD sYSTEMY, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

dokdze pracovat stechnickou vykresovou Nastaveni vlastniho pracovniho prostfedi CAD na
dokumentaci v CAD systémech vcetné tisku stanovisti, opakovaci test

dokaze aplikovat védomosti nabyté béhem studia  bloky — princip fungovani bloku, rozdéleni blokda,
pfi tvorbé projektové dokumentace editace blokd, atributy bloki

dokdZze samostatné zakreslit a vytisknout externi reference — princip fungovani referenci a
projektovou dokumentaci jejich tvorba

sdileni a sprava dat — DesignCenter, hypertextové
odkazy, vyhledavaci funkce, eTransmit, sady list(,
palety nastroju, projekt
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vykreslovani atisk z modelového a vykresového
prostoru

pomocné prikazy — moZnosti vyuZiti (CiSténi
vykresu, opraveni chyb, pfejmenovani objektd)

samostatnd prace - kompletni vykres objektu dle
zadani, pfiprava k tisku a tisk

uvod do prostorového modelovani
pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace
- vyznam CAD systémU pro budouci profesi a pro pfipadné dalsi studium
Informacni a komunikacni technologie
- vyznam CAD systémd, tvorba a pfenos technickych dat mezi zi¢astnénymi subjekty
- dlleZitost vyuZziti PC a tiskaren pfi tvorbé projektové dokumentace v soucasnosti

ZAVERECNA PRACE, 12 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vypracuje vykresovou dokumentaci dle zadani samostatnd prace - kompletni vykres objektu
dle zadani, pfiprava k tisku a tisk

4.8 Ekonomické vzdélavani

4.8.1 Ekonomika

Cilem predmétu Ekonomika pro studijni obor Pozarni ochrana je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro
ekonomické chovani jak v profesnim, tak osobnim Zivoté. Zéci ziskaji poznatky pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit a naudi se orientovat v pravni Upravé podnikani. Soucasti je také ucivo o marketingu
a managementu a vyuziti jejich nastroji. DillezZité je také finanéni vzdélavani. Vysledkem ekonomického
vzdélavani zakl nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti.

Cilem je rovnéz vést zaky k efektivni praci sinformacemi, aby uméli ziskdvat a kriticky vyhodnocovat
ekonomické udaje. Zaci jsou také vedeni k tomu, aby si byli védomi materidlnich a duchovnich hodnot
a dobrého Zivotniho prostredi.

Ve vyuce ekonomiky je pouZivana zejména metoda empiricko-induktivni tzn., Ze hlavni formou je vyklad,
vysvétlovani a popis vécného obsahu hospodarské reality s vyuZitim grafd, tabulek, ptikladd, ilustraci ap. Do
vyuky jsou aktivné zapojovani i Zaci prostfednictvim rozhovoru, diskuse, formou reseni pfipadovych situaci
(problém), pisemnymi cvi¢enimi ¢i samostatnymi pracemi. Vyuka je doplnéna i exkurzemi do nékterych
firem &i instituci.
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Celkové hodnoceni Zaka vychazi z Pravidel pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka.

Vzdélavaci oblast je Uzce propojena s priifezovymi tématy Clovék a Zivotni prostfedi, Clovék a svét préce,
Informacni a komunikaéni technologie iObcan v demokratické spolecnosti ase standardem financéni
gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priifezova témata:
Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

Obcan v demokratické spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostiedi

3. rocnik, 2 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnik(

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach voboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

e rozumét podstaté aprincipdm podnikdni, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou triniho prostredi, svymi predpoklady
a dalsimi mozZnostmi

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace aresSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty isouvislé texty na béina i odborna
témata

e dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky

KOMPETENCE K UCEN(

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacdni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si

poznamky

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

PODNIKANI, 45 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
rozlisuje rGzné formy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér a
zakladatelsky rozpocet
na prikladu wvysvétli zdkladni  povinnosti

podnikatele vici statu

stanovi cenu jako soudet nakladul, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zdkaznik(i, mista a
obdobi

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosl
vypocita vysledek hospodareni
vypocita Cistou mzdu

vysvétli zasady danové evidence

podnikani podle Zivnostenského zdkona a zdkona
o obchodnich korporacich

podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet

povinnosti podnikatele

trh, trzni subjekty, nabidka, poptéavka, zboZi, cena
naklady, vynosy, zisk/ztrata

mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

zasady danové evidence

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- vyuzivat medidlni informace a kriticky je hodnotit

Clovék a Zivotni prostiedi

- aplikovat aktivni Zivotni styl prosazujici udrzitelny rozvoj

Clovék a svét prace

- orientovat se ve svété prace i hospodarské struktufe regionu ainformace vyuZit pro své profesni

uplatnéni
Informacni a komunikacni technologie
- pracovat s internetovymi zdroji
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DANE, 21 vYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Zak: statni rozpocet

vysvétli dlohu statniho rozpoétu v ndrodnim | dané a dafova soustava

hospodarstvi vypotet dani
charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich v .

X i pfiznani k dani
vyznam pro stat

zdravotni pojisténi
provede jednoduchy vypocet dani po)
socialni pojisténi
vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych POl
osob danové a ucetni doklady

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socidlniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace
- pracovat s pfislusnymi pravnimi ptredpisy
Obcan v demokratické spolecnosti
- vyuzivat medidlni informace a kriticky je hodnotit
Informacni a komunikacni technologie
- pouzivat zékladni a aplikacni programové vybaveni
- pracovat s internetovymi zdroji

4. rocnik, 1 h tydné, povinny
Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e znat obecna prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach voboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

e rozumét podstaté aprincipdm podnikdni, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské prileZitosti v souladu s realitou triniho prostredi, svymi predpoklady
a dalsimi moznostmi
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PERSONALN{ A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfrijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace afeseni ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e stanovovat si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty isouvislé texty na béZzna i odborna
témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESEN[ PROBLEMU

e spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

e porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zpUsob fesSeni, popf. varianty fesSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

KOMPETENCE K UCEN(

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

e zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

FINANCNI VZDELAVANI, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Zak: penize
orientuje se v platebnim styku a sméni penize | hotovostni a bezhotovostni platebni styk

podle kurzovniho listku trokové mira, RPSN
vysvétli, ,CO jsou kreditni a debetni karty a jejich pojiéténi, pojistné produkty
klady a zapory

inflace
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vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a
rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda
aktualni vysi urokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby

vysvétli podstatu inflace a jeji dlsledky na financéni
situaci obyvatel a na prikladu ukaze, jak se branit
jejim nepftiznivym dUsledkim

charakterizuje jednotlivé druhy uvérl a jejich
zajisténi

uvérové produkty

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace

- pracovat s prisluSnymi pravnimi predpisy

Ob¢an v demokratické spolecnosti

- vyuzivat medialni informace a kriticky je hodnotit
Informacéni a komunikacni technologie

- pouzivat zdkladni a aplikacni programové vybaveni

- pracovat s internetovymi zdroji

MARKETING, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
vysvétli, co je marketingova strategie
zpracuje jednoduchy prizkum trhu

na pfikladu ukaze pouziti nastroji marketingu v
oboru

podstata marketingu
prazkum trhu

produkt, cena distribuce, propagace

pokryti priifezovych témat

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

- vyuzivat medidlni informace a kriticky je hodnotit
Informacni a komunikacni technologie

- pracovat s internetovymi zdroji

MANAGEMENT, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

vysvétli tfi Urovné managementu

déleni managementu

funkce managementu — planovani, organizovani,
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popisSe zakladni zasady fizeni

zhodnoti vyuZiti motivacénich nastrojd v oboru

vedeni, kontrolovani

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

- vyuzivat medialni informace a kriticky je hodnotit
Informacni a komunikacni technologie

- pracovat s internetovymi zdroji

4.9 Odborné vzdélavani

4.9.1 Zakladni pravni predpisy

Ukolem predmétu Zakladni pravni pfedpisy je seznamit studenty v obecné roviné se zékladnimi pravnimi
predpisy majicimi vztah k poZarni ochrané. Student po Uspésném absolvovani studia tohoto pfedmétu ziska
zakladni prehled aznalosti v oblasti legislativniho vymezeni problematiky pozarni ochrany. Jedna se
predevsim o znalosti v oblasti poZarni prevence, pozarni represe, zjistovani pricin vzniku pozard, krizovém
fizeni, ochrané obyvatelstva, integrovaného zachranného systému, ochrané utajovanych informaci
a prevenci zavaznych havarii. Znalost vyse uvedenych zakladnich legislativnich pfedpisi umozni studentovi
plynuly prechod do praxe u hasi¢skych zachrannych sbori nebo ekonomickych subjektd pfi zajistovani
pozarni ochrany.

Pravni predpisy pro vyuku tohoto pfedmétu:

zak. ¢. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a 0 zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisl

vyhl. ¢. 407/2015 Sb., kterou se stanovi druhy a vzory sluzebnich stejnokroji Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky, zplisob oznaceni pfislugnosti k Hasi¢skému zachrannému
sboru Ceské republiky a odli$ujiciho oznaéeni, vzory sluzebnich priikazi a prikazi zaméstnanct
a zplsob prokazani prislusnosti sluzebnim prikazem a vzory velkého a malého znaku Hasi¢ského
zadchranného sboru Ceské republiky a zakladni znaky charakterizujici prapor Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky (vystrojni vyhlaska hasi¢ského zachranného sboru)

zak. €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond, ve znéni
pozdéjsich predpist

zak. ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o0 zméné nékterych zdkont (krizovy zdkon), ve znéni
pozdéjsich predpisu

zak. €. 241/2000 Sb., o hospodarskych opattenich pro krizové stavy

zak. €. 133/1985 Sb., 0 pozarni ochrang, ve znéni pozdéjsich predpist

zak. ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru pfislusnikl bezpecnostnich sbord, ve znéni pozdéjsich
predpist

zék. ¢. 412/2005 Sb., o ochrané utajovanych informacich a bezpecnostni zpUsobilosti, ve znéni
pozdéjsich predpist

vyhl. €. 23/2008 Sb., o technickych podminkéach pozérni ochrany staveb

vyhl. ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby

vyhl. ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozZarni bezpeénosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)

vyhl. €. 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany

NV €. 172/2001 Sb., k provedeni zakona o pozarni ochrané

¢.
¢.
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- wyhl. & 202/1999 Sb., kterou se stanovi technické podminky pozéarnich dvefi, koufotésnych dvefi
a kourotésnych pozarnich dvefti

- vyhl. ¢. 87/2000 Sh., kterou se stanovi podminky poZarni bezpecénosti pfi svafovani a nahfivani
Zivic v tavnych nadobach

- vyhl. ¢.69/2014 Sb., o technickych podminkach vécnych prostfedk( pozarni ochrany

- wyhl. & 35/2007 Sbh., o technickych podminkach poZzéarni techniky

- NV Ceské socialistické republiky ¢. 34/1986 Sb., o jednorazovém mimoradném odskodfovani osob
za poskozeni na zdravi pfi plnéni ikoll pozarni ochrany

- NV ¢&. 352/2003 Sb., o posuzovani zdravotni zpusobilosti zaméstnancl jednotek hasic¢skych
zachrannych sbor( podniki a ¢lent jednotek sborl dobrovolnych hasi¢li obci nebo podniki

- zadk. ¢ 224/2015 Sb., oprevenci zavainych havariich zplUsobenych vybranymi nebezpecnymi
chemickymi latkami nebo chemickymi ptipravky, ve znéni pozdéjsich predpisl

- zak. Ceské narodni rady €& 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych Ustfednich organG statni
spravy Ceské socialistické republiky, ve znéni pozdéjsich predpist

- zak. ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych zakon(
(chemicky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisl

- zé4k. €. 250/2016 Sbh., o odpovédnosti za prestupky a Fizeni o nich

- zéak. €. 500/2004 Sh., spravni rad, ve znéni pozdéjsich predpisl

- zé4k. €. 255/2012 Sh., o kontrole (kontrolni Fad)

- zéak. ¢. 183/2006 Sb., o Uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zadkon), ve znéni pozdéjsich
predpisl

- zéak. €. 40/20009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

- z4k. €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni fad), ve znéni pozdéjsich predpist

- nafizeni vlady ¢. 375 /2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni bezpeénostnich znacek a zavedeni
signall

- zéak. €. 97/1993 Sb., o plsobnosti Spravy statnich hmotnych rezerv, ve znéni pozdéjsich predpist

- zak. & 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpist

- Usneseni predsednictva Ceské narodni rady & 2/1993 Sb., o vyhla$eni LISTINY ZAKLADNICH PRAV
A SVOBOD jako sou¢dsti Ustavniho poradku Ceské republiky, ve znéni pozdéjich predpis

- Ustavni zakon €. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisd.

0O O

O Ox

Metody a formy prace:

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyu€ovani frontalni, doplnéné o metody problémového uéeni a tymové prace.
StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

Pfi vyuCovani se pouZivaji prevainé zakony avyhlasky, audiovizudlni technika - interaktivni tabule,
vizualizér, dataprojektor, PC s moznosti vyuZiti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni Zaka:
Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi

poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testa.
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PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Obcan v demokratické spolec¢nosti

1. rocnik, 3 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE

znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni
zvazovali pfi planovani a posuzovdni urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) moziné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady

efektivné hospodaftili s financ¢nimi prostredky

naklddali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fFizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality proces(, vyrobk( nebo sluzeb, zohlednovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITENIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

znali, dodrZovali a uplatfiovali prdva a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na Useku pozarni ochrany

vedli a pouzivali zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

osvojili si apfi vykondvanych cinnostech uplatriovali zakladni zdsady ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni

znali teoretické zaklady poZarni ochrany a fidili se jimi

uplatriovali pfi svych cCinnostech poznatky o zasadach, hlavnich dkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

uplatiiovali systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

OBECNE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje  acharakterizuje  zdkladni  pravni | Ustavni zakon ¢. 1/1993 Sb., Ustava CR

predpisy v oblasti zfizeni a plsobnosti HZS CR

Usneseni predsednictva CNR & 2/1993 Sb.,
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o vyhlaseni Listiny zakladnich prav a svobod
Ustavni zakon €. 110/1198 Sb., o bezpeénosti CR

Zakon €. 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych
Ustfednich organd statni spravy (kompetencni
zakon) -§12

ZAKON O HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU CESKE REPUBLIKY A O SLUZEBNIM POMERU PRISLUSNIKO BEZPEENOSTNICH

SBORU, 15 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje  a charakterizuje  zakladni  pravni
predpisy v oblasti zfizeni a plsobnosti HZS CR
vysvétli systém Fizeni poZarni ochrany

uvede druhy jednotek PO v CR apopise jejich
funkci vramci systému organizace poZarni
ochrany

popiSe organizaci fizeni jednotky PO s vazbou na
funkci hasi¢ v dobé operaéniho iorganizacniho
fizeni

vyjmenuje predpisy majici vztah k funkci hasice
a k operacnimu fizeni a charakterizuje jejich obsah

uvede prdva a povinnosti hasice

Zakon €. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném
sboru Ceské republiky

- organizace, fizeni a ukoly HZS CR

- prava a povinnosti pFislusnika HzS CR

v

- vyhlaska ¢. 407/2015 Sb., kterou se stanovi
druhy a vzory sluZebnich stejnokroji Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky, zpGsob
oznaceni pfislusnosti k Hasi¢skému zachrannému
sboru Ceské republiky a odliSujictho oznaéeni,
vzory sluzebnich prikazl a prikazd zaméstnancl
a zplUsob prokazani prislusnosti sluzebnim
prikazem a vzory velkého a malého znaku
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a
zakladni znaky charakterizujici prapor Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky (vystrojni
vyhlaska hasi¢ského zachranného sboru)

- organizaéni struktura HZS CR

Rozbor vybranych ustanoveni

v

Zakon ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru
prislusnik( bezpecnostnich sbor(

- vznik, zmény a skonéeni sluzebniho poméru

zdkladni  prava a povinnosti
a omezeni jeho nékterych prav

pfislusnika

- kdzenské odmény a kdzeriské tresty

- Uprava doby sluzby, sluZzebni pohotovost a doby
odpocinku

- podminky vykonu sluzby
- ndhrada skody
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ZAKON O POZARNi OCHRANE, 56 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje zakladni dokumentaci a evidenci,
ktera je vedena a uloZena u jednotky PO

uvede zakladni povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku pozarni ochrany

uvede organizaci jednotlivych sluzeb v poZarni
ochrané

uvede ustanoveni fadu sluzeb jednotek PO, ktera
maji vazbu na prdci ve funkci hasic¢

popiSe pravni Upravu v oblasti ochrany osobnich
Gdaji a ochrany zvlastnich a utajovanych
skutecnosti

Zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané

- Clenéni provozovanych cinnosti podle miry
pozarniho nebezpedi

- povinnosti  ustfednich
pravnickych  a podnikajicich
v jednotlivych kategoriich

urada,
osob

spravnich
fyzickych

- odborna zplsobilost a skoleni

- preventivni pozdarni hlidky a poZarni hlidky

- dokumentace pozarni ochrany

- zakladni povinnosti fyzickych osob

- pomoc pfi zdolavani pozarl

- organy statni spravy asamospravy a jejich
pusobnost

- statni pozarni dozor

- jednotky pozarni ochrany

- postihy prdvnickych a podnikajicich fyzickych
osob a fyzickych osob

Nafizeni vlady ¢&. 172/2001 Sb., k provedeni
zakona o pozarni ochrané

Vyhlaska ¢&. 87/2000 Sb., kterou se stanovi
podminky poZarni bezpecnosti pfi svarfovani
a nahfivani Zivic v tavnych nadobdch

Nafizeni vlady Ceské socialistické republiky
¢. 34/1986 Sbh., ojednorazovém mimoradném
odskodniovani osob za poskozeni na zdravi pfi

plnéni ukoll pozarni ochrany

Nafizeni vlady ¢. 352/2003 Sb., o posuzovani
zdravotni zpUsobilosti zaméstnanci jednotek
hasi¢skych zachrannych sbord podnik a ¢lend
jednotek sbor( dobrovolnych hasi¢li obci nebo
podnikd

Vyhlaska ¢. 34/2016 Sb., o d¢isténi a kontrole
spalinové cesty

Zakon ¢. 412/2005 Sb., o ochrané utajovanych
informaci a bezpeénostni zpUsobilosti, ve znéni
pozdéjsich predpist
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Zakon ¢. 250/2016 Sb.,
prestupky a fizeni o nich

o odpovédnosti za

ZAKLADNI PRAVNI PREDPISY V OBLASTI STAVEBNi PREVENCE, 2

2 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty
v oblasti stavebni prevence a charakterizuje je

vysvétli ukoly statni sprdvy a samosprdvy na Useku
pozarni ochrany a popise jejich postupy

aplikuje zdkonné normy do praktickych Cinnosti

Vyhlaska ¢ 23/2008  Sb.,
podminkach pozdrni ochrany staveb

o technickych

Obecné technické podminky pro navrhovani
a provadéni staveb

- navrhovani a umisténi stavby

stavebniho fizeni vt s s
- pozarni Usek a poZarni riziko
- stupen pozarni bezpecénosti

- pozarni odolnost stavebni  konstrukce

a pozdarniho uzavéru, reakce na ohen
- stfedni plast

- konstrukce kominu a koufovodu

- technicka zafizeni

- evakuace osob

- pozarné nebezpecny prostor
vzdalenosti

a odstupové

- zafizeni pro haseni pozar( a zachranné prace
- vybaveni stavby hasicimi pristroji

- vybaveni stavby pozZarné

zarizenimi

bezpecnostnimi

Stavby

Vyhlaska ¢ 268/2009
pozadavcich na stavby

Sb., o technickych

2. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni

e zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

o efektivné hospodafili s financénimi prostredky
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e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi l[dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e chdpali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fFizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpecCovani parametr( (standard(l) kvality proces(, vyrobk( nebo sluzeb, zohledrovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané
UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku poZarni ochrany

e uplatiiovali pri svych cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich dkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

e uplatiiovali systém fizeni poZarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

e  ZAKON O KRIZOVEM RiZENi, 7 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

uvede krizové stavy a rozdil mezi nimi Zadkon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni

- ;o e e e a o zméné nékterych zdkon( (krizovy zakon)
popise omezeni prav obcanl pfi mimoradnych

udalostech Nafizeni vlady ¢. 432/2010 Sb., o kritériich pro
urceni prvku kritické infrastruktury

vysvétli systémem IZS a krizového fizeni . ) . L.,
a bezpecnostnich opatfeni a provadéni kontrol

Zdkon ¢. 239/2000 Sh., o integrovaném
zachranném systému a zméné nékterych zakon(

Zakon ¢.  241/2000 Sb., o hospodafskych
opatrenich pro krizové stavy a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu

NAVAzuJici PRAVNI PREDPISY, 18 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

v

vyjmenuje a charakterizuje  zékladni pravni | Zakon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkach
predpisy v oblasti zfizeni a plsobnosti HZS CR a chemickych smésich a ozméné nékterych
zakon(
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Zakon ¢. 500/2004 Sb., spravni fad
Zakon €. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni fad)

Zakon ¢. 183/2006 Sb., o Uzemnim planovani
a stavebnim radu (stavebni zakon)

CSN 65 0212 — Hoflavé kapaliny — prostory pro
vyrobu, skladovani a manipulaci

ZAKON O PREVENCI ZAVAZNYCH HAVARIIi, 8 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

v

uplatiiuje  pfi  zasahové ¢&innosti zdkonna | Zakon ¢. 224/2015 Sb., o prevenci zavazinych
opravnéni havariich zpUsobenych vybranymi nebezpecnymi
chemickymi latkami nebo chemickymi smésmi a
ozméné zakona ¢. 634/2004 Sb., o spravnich
poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpist

popise omezeni prav obcanl pfi mimoradnych
udalostech
- zakladni pojmy

- podminky zarazeni objektu nebo zatizeni do
skupiny A nebo skupiny B

- bezpecnostni dokumentace

- bezpecnostni program

- bezpecnostni zpréva

- schvalovéani bezpecnostni dokumentace
- vnitfni havarijni plan

- vnéjsi havarijni plan

- Ucast verejnosti a informovani verejnosti

4.9.2 Ochrana obyvatelstva

Pfedmét Ochrana obyvatelstva je tvorfen sedmi bloky. Prvni blok je na sezndmeni zaka s legislativnimi
predpisy v oblasti ochrany obyvatelstva. V dalSich blocich je kladen d(iraz na zpUsoby varovani a vyrozuméni
a ¢innosti obyvatelstva. Posledni blok je zaméren na organizovani humanitarni pomoci.

Metody a formy prace:
Vyucovani probiha v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdulezitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmeétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontalni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.
StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vyty¢i (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.
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PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaka:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zédsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typld uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testa.

Pfi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Clovék a svét prace

1. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAV/ PRI PRACI

e chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zdkaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji vybaveni a prislusenstvi

e vyuzivali pfi pracovnich cinnostech nejrliznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroju a stroju, servisni pfirucky, navody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

e vyuZivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organiza¢niho a operaéniho
fizeni

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
0sob na Useku pozarni ochrany

e osvojili si apfi vykondvanych Ccdinnostech uplatiiovali zdkladni zdsady ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni

e znali teoretické zdklady poZarni ochrany a fidili se jimi
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e uplatiiovali pfi svych cCinnostech poznatky o zasadach, hlavnich lkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

ZASADY A DRUHY OCHRANY OBYVATELSTVA, 15 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje pravni predpisy platné voblasti | Koncepce ochrany obyvatelstva na celostatni
ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU a NATO i krajské urovni

popiSe koncepci ochrany obyvatelstva Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni
ukold ochrany obyvatelstva

VAROVANI A INFORMOVANi OBYVATELSTVA, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

predvede  zplsoby varovani avyrozuméni | ZpUsoby varovani a informovani obyvatelstva

a vysvétli obsah jednotlivych verbdlnich informaci o PR (.
- zpuUsoby varovani ainformovani obyvatelstva

popiSe zplsoby azadsady evakuace a Cinnosti | (varovanisluchové postizenych obcani)

obyvatelstva pi ni - odpovédnost za provedeni varovani obyvatelstva

vysvétli pouZiti varovnych signall a zplsoby

ey . . ) Varovny signal "VSeobecna vystraha"
ovérovani provozuschopnosti systému

- tvar a vyznam varovného signdlu

- odlisSnost varovného signalu od ostatnich signald
(zkusebni signal k ovéreni provozuschopnosti
sirén, signal "pozarni poplach")

- Cinnost obyvatelstva po vyhlaseni varovného
signalu

ZpUsob poskytovani tisnovych informaci
- objasnéni pojmu "tisfiovd informace"
- obsah tisfovych informaci

- prostfedky poskytovani tisfovych informaci

UKRYTi OBYVATELSTVA, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje druhy zatizeni Civilni ochrany (CO), | Vyrozuméni

jejich ulohu a postup pfi jejich zfizovani Ukryti obyvatelstva

popise improvizované ukryti - zésady postupu pfi ukryti
- improvizované ukryti

Informace o postupu pfi ukryti za valecného stavu
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- druhy Ukryt( (stalé a improvizované)

- postup pfi zfizovani improvizovanych ukryt(

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace
- uvédomeéni si zodpovédnosti za zdravi druhych

2. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE

e zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi l[dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBOR CR

e znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZzarni ochrané apod.)
e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

e vyuZivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organiza¢niho a operaéniho
fizeni

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik( (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientQ, zakaznikl, navstévnik() i jako soucdst fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusnych norem

e znali adodrzovali zédkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti aochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e znali, dodrZovali a uplatfiovali prdva a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych

osob na useku pozarni ochrany
e uplatniovali systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni
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INDIVIDUALNi OCHRANA, 10 vVYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popise zplsoby individudlni ochrany

popise pojem profylaxe a zplsob vyuziti

ZpUsob a rozsah individualni ochrany

- typizované prostfedky individualni ochrany
a jejich poutZiti, pro koho jsou urceny (jen pro
valecny stav)

- prostfedky
pouZziti

improvizované ochrany a jejich

Profylaxe - vyuZiti

EVAKUACE OBYVATELSTVA, 17 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe zplsoby azadsady evakuace a Cinnosti
obyvatelstva pfi ni

ZpUsob provadéni a zabezpeceni evakuace
- objasnéni pojmu "evakuace"

- organy pro fizeni evakuace

- zpUsob provadéni azabezpeleni evakuace
(evakuacni opatteni)
- zvladstnosti  provadéni evakuace v ramci

povodrové ochrany

- zvladstnosti provadéni evakuacnich opatfeni
v okoli jadernych zafizeni

- evakuacéni zavazadlo

NOUZOVE PREZITi OBYVATELSTVA, 17 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popise zplsoby nouzového preziti

Nouzové preziti obyvatelstva

- zpUsoby nouzového ubytovani a stravovani
- nouzové zasobovani potravinami

- nouzové zasobovani pitnou vodou

- nouzové zdroje pitné vody

nouzové sluzby obyvatelstvu - dopravni,
technické, postovni, informacni, stavebni, socialni,
pohiebni a jiné sluzby

- nouzové dodavky energii

HUMANITARNI POMOC, 22 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo
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podili se na zasobovani obyvatelstva potravinami | Humanitarni pomoc

a pitnou vodou ana organizaci humanitarni L o .
) - organizovani humanitarni pomoci

pomoci

- druhy humanitarni pomoci

- humanitarni organizace

- humanitarni pomoc do a ze zahranici

Nafizeni vlady ¢. 463/2000 Sb., o stanoveni
pravidel zapojovani do mezinarodnich
zachrannych operaci, poskytovani a pfijimani
humanitarni pomoci a nahrad, vydaju
vynakladanych pravnickymi osobami
a podnikajicimi fyzickymi osobami na ochranu
obyvatelstva

4.9.3 Pozarni ochrana

Ukolem ptredmétu PoZarni ochrana je sezndmit studenty vypovidajicim zpGsobem s jednotlivymi ¢astmi zak.
¢. 133/1985 Sb. o pozarni ochrané v platném znéni. Student po Uspésném absolvovani predmétu ziska
podrobnou informaci o pravech a povinnostech pravnickych, podnikajicich fyzickych a fyzickych osob,
o kontrolni ¢innosti, zjistovani pricin vzniku pozar(, o statni spravé a samospravé na Useku pozarni ochrany,
o jednotkdch pozarni ochrany.

Déle ziskd podrobné informace o kovovém a nekovovém svarovani materidll a nahfivani Zivic, vystavbé
a uzivani kominovych systém(l. Rdmcové ziska prehled o pozdrné bezpecnostnich zafizeni, hoflavych
kapalinach a plynech, stavebni prevenci, pozdrni prevenci vtechnologickych zafizenich a systémech
a elektrickych zafizenich. Znalost vySe uvedenych informaci uplatni student predevsim ve statni spravé pfi
zajistovani vykonu statniho pozarniho dozoru, pfipadné pfi své soukromé praxi pfi zajistovani pozarni
ochrany pro pravnické pfipadné podnikajici fyzické osoby.

Pfedpisy pro vyuku tohoto predmétu:

- zdak. €. 133/1985 Sh., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist

- zdk. €. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky, ve znéni pozdéjsich predpist

- zéak. ¢. 183/2006 Sb., o Uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zadkon), ve znéni pozdéjsich
predpist

- z4ak. ¢.320/2015 Sb., o hasi¢ském zachranném sboru

- zéak. ¢. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisl

- vyhl. €. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky poZarni bezpecnosti pfi svafovani a nahfivani Zivic,
ve znéni pozdéjsich predpisl

- wyhl. & 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti avykonu statniho pozéarniho
dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci), ve znéni pozdéjsich predpist

- nafizenivlady ¢. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vybrané stavebni vyrobky,
ve znéni pozdéjsich predpisl

- vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach poZérni ochrany staveb, ve znéni pozdéjsich
predpist.
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Metody a formy prace:
Vyucovani probiha v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdlleZitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového ucéeni a tymové prace.
StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vyty¢i (formuluje) problém a Z4aci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho feseni.

PFi vyu€ovani se pouzivaji zdkony, vyhlasky a predpisové normy, audiovizudlni technika - interaktivni tabule,
vizualizér, dataprojektor, PC s moznosti vyuziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkous$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifika¢nim ¥adu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typld uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéziné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testa.

PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

1. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézn
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
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USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dbali na zabezpecCovani parametrd (standard(l) kvality proces(, vyrobk( nebo sluzeb, zohledrovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e znali adodrzovali zadkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti aochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
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e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na Useku pozarni ochrany

e znali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi

e uplatiiovali pfi svych Cinnostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na useku pozarni
ochrany

e osvojili si zakladni zasady pozarni bezpecnosti staveb a technologii

CINNOSTI PODLE POZARNIHO NEBEZPEEi, 14 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje rozdéleni c¢innosti podle poZarniho | Zakladni pojmy poZarni ochrany

nebezpedi - . i o ”

Cinnosti se zvySenym pozarnim nebezpecim

vysvétli, kdy je prdvnicka ¢i podnikajici fyzicka | x. . . vs ”

¥ " yienp , p J y Cinnosti s vysokym poZarnim nebezpecim
osoba zarazena do dané kategorie

Cinnosti bez zvy$eného pozarniho nebezpedi

PRAVNICKE, PODNIKAJICi FYZICKE A FYZICKE OSOBY, 14 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty | Povinnosti pravnickych a podnikajicich fyzickych
v oblasti pozarni prevence a charakterizuje je osob

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob Dokumentace poZarni ochrany
Skoleni a odbornd ptiprava
Odborna zpusobilost na Useku pozarni ochrany

Povinnosti fyzickych osob na useku poZarni
ochrany

Postihy za prestupky a spravni delikty
Nahrada skody

VYKON STATNiHO POZARNIHO DOZORU, 15 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli ukoly statni spravy a samospravy na useku | Zdakladni pfehled statniho poZzarniho dozoru

Zarni ochran iSe jejich sy . T
pozarni ochrany a popise jejich postupy spravni Urady na Useku poZarni ochrany
a) ministerstvo vnitra

b) hasi¢sky zachranny sbor kraje - doteny orgdan
statni spravy v Uzemnim a stavebnim fizeni

plnéni Ukoll pozadrni ochrany prenesené
plasobnosti organy kraji a organy obci

vybrané obecni Urady
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KONTROLNI €INNOST, 5 VYUCOVACICH HODIN

pravnickych osob a podnikajicich fyzickych osob

vysledky vzdélavani ucivo
uvede postupy pfi vykonu statniho pozarniho | Kontrola dodrzovani povinnosti pravnickych
dozoru kontrolou dodrZovani  povinnosti | a podnikajicich fyzickych osob stanovenych

predpisy o pozarni ochrané
- druhy kontrol
- kontroly po poZaru

Stavebni prevence v ramci vykonu statniho
pozarniho dozoru

Z)15TOVANI PRICIN VZNIKU POZARU, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty
v oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

Statni pozarni dozor vykonavany formou zjistovani
pricin vzniku pozaru

- postup pfi zjistovani priciny vzniku pozarl

- spolupréce s Policii CR pfi zjistovani pficin vzniku
pozarl

- statistika udalosti

- zpracovani dokumentace v souvislosti s pozary

- postihy po pozarech

SPALINOVA CESTA, 3 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Dokaze popsat spalinovou cestu

Uvede pozZadavky na CiSténi, kontrolu a revizi
spalinové cesty

Spalinova cesta

Cisténi a kontrola spalinové cesty

revize spalinové cesty

JEDNOTKY POZARNi OCHRANY, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Zna osobni pomoc, vécnou pomoc

Vyjmenuje druhy ochrany

a jejich Cinnosti

jednotek poZarni

Pojmy — osobni pomoc, vécna pomoc
Jednotky poZarni ochrany

- vojenska hasi¢ska jednotka
jednotka hasi¢ského zachranného sboru

jednotka hasi¢ského zachranného sboru
podniku

jednotka sboru dobrovolnych hasi¢t obce
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- jednotka sboru dobrovolnych hasi
podniku

2. rocnik, 1 + 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientQ, zakaznikl, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITENIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

e pouzivali a obsluhovali prostifedky pozarni ochrany (napt. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prisluSenstvi, ¢erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni pozarni techniku
apod.)

UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrzovali a uplatiovali prdva a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na Useku pozarni ochrany

e znali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi

e uplatiiovali pfi svych cCinnostech poznatky o zasadach, hlavnich dkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

POZARNE BEZPECNOSTNI ZARIZENI, 12 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty | prehled druhl pozarné bezpecnostnich zafizeni

v oblasti pozarni prevence a charakterizuje je ey
- technologicka zafizeni

posuzuje  dodrzovani  zasad protipoZarni
a protivybuchové  prevence  technologickych
zatizeni (napf. elektrickych aenergetickych | vécné prostfedky poZarni ochrany (hasici
zafizeni apod.) pristroje)

vyhrazené druhy poZdrné bezpecnostnich zafizeni

projektovani, montdz akontrola vyhrazenych

a ostatnich pozarné bezpecnostnich zafizeni
a hasicich pfistrojt

predpoklady projektovani a montdze
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kontroly provozu schopnosti

charakteristika, popis a sloZeni jednotlivych druht
pozdrné bezpecnostnich zatizeni

POZARNi BEZPEENOST, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty
v oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob

Zpusob vytvareni podminek pro haseni a pro
zachranné prace

Lhity a zpusob provadéni pravidelnych kontrol
dodrzovani predpisl o pozarni ochrané

Postup pfi poskytovani vyrobkd a vzork(
k provedeni pozarné technickych expertiz

ZpuUsob stanoveni podminek poZarni bezpecnosti
a posuzovani pozarniho nebezpeci

DOKUMENTACE POZARNi OCHRANY, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty
v oblasti pozarni prevence a charakterizuje je

uvede a popiSe jednotlivé dokumenty pozarni
ochrany

Druhy, obsah a vedeni dokumentace poZarni
ochrany

Obsah pozarné bezpecnostniho feseni
- poZarni bezpecnost staveb

Vykon statniho pozarniho dozoru

PosuzoVANi SHODY VYROBKU, 9 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

posuzuje  dodrzovani  zasad protipoZarni
a protivybuchové  prevence  technologickych
zatizeni  (napf. elektrickych a energetickych
zafizeni apod.)

zdkon ¢&. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich
na vyrobky

narizeni vlady ¢. 163/2002 Sh., kterym se stanovi
technické poZadavky na vybrané stavebni vyrobky

prohlaseni o shodé
certifikace, akreditace, autorizace

Vyhlaska ¢. 202/1999 Sb., kterou se stanovi
technické podminky pozarnich dvefi,
kourotésnych dvefi a kourotésnych poZarnich
dvefi
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PODMINKY POZARN{ BEZPECNOSTI KOMINU A SPOTREBICU PALIV, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

posuzuje pozarni bezpecnost staveb

1) kominy
- pozadavky na kominy

- vyhlaska €. 34/2016 Sb., o podminkach pozarni
bezpecnosti pfi provozu kominl, koufovodl
a spotrebicl paliv

- zakon ¢. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném
sboru CR

CSN 73 4201 Kominy a koufovody - Navrhovani,
provadéni a pfipojovani spotiebicl paliv

a) terminy a definice

b) tfidéni komin( a spotfebich paliv

c) navrhovani a provadéni komind

d) navrhovani a provadéni koufovodi

e) spalinova cesta

f) pfipojovani spotrebicl

g) odvod spalin sténou fasady do volného ovzdusi
h) kontrola spalinové cesty

i) provozni kontrola, ¢isténi a udrzba spalinové
cesty

CSN 06 1008 Pozarni bezpe¢nost tepelnych
zafizeni

a) terminy a definice

b) spolecné pozadavky na instalaci tepelnych
zafizeni

c) zvlastni pozadavky na instalaci jednotlivych
tepelnych zafizeni

d) pozadavky na instalaci tepelnych zafizeni podle
charakteristiky prostredi

e) garaze, servisy a stanice pohonnych hmot
f) zkuSebni metody
g) protokol o zkouskach

h) nasledné zmény konstrukce nebo provedeni
tepelného zafizeni

i) technicka dokumentace
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4.9.4 Integrovany zachranny systém

Cilem vyucCovaciho predmétu Integrovany zachranny systém je poskytnuti zakladnich informaci
o integrovaném zdchranném systému. Naplni pfedmétu jsou informace o operacnim fizeni a o organizaci
jednotek pozarni ochrany. Obsah predmétu umoziuje sezndmit studenty s problematikou havarijniho
planovani, v€etné analyzy rizik a o protipovodriovych opatfenich.

Metody a formy préce:
Vyucovani probiha v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdllezitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontalni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.
StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Z4ci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a ovéfenim optimalniho feseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zédsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zdkladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéiné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testd.

Pti hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.
1. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e osvojili si apfi vykonavanych cinnostech uplatiovali zdkladni zdsady ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni

e uplatiovali pti svych cinnostech poznatky o zdsadach, hlavnich uUkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence
PLNIT STANDARDN{ UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNI OCHRANY
e zvladali typické Cinnosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
e vyuzivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v rdmci organiza¢niho a operacniho
fizeni

e provadéli stanovené Cinnosti za béZnych i ztizenych podminek pfi zdoldvani mimoradnych udalosti
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JEDNOTKY POZARNi OCHRANY, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

posuzuje dodrZovani  zasad protipoZarni
a protivybuchové  prevence  technologickych
zafizeni  (napf. elektrickych a energetickych

zafizeni apod.)

zakladni ukoly jednotek pozarni ochrany

druhy jednotek
charakteristika

pozarni ochrany ajejich
vybaveni jednotek pozarni ochrany

odborna zpUsobilost a pfiprava osob zarazenych
do jednotek pozéarni ochrany

Operacni fizeni

ZAKLADNIi INFORMACE O INTEGROVANEM ZACHRANNEM SYSTEMU, 27 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli systémem IZS, krizového fizeni a ochrany
obyvatelstva

Slozky IZS:

- zakladni a ostatni

- charakteristika sloZzek 1ZS

- pouziti slozek IZS pfi spolecném zasahu

- logistické zabezpeceni slozek 1ZS
Dokumentace IZS:

- Ustredni poplachovy plan 1ZS

- poplachovy plan IZS kraje

Organizace a fizeni zdsahu

Spoluprace sloZek IZS pfi spoleéném zasahu
Koordinace sloZzek IZS pti spole¢ném zdsahu
Ridici dastojnik HZS CR

- na taktické urovni

- na operacni Urovni

- na strategické Urovni

Velitel zdsahu

- opravnéni, pravomoci

- $tab velitele zdsahu

- postaveni a Ukoly vedoucich sloZzek IZS pfi zasahu
Stupné poplachu

organll  obci
a pravnickych

Zapojeni  spravnich  organ,
s rozSifenou pusobnosti, obci
a podnikajicich fyzickych osob do:
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- pfipravy na feseni mimoradnych udalosti
- feSeni mimoradnych udalosti

Rozdéleni praci pfi mimoradné udalosti a jejich
charakteristika:

- zachranné prace

- likvidacni prace

- obnovovaci (asanacni) prace

2. rocnik, 2 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

efektivné hospodafili s finanénimi prostredky

znali vyznam, Ucel a uzite€¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni
zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAV/ PRI PRACI

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zdkaznik(i, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znali a dodrZovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpelnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

osvojili si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni c¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pti praci uzafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. pfedpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v pozarni ochrané apod.)

dodrZovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

PLNIT STANDARDN{ UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNI OCHRANY

zvladali typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

vyuzivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organizacniho a operac¢niho
fizeni
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UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

pozarni prevence

vedli a pouzivali zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany
znali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi

uplatiovali pfi svych cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich dkolech a ¢innostech v oblasti

uplatriovali systém Fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

OPERACNI RiZENi PRI RESENi MIMORADNYCH UDALOSTI, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli organizaci fizeni zasahl jednotek PO
a koordinaci zachrannych a likvidaénich praci
v Integrovaném zachranném systému (1ZS)

vysvétli systémem IZS, krizového fizeni a ochrany
obyvatelstva

pracuje s komunikacnim a informacnim systémem

Operacéni a informacdni stfedisko 1ZS kraje (dale jen
"OPIS")

- tikoly OPIS
- opravnéni OPIS
- struktura OPIS
- spoluprace OPIS
- spojeni uskutecriovana OPIS
- telefonni centrum tisfového volani 112
- vyhody, organizace prace
Pouzivané komunikacni a informacni systémy
- komunikace sloZek 1ZS

- krizova komunikace slozek 1ZS

ORGANIZACE JEDNOTEK POZARNi OCHRANY, 13 vYUCOVACICH

HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli systém fizeni pozarni ochrany

vyjmenuje pfedpisy majici vztah k funkci hasice
a k operacnimu fizeni a charakterizuje jejich obsah

Plosné pokryti Uzemi kraje jednotkami poZarni
ochrany

Zpusob zfizovani, vnitfni organizace jednotek
pozarni ochrany

Vybaveni jednotek poZarni ochrany
- pouZivand pozdrni technika
- pouZivané vécné prostfedky pozarni ochrany

Odborna zpUsobilost aodbornd pfiprava osob
zafazenych do jednotek pozarni ochrany

Zpusob prokazovani opravnéni hasicl

HAVARINi PLANOVANI, 25 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo
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charakterizuje postupy havarijniho planovani

potfebnych il
zachrannych

planovani
provedeni

popise metody
a prostredkd, k
a likvidacnich praci

Analyza rizik dzemi

- zpUsob zjistovani rizik
Havarijni plan kraje
Vnéjsi havarijni plany

- dle atomového zdkona

- dle zakona o prevenci zavaznych havarii

PROTIPOVODNOVA OPATRENI, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

planovani
provedeni

potfebnych sil
zachrannych

popiSe  metody
a prostredkd, k
a likvidac¢nich praci

urci druh povodné

vysvétli systém Fizeni pfi povodnich

Rozdéleni povodni:

- pfirozend

- zvIastni

Povodriova opatreni

- pted povodni

- pfi povodni

- po povodni

Stupné povodnové aktivity
Povodniové plany

- druhy

- obsah

- Clenéni

Pfedpovédni a hlasna povodnova sluzba
- hlasné profily - druhy, umisténi, spravce
Povodnové organy a jejich ukoly
- mimo povoden

- pfi povodni

Povodriové prace

- zachranné prace

- zabezpecovaci prace

- obnovovaci prace

Spravci povodi, spravci vodnich tokd, vlastnici
vodnich  dél, vlastnici pozemkl a staveb
v zaplavovych Gzemich
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- Ukoly
- opravnéni
- zpracovavana dokumentace

Ochrana uzemi pfed zvlastni povodni u vybranych
vodnich dél

Naklady na opatfeni pred povodnémi a pfi
povodnich

- druhy

- Uhrada nakladu

4.9.5 Krizové fizeni

Pfedmét je tvorfen nékolika bloky, které jsou na sebe navazany tak, aby studujici ziskal dvodni informace
o krizovém managementu v Ceské republice, byl sezndamen s krizovou legislativou, systémem krizového
planovani, krizovymi stavy a hospodarskymi opatrenimi pro krizové stavy, kritickou infrastrukturou. Vyuka
se zaméruje predevsim na teoretické znalosti s odkazem na platnou legislativu krizového Fizeni.

Metody a formy préce:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyuéovani frontdini, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vyty¢i (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyucovani se pouZivaji u€ebnice, audiovizudlni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuzZiti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni Zaka:
Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typd uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledrovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testa.
PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

1. rocnik, 1 h tydné, povinny

Odborné kompetence

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITENIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

174




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané
e znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZzarni ochrané apod.)

UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku poZarni ochrany

e osvojili si apfri vykonavanych cinnostech uplatfiovali zakladni zdsady ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni

e uplatiiovali pfi svych cCinnostech poznatky o zasadach, hlavnich Gkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

OBECNE ZASADY, 13 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty | Zakladni pojmy krizového fizeni

v oblasti pozarni prevence a charakterizuje je Bezpe&nostni systém CR

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob Zakladni funkce statu za krizovych situacich
Krizové Fizeniv EU

- legislativa krizového fizeni v EU

- zakladni nastroje krizového fizeni v EU

- metodologie krizového planovaniv EU
Bezpecnostni rizika a hrozby

Vyvoj a etapy krizovych situaci, faktory krizovych
situaci

Specifika FfeSeni krizovych situaci v zavislosti na
potencionalnich zdrojich krizovych situacich

- potencionalni zdroje krizovych situaci - typové
plany

Krizové stavy a jejich pravni zaklad

- doba trvani

- Uzemi

- opravnéné organy

- zasady vyhlasovani krizovych stav(

ORGANY KRIZOVEHO RizENi, 10 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli Ukoly statni spravy a samospravy na tseku | Ukoly Ustiednich spravnich Grad(l a dalsich organ(
pozdarni ochrany a popise jejich postupy statni sprdvy pfi realizaci pripravy opatfeni na
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krizové situace a pfi jejich rfeseni
Ukoly organG  kraje  aostatnich organ(

s plsobnosti na Uzemi kraje pfi realizaci ptipravy
opatteni na krizové situace a pfi jejich rfeseni

STAVY NOUZE, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob Zakon ¢. 458/2000 Sb., o podminkach podnikani
a o vykonu statni spravy v energetickém odvétvi
a 0 zméné nékterych zakonl (energeticky zdkon)

Elektroenergetika

v

- wvyhldska ¢. 80/2010 Sb., ostavu nouze
v elektroenergetice a o obsahovych naleZitostech
havarijniho planu

Plynarenstvi

- vyhlaska ¢&. 334/2009 Sb., ostavech nouze
v plyndrenstvi

Teplarenstvi

- vyhlaska ¢. 225/2001 Sb., kterou se stanovi
postup pfi vzniku a odstrafiovani stavu nouze
v teplarenstvi

Ropna nouze

- zdkon ¢. 189/1999 Sbh., o nouzovych zasobach
ropy, ofreSeni stavll ropné nouze a o0zméné
nékterych souvisejicich zakonu (zakon
o nouzovych zakonech ropy)

2. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové spojeni, spojeni

u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v pozarni ochrané apod.)
e dodrZovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané
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PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY
e vyuzivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organiza¢niho a operacéniho
fizeni
UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku poZarni ochrany

e osvojili si apri vykonavanych cinnostech uplatfiovali zakladni zdsady ochrany obyvatelstva
a krizového tizeni

ORGANY KRIZOVEHO RizENi, 12 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob Ukoly orgdnd obci sroziifenou pGsobnosti
a orgadnl obce pfi realizaci pfipravy opatfeni na

vysvétli ukoly statni spravy a samosprdvy na Useku A T
krizové situace a pti jejich reseni

pozarni ochrany a popise jejich postupy
Povinnosti pravnickych a podnikajicich fyzickych
osob a fyzickych osob

Organy s Uzemni plsobnosti
a) bezpecnostni rady a krizové Staby
- Bezpecnostni rada statu

- bezpecnostni rada kraje a bezpecnostni rada
obce s rozsifenou plsobnosti

- Usttedni krizovy $téb
- krizovy Stab kraje akrizovy Stab obce
s rozSifenou pusobnosti

b) Uzemni spravni Urady

KRI1ZOVE PLANOVANI, 18 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje postupy havarijniho planovani Rozdéleni plant:

popiSe metody planovani potfebnych sil | a) uzemni
a prostredkd, k provedeni zachrannych

- krizovy plan kraje
a likvida¢nich praci Izovy p j

- povodniovy plan
- pandemicky plan

b) objektové

1) objektové
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- krizové plany ministerstev ajinych ustrfednich
spravnich uradd

2) plany krizové pfipravenosti

- subjektd kritické infrastruktury

- subjektd  zajistujicich  plnéni  opatfeni
vyplyvajicich  z krizového planu (kraje, obce
s rozsitenou plsobnosti)

HOSPODARSKA OPATRENI PRO KRIZOVE STAVY, 21 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

zpracovava dokumentaci krizového Fizeni

pracuje sinformacnim systémem pro podporu
krizového fizeni
komunikuje v krizovém fizeni a
situacich

v krizovych

Vymezeni pojmu hospodarska
krizové stavy (dale jen "HOPKS")

opatfeni pro

- historie, vyvoj

PlUsobnost organli verejné spravy, pravnickych
a podnikajicich fyzickych osob v systému HOPKS

Sprdva statnich hmotnych rezerv

- zakon ¢. 97/1993 Sb., o pUsobnosti Spravy
statnich hmotnych rezerv

- postaveni

- organizace

Systém nouzového hospodarstvi
Systém hospodarské mobilizace
Statni hmotné rezervy
Regulacéni opatieni

Zasady planovani v HOPKS

KRITICKA INFRASTRUKTURA, 15 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje kritickou infrastrukturu

charakterizuje kritéria pro uréeni prvku kritické
infrastruktury

Kriticka infrastruktura

- definice, zakladni pojmy

- rozdéleni

Rozdéleni kritické infrastruktury

Prvek kritické kritické

infrastruktury

infrastruktury, subjekt

Ochrana kritické infrastruktury

Ukoly subjektd kritické infrastruktury
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- plany krizové pripravenosti subjektl kritické
infrastruktury

Sty¢ny bezpecnostni zaméstnanec

Nafizeni vlady ¢. 432/2010 Sb., o kritériich pro
urceni prvku kritické infrastruktury

- prGfezova kritéria
- odvétvova kritéria, prehled odvétvi prvkd
kritické infrastruktury
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4.9.6 Zdolavani mimoradnych udalosti

Cilem predmétu Zdolavani mimoradnych udalosti je vytvofit u Zaka taktické navyky potfebné pro spravné
rozhodovani pti zdsazich jednotek pozarni ochrany, urcovani nejvhodnéjsiho druhu zdsahové cinnosti,
technickych prostfedkl a hasebnich latek.

Obsah predmétu vychazi ze zakladnich principd taktiky zasahl jednotek pozarni ochrany, mezi kterymi
zaujima predni misto ochrana osob, zvifat a majetku a zaroven u zakl formuje postoj k zodpovédnosti za
sebe, zachranované osoby a ¢innost celého kolektivu.

Vzhledem k rizikovosti prace jednotek pozarni ochrany, jsou Zaci seznamovani s jednotlivymi druhy
nebezpeci, které se mohou vyskytovat na misté zasahu. Funkce vyuéovaciho pfedmétu spociva v poznani
zakonitosti rozvoje pozarl ajevh doprovazejicich pozér, ve znalosti nejdulezitéjSich zplsobl fizeni
a provadéni praci pfi zdolavani pozarli, dopravnich nehod. Diraz je kladen také na zakladni znalosti
taktickych moznosti pfi zasazich na nebezpecéné latky, pti praci na vodni hladiné a pod vodni hladinou.

Metody a formy préce:

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru pfedmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a zZaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZiti internetu, vyukové CD a DVD.

Hodnoceni Zaka:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typld uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici prabéziné béhem skolniho roku, ato
ustni nebo pisemnou formou testu.

PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Clovék a Zivotni prostfedi

2. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
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e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi l[dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientQ, zakaznikl, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodriovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pti praci uzafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji vybaveni a pfislusenstvi
e znali vlastnosti technickych materialQ

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané
PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNI OCHRANY
e provadéli stanovené Cinnosti za béZznych i ztizenych podminek pfi zdolavani mimoradnych udalosti

POZAR A JEHO ROZVOJ, 16 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru Pozar

- definice pozaru

- tfidy pozaru

- pdsma u pozaru

- faze pozaru, faze procesu horeni

- zdakladni parametry pozaru (plocha, obvod
a fronta pozaru, hloubka a plocha haseni poZaru,
linedrni rychlost Siteni pozaru)

- nelinearni chovani pozaru, nebezpecné jevy
u pozaru (Flashover, Backdraft, Rolover)

Podminky ovliviujici Sifeni pozaru
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- charakteristika hoflavych latek v zavislosti na
jejich vlastnostech

- zpUsob skladovani hoflavych latek

- vyhievnost hoflavych latek

- podminky vymény plyn( pfi pozaru
- podminky vymény tepla pti pozéru
- meteorologicka situace

- moziné cesty Sifeni poZaru azpUsoby jeho
zastaveni

HASEBNI LATKY, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici ucinky

a uvede vlastnosti nejdalezitéjsich hasicich latek

ZpUsoby ukonceni procesu horeni

Voda jako hasivo

- hlavni hasebni G¢inek vody

- vlastnosti vody, zvlastnosti pouziti

- vyhody a nevyhody vody jako hasiva

- zvySovani hasebniho Ucinku vody (smacedla)

- taktika pouziti pti haseni (zvySovani hasebni
efektivnosti vody tfisténim proudu)

- haseni hoflavych kapalin vodou (nebezpeci
vyvrzeni, vzkypéni)

- zakazy haseni vodu

- Skody zpUsobené hasivy

Hasici péna

- hlavni hasebni ucinek pény

- druhy hasicich pén a jejich vlastnosti

- vyhody a nevyhody pény jako hasiva, zvldstnosti
pouZiti pény

- taktika poutziti pfi hasSeni (povrchové haseni
a objemové haseni pénou)

- druhy pénidel pro vytvareni vzduchomechanické
pény, lehka voda

- zakazy haseni pénou

- Pyrocool aj.
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- haseni polarnich a nepolarnich kapalin
Haseni nete¢nymi (inertnimi) plyny
-C02

- hlavni hasebni u¢inek CO2

- vlastnosti, vyhody, nevyhody, zvlastnosti pouZiti
Cco2

- taktika pouziti a zakazy pfi haseni CO2

- dalsi plynnd hasiva (vodni para, dusik, spaliny,
plynné smési apod.)

Hasici prasky
- hlavni hasebni Ucinek prasku

- druhy hasicich praskd ajejich vlastnosti,
zvlastnosti jejich pouziti

- taktika pfi haseni prasky

- zakazy haseni prasky

Hasiva halonového typu

- halony, jejich charakteristiky
- hlavni hasebni ucinek

- vlastnosti

- taktika pouziti pfi haseni

- zdkazy haseni halony (pGsobeni na ozdnovou
vrstvu zemé)

Zakon ¢&. 201/2012 Sb., oochrané ovzdusi
aozméné nékterych dalSich zdkonl (zdkon
o ochrané ovzdusi)

Ostatni a nahradni hasiva
- ndhradni hasiva (pisek, snih,...)

- jednoduché hasebni prostredky

pokryti priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

- Zaci jsou informovani o skodlivosti spalin a jejich dopadech na Zivotni prostredi

HASENi POZARU, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrZuje bezpecnostni zasady pro osadku vozidla
jedouciho k zasahu

Podminky akceschopnosti jednotek PO

Organizacni fizeni ¢innosti jednotek PO
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a vystupovani
zajistovani

dodrZuje zdsady nastupovani
z pozarniho  automobilu, zplsob
a otevirani dvefi pozarnich automobill
vysvétli  druhy  nebezpeci pfi  zdolavani
mimoradnych udalosti

charakterizuje nebezpedi (ocekdvané zvlastnosti)
pfi standardnich zasazich u poZarQ, pfi Zivelnich
pohromach a jinych mimotadnych udalostech, pro
které je jednotka pozarni ochrany (dale PO)
preduréena

provadi cinnosti pfi zdolavani pozard, zdolavani
mimoradnych udalosti pfi iniku nebezpeéné latky,
vyprostovani osob  zhavarovanych vozidel
a zdolavani ostatnich technickych zasaht

provadi cinnosti hasie zplUsobem chranicim
vlastni osobu azasahujici tym proti moZinym
rizikm

vysvétli organizaci fizeni zasahll jednotek PO
a koordinaci  zachrannych a likvidaénich praci
v Integrovaném zachranném systému (1ZS)

Operacni fizeni ¢innosti jednotek PO:
1. Prijem tisfiového volani

2. Vyhlaseni poplachu

3. Vyjezd jednotky

4. Doprava na misto zasahu

5. Pfijezd na misto zasahu

6. Prizkum

zakladni
prazkumu

Ukoly azplsoby pfi provadéni

- povinnosti hasic¢u pfi provadéni prizkumu
- vybaveni prlizkumné skupiny

- postupy stanovené k pronikdni do objektl
a obvyklé zpUsoby pohybu na misté pozaru

- znaceni prohledanych prostor

7. Zachrana osob a jejich evakuace
- zpUsoby zachrany osob

- ikoly hasi¢l pti zachrané osob

- ochrana zachrafovanych osob proti
a zplodindm horeni

teplu

8. Zachrana zvitat pfi pozaru a jinych udalostech
- zpUsoby zachrany zvifat pti pozdrech

- zasady zachrany zvifat pti pozarech

- povinnosti hasi¢l pfi zachrané zvirat

- jiné pripady problematiky zachrany zvirat

- problematika ochrany zvifat a likvidace

obtizného a nebezpecného hmyzu

- sezndmeni s technickymi prostifedky na odchyt
zvirat

9. Zachrana majetku

- dlvody provadéni evakuace materialu a cennych
predmét(

- zpUsoby a zasady provadéni evakuace majetku
- povinnosti hasic¢l pfi zachrané majetku

10. Predani mista zasahu
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11. Odjezd z mista zasahu

12. Uvedeni jednotky do akceschopnosti po
pfijezdu z mista zasahu

Specifické ¢innosti na misté zdsahu:

a) Cinnost a Ukoly hasi¢t na misté zasahu
- tkoly hasi¢l (opravnéni, rozkaz)

- pfi haseni pozaru

- pfi tvofeni hadicového vedeni

- pfi praci s proudnici

- pfi otevirani, rozebirani konstrukci

e

- pouzivani osobnich ochrannych prostiedkd

- spoluprdce s ostatnimi hasici a vzajemné jisténi

- povinnosti hasi¢l v souvislosti se zjistovanim

pficin vzniku pozaru

- povinnost miéenlivosti

b) Haseni pozard za ztizenych podminek

- nedostatek vody, mrdz, silny vitr

- silné zakoureni

- pfi extrémnich teplotach

¢) Haseni pozaru za podpory letecké techniky

- bezpecnost prace pfi haseni apti dopliovani
letadel hasivy

- zdolavani pozar( lesu

d) Zdolavani pozar

- zdolavani pozar(i vyskovych budov

7. o

- zdolavani bytovych pozarl

- zdolavani pozar( sklepl

- zdolavani pozar(i v podnicich

- zdoldvani pozara s tlakovymi lahvemi

- specifika zdoldvani dalSich druhl pozar( dle
metodickych listl Bojového radu jednotek PO

e) Pohyb v nezndmém prostredi

- zasady pohybu pfi poZiru uvnitf budovy
v zavislosti na prostoru a konstrukci stavby
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- nouzové postupy v pripadé ztraty orientace nebo
jiné nouzové situace

f) Vétrani objektl

- metody vétrani (pfirozené vétrani, podtlakové
a pretlakova ventilace)

- principy vétrani a postupy
g) Otevirani konstrukci

- seznameni s obvyklou konstrukci dveti, oken,
mriZi, rolet a zamkd pouZivanych v objektech

- postupy stanovené pro otevirani stén, podlah,
stropl a stfech bez neprimérenych skod

Veleni u zadsahu
- misto zdsahu

- pravomoci velitele zasahu, velitele sektoru,
velitele Useku u pozaru

- podfizenost pfima, nepfima
- pravo prednostniho veleni

- $tab velitele zdsahu
DuleZité pojmy a dokumenty
- lokalizace a likvidace poZaru
- akceschopnost jednotky

- dokumentace o akceschopnosti jednotek

3. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIT UDRZITELNEHO ROZVOJE
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob

vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientQ, zakaznikl, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
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e znali adodrzovali zdkladni prdvni pfedpisy tykajici se bezpecnosti aochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pti praci uzafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych

rizik

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v pozarni ochrané apod.)

e ovladali ¢innosti stanovené Cvi¢ebnim a Bojovym fadem jednotek poZarni ochrany (napf. poradovy
vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické postupy zasahu apod.)

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

e pouzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napt. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prislusenstvi, cerpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku

apod.)

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

o zvladali typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druZstvu
e provadéli stanovené ¢innosti za béZnych i ztizenych podminek pfi zdolavani mimoradnych udalosti

ZASAHY NA NEBEZPECNE LATKY, 13 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje nebezpedi (ocekavané zvlastnosti)
pfi standardnich zdsazich u poZzard, pfi Zivelnich
pohromach a jinych mimoradnych udalostech, pro
které je jednotka poZzarni ochrany (dale PO)
predurcena

provadi cinnosti pfi zdolavani pozard, zdolavani
mimoradnych udalosti pfi Uniku nebezpecné latky,
vyprostovani  osob  z havarovanych vozidel
a zdolavani ostatnich technickych zdsahu

provadi cinnosti hasiCe zplsobem chranicim
vlastni osobu azasahujici tym proti moznym
rizikm

vysvétli organizaci fizeni zasahl jednotek PO
a koordinaci zachrannych a likvidaénich praci
v Integrovaném zachranném systému (IZS)

Pfeduréenost  jednotek PO na  zdsahy

s nebezpecnymi latkami a jejich vybaveni
Druhy havarii
ZpUsoby a postupy pfi zasahu v prostifedi s NL

- rozdéleni mista zasahu na
s charakteristickym nebezpecim

prostory

- ¢innost hasi¢l v nastupnim prostoru

- zdsady pohybu achovani v nebezpetné zdné,
jisténi hasicl

- dekontaminace

- pravidla komunikace a signaly pfi ¢innosti hasi¢u
v nebezpecné zoné

Mozny vyskyt NL, druhy NL a charakteristické
znaky, které mohou vypovidat o pfitomnosti NL
na misté zasahu
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oznacovani obald
s NL (HAZCHEM,

a prepravnich
DIAMANT,

- zpUsob
prostredk
informativné)
Evropskd dohoda o mezindrodni silni¢ni prepravé
nebezpecénych véci (ADR):

a) KemlerGv kod

b) UN kéd a informacni podpora pro identifikaci
NL

Rad pro mezindrodni Zelezniéni prepravu
nebezpecénych véci (RID)

Vizualni identifikace ucinkd NL

Nebezpeci a zplsob pouZiti NL

- R-véty, S-véty (pfechodné obdobi)

- H-véty, P-véty

Narizeni Evropského parlamentu a Rady

¢. 2006/1907 (REACH) - globdalné harmonizovany
systém

Nafizeni Evropského
¢.2008/1272 (CLP)

parlamentu a Rady

- systém TRINS

Havarie sunikem chemickych, radioaktivnich
a biologickych latek a ochrana pred nimi

- objasnéni pojm
- druhy havarii

- ochrana obyvatelstva

ZASAHY NA DOPRAVNI NEHODY, 14 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje nebezpeci (ocekavané zvlastnosti)
pfi standardnich zasazich u pozarQ, pfi Zivelnich
pohromach a jinych mimoradnych udalostech, pro
které je jednotka pozarni ochrany (dale PO)
pfedurcena

provadi cinnosti pfi zdolavani pozarQ, zdolavani
mimoradnych udalosti pfi Uniku nebezpecné latky,

vyprostovani osob  zhavarovanych vozidel
a zdolavani ostatnich technickych zasahu
provadi cinnosti hasi¢e zplsobem chrdnicim

Pfeduréeni jednotek na zdsahy pfi dopravnich
nehoddch a jejich vybaveni

Konstrukce vozidel

- moderni trendy v konstrukci vozidel
- pevnostni parametry

- bezpecnostni prvky vozidel

- alternativni pohony (CNG, LPG, hybridni pohon,
elektropohon, atd.)
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vlastni osobu azasahujici tym proti moinym
rizikim
vysvétli organizaci fizeni zasahl jednotek PO

a koordinaci zachrannych a likvidacnich praci
v Integrovaném zachranném systému (1ZS)

Taktika a technika osob

z havarovanych vozidel

vyprostovani

- definice vyprosténi

- takticky postup u komplikovanych nehod
- bezpec€nost na misté nehod

- bezpecné zachdazeni s nastroji

- nehody na dalnici

- stabilizace havarovanych vozidel

- odstranéni skel

- odstranéni dvefri

- zfizeni tretich dvefi

- odstranéni stfechy

- odtaZeni pfistrojové desky

- Uhlopfiéné a kfizové techniky roztahovani
karosérii

- odtazZeni sloupku Fizeni

- vyvraceni sedadel

- sevfeni v prostoru pro nohy

Ostatni druhy nehod

- letecké nehody

- Zelezni¢ni nehody

- specifika zasahu pfi zdoldvani mimoradnych
udalosti v tunelech (dopravni nehody v tunelech)

BEzPECNOST PRACE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrzuje bezpecnostni zasady pro osadku vozidla
jedouciho k zasahu

dodrZuje zdsady nastupovani
z pozarniho  automobilu, zplsob
a otevirani dvefi pozarnich automobill

a vystupovani
zajistovani

Obecné zasady bezpecnosti prace v organizacnim
a operacnim fizeni

- obecné zasady ukladani a zajisténi ochrannych
prostfedk(l na poZarni technice a na stanici

- obecné zasady udrZovani osobnich ochrannych
prostredk

- obecné zasady stanovené pro ustrojovani
osobnimi ochrannymi prostredky k zdsahu

- zasady bezpecného nastupovani do pozarniho

189




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

automobilu po vyhlaseni pozarniho poplachu

- zasady bezpecného vyjezdu ze stanice k zdsahu
a zajisténi dvefi pozarnich automobild pfi jizdé
k zédsahu

- bezpecnosti pfi jizdé k zadsahu

Jisténi

- ¢innosti vyZadujici jisténi

- obecné zdsady jiSténi a postupy jisténi osob
podle charakteru provadéné Cinnosti
Usmeérnovani provozu na komunikaci

- usmérnovani provozu na komunikacich

- pohyb hasi¢e na komunikaci

4. rocnik, 0 + 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAV/ PRI PRACI

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientli, zakaznikl, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zadkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti aochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZAJNISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a ptislusenstvi
e znali vlastnosti technickych materialQ

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e dodrZovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

PLNIT STANDARDN{ UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNI OCHRANY
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e zvladali typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
e provadéli stanovené ¢innosti za béznych i ztizenych podminek pti zdolavani mimoradnych uddlosti

UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrzovali a uplatfiovali prava a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku poZarni ochrany

e  BEzPECNOST PRACE, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

provadi cinnosti hasi¢e zplsobem chranicim | Nebezpedi (rizika) u zasahu
vlastni osobu azasahujici tym proti moZnym

. - vybuchu
rizikim

- ionizujiciho zareni

- zficeni konstrukci

- padu

- popaleni, poleptdani, opatreni

- prehrati, podchlazeni a omrznuti
- zasypani - zavaleni

- intoxikace

- uduseni, utonuti

- infekce

- psychického a fyzického vyéerpani
- ztraty orientace

- Urazu elektrickym proudem

- pfi praci na silni¢nich pozemnich komunikacich
a na zeleznici

- ohroZeni zviraty
- vybuch vybusnych latek pyrotechnickych smési
- polychlorovanych bifenyl(

- dalsi dle metodickych listd Bojového tadu
jednotek pozarni ochrany

PRACE NA VODNI HLADINE A POD VODNi HLADINOU, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

provadi cinnosti hasiCe zplUsobem chranicim | Prace navodé a instalace nornych stén
vlastni osobu azasahujici tym proti moinym
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rizikdm - BOZP pfi praci na vodé, pouziti OOP (vesta,
prilba, boty, rukavice)

- taktika vyhledavani predméti a utonulych

- stanoveni velitele plavidla, systém dorozumivani

- taktika nasazeni nornych stén (vybér mista
natazeni stény, rozhodnuti o postupu natazeni
stény, urceni Uhlu umisténi)

Prace na zamrzlé vodni hladiné
- BOZP pfi praci na zamrzlé vodni hladiné

- nouzové pouziti nastavovacich Zzebtik(i pro
zachranu

- improvizované pomucky pro zachranu
- jiSténi se ¢clunem na zamrzIé hladiné

- pouziti zdchranného kruhu, zdchranného balénu,
hazeciho pytliku

- moZnost pouziti motorové retézové pily

Potapécska sluzba u HZS CR

ZASAHY NA OSTATNi VYBRANE DRUHY MIMORADNYCH UDALOSTi, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

dodrZuje bezpecnostni zasady pro osadku vozidla | Druhy mimoradnych udalosti

jedouciho k zésahu Zasady nasazeni jednotek PO a dalsich sloZek 1ZS

vy.svetvll, ,dmhy, nlebezpeu pfi zdolavani Zasady bezpecnosti prace pfi spolec¢nych zasazich
mimoradnych udalosti
Sily aprostfredky pro likvidaci mimoradnych

charakterizuje nebezpeci (ocekavané zvlastnosti) (o
udalosti

pfi standardnich zdsazich u poZzari, pfi Zivelnich
pohromach a jinych mimoradnych udalostech, pro
které je jednotka pozarni ochrany (dale PO)
pfedurcena

provadi cinnosti pfi zdolavani pozarQ, zdolavani
mimoradnych udalosti pfi Uniku nebezpecné latky,
vyprostovani  osob  z havarovanych vozidel
a zdolavani ostatnich technickych zdsahu
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4.9.7 Zdravotnicka pfiprava

V Uvodu pfedmétu Zdravotnicka priprava se Zaci sezndmi s obecnymi zdsadami zdravotnické pomoci, v dalsi
Casti ziskaji teoretické a praktické dovednosti pro poskytovani ucinné prvni pomoci pti poranénich, ktera
ohroZuji Zivot, ale také v méné zavaznych pfipadech zranéni. Zaci ziskaji védomosti nezbytné pro transport
zranénych a nemocnych apro zachazeni s osobami se zdravotnim postizenim. V bloku psychologicka
pfiprava se seznami se systémem posttraumatické intervencni péce a psychologickym vysetrenim hasicd.

Metody a formy préce:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouZivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZiti internetu, vyukové CD a DVD.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zarover se vychazi
z diagnostiky podle zdkladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéiné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testd.

Pti hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.
2. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientQ, zakaznikl, navstévnik() i jako soucdst fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zédkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti aochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pfi praci uzafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

e znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo posSkozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace)
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Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané
pouzivali a obsluhovali prostfedky poZarni ochrany (napt. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné

pozarni prisluSenstvi, ¢erpadla, pomocné prislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni pozarni techniku

apod.)

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

UVvoD A OBECNE ZASADY, 4 VYUCOVACH HODINY

zvladali typické cinnosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
provadéli stanovené Cinnosti za béznych i ztizenych podminek pti zdolavani mimoradnych uddlosti

vysledky vzdélavani

ucivo

Pochopil znalosti a umi rozlisit pric¢iny vzniku
drazl

Zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné
sluzbé

Druhy prvni pomoci

Prava a povinnosti pfislusnikd HZS pfi poskytovani
Prvni pomoci

Druhy a pficiny urazl

Zakladni  vysetfeni
prislusnika HZS

postizeného  z pohledu

KRVACENI, RUZNE DRUHY PORANENI, SOK, 17 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Umi poskytnout prvni pomoc zranénému se
znalosti stavby a funkce lidského téla

Druhy obvazového materidlu, zplsob pouZiti a
zaklady obvazové techniky

Druhy poranéni dle rlznych pfi¢in a nebezpeci pro
lidsky organismus

Zevni a vnitfni krvaceni, krvaceni z pfirozenych
télnich otvorl, stavéni krvaceni, polohovani
ranénych dle druhu krvaceni

Urazy krku, hrudniku a bficha, zplisoby o3etfeni,
polohovani zranénych a jejich transport

Urazy kosti a kloubd, hlavy a péatefe, zékladni
oSetfeni pfi prvni pomaoci, polohovani zranénych
dle urazu a jejich specificky transport
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e POPALENi A POLEPTANi, PUSOBENIi CHLADU, OTRAVY, URAZY ELEKTRICKYM PROUDEM, NEURAZOVE STAVY,

10 vYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Umi poskytnout prvni pomoc tak, aby nedoslo
k poskozeni zdravi pfislusnikl HZS a zhorSeni
zdravi postizenych

Druhy popaleni a poleptdni organismu
Zakladni druhy podchlazeni a omrzlin
Poskozeni organismu rlznymi druhy vysky
elektrického napéti

Zakladni oSetfeni pfi prvni pomoci, polohovani
zranénych a jejich transport

Poskytnuti prvni pomoci pfi:
- akutniho infarktu myokardu
- cévni mozkové prihody

- hypoglykemického stavu

- kredi

- akutni dusnosti

- epilepsie

U nedrazovych stavl uloZeni postizenych do

spravnych dlevovych poloh a do poloh
transportnich
e  TRANSPORT ZRANENYCH A NEMOCNYCH, 6 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo
Umi zabezpelit Ulevové, |éCebné a transportni | Neodkladnd pomoc pfi vyprostovani osob

polohovani

z dopravnich prostredk

Techniky zvedani a pfendseni zranénych s rlznymi
Urazy

Technika prenaseni zranénych jednim, dvéma ci
vice zachrdnci

Mit védomosti a manualni dovednosti pfi
obtiznych a zvlastnich zplsobech vyprostovani
zranénych

e  ZACHAZENi S OSOBAMI S RUZNYM ZDRAVOTNIM POSTIZENiM, 7 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Umi pracovat sosobami r(zné postizenymi a
jejich blizkymi

Problematika rdznych zdravotnich postiZzeni

s ohledem na vék

Problematika télesnych a  kombinovanych

postizeni

195




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

RGzné druhy a stupné smyslovych postiZeni
vzhledem k dobé jejich vzniku u postizenych a
s rliznymi druhy zavislosti na nejblizsich osobach

Ostatni postizeni

e  UMELA PLICNi VENTILACE A NEPRIMA SRDECNi MASAZ,

12 vYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Umi odlisit prvni pomoc bez pomlcek a s
pomuckami

Pomlcky pro umélou plicni ventilaci, AED, KPR
pristroje

KPR déti a dospélych laiky

KPR déti a dospélych odborniky, ¢leny I1ZS a HZS

e  PSYCHOLOGICKA PRiPRAVA, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Zna rlzné druhy stresu, jejich pri¢iny a uméni
zvysSovani psychické odolnosti proti zatézi

Posttraumatickd intervencni péce postizenému
obyvatelstvu, zasahujicim slozkam 1ZS

Metody prace s postizenym, pfistup k postizenym
osobam

RGzné druhy relaxacnich technik
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4.9.8 Specialni chemie

Specifickym cilem predmétu je poskytnout Zakiim uceleny soubor poznatkd o chemickych pojmech, jevech,
vztazich mezi nimi, zakonitostech ateoriich v chemii hofeni a hoflavin, o vlastnostech nejdulezitéjsich
pozarné nebezpecnych latek, zplsobech snizeni pozarniho nebezpedi. Do predmétu je zafazena chemie
pozarné nebezpecnych latek, kde je objasnén pojem hofeni ajev(l s nim spojenych, vysvétluje se pojem
vzniceni a samovzniceni, aparadt pozarné technickych charakteristik vyjadfujicich hoflavost a vybusnost
latek, zdroje zapaleni. Jsou zde rovnéz zarazeny vlastnosti nejdulezitéjSich pozarné nebezpecnych latek
s jejich vyskytem a uZitim. Zaci jsou sezndmeni s pravnim predpisem o chemickych latkach a chemickych
smésich.

Metody a formy préce:
Vyucovani probiha v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdllezZitéjsi pedagogické zasady, zejména

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zédsad uvedenych ve $kolnim klasifika¢nim ¥adu. Zaroveni se vychazi
z diagnostiky podle zdkladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testa.

PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Clovék a Zivotni prostfedi

3. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
e zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni

prostiedi

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
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e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
e znali adodrzovali zdkladni prdvni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

e provadéli stanovené ¢innosti za béZnych i ztizenych podminek pfi zdolavani mimoradnych udalosti

PROCES HORENI, VYBUCHU, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli podstatu jev( probihajicich pfi horeni,
vybuchu, samovzniceni apod.

charakterizuje latky nehoflavé, nesnadno hoflavé
a horlavé

na konkrétnich prikladech vysvétli
u jednotlivych skupin

nebezpedi

popisSe déleni hoflavin do tfid A, B, C, D, F

uvede konkrétni pfiklady hoflavin v jednotlivych
tfidach

definuje hoflavou kapalinu podle €SN 650201
definuje teplotu vzniceni hoflavé kapaliny

uvede konkrétni pfiklady hoflavin v jednotlivych
tfidach

vysvétli definici hofeni jako oxida¢ni reakce

vysvétli pojmy: hoflavy dokonalé

a nedokonalé horeni

soubor,

vysvétli podstatu vzniceni

uvede konkrétni priklady vzniceni hoflavin
definuje vybuch fyzikalni a chemicky
charakterizuje explozivni hofeni a detonaci

charakterizuje vliv  chemickych
vlastnosti latek na jejich hoflavost

a fyzikalnich

vysvétli zavislost horlavosti latek na druhu,
mnozstvi a hmotnosti  chemickych prvki
a chemickych vazbach mezi nimi

Zakladni pojmy:
- ohen, horeni
- oxidacni prostredek, hoflava latka

- plamen, zplodiny hofeni, kout, produkty horeni
a jejich vlastnosti - vybuch

Vlastnosti hoflavych latek:

- teplota vzplanuti, hofeni avzniceni - meze
vybusnosti

- hoflavy soubor, zaklady hofeni, podminky hoteni
- déleni dle fyzikalnich chemickych vlastnosti

- déleni dle hoflavosti

Tridy hoflavych Iatek

Déleni hoflavych kapalin

Inicidtor vzniku poZaru

Jevy provazejici hofeni - zplodiny hofeni a jejich
vznik, jejich vyznam avlastnosti nejdualezitéjsich
toxickych zplodin

Rovnice horeni
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vysvétli zavislost hoflavosti na stupni délitelnosti,
modifikaci, skupenstvi aenergetickém stavu
molekul

definuje pojmy plamen a kout

popiSe déleni plamene podle zafivosti, zplsobu
pfipravy plynné smési, typu Sifeni plamene
a zpUsobu proudéni plynné smési

na konkrétnich prikladech popiSe pozitivni
a negativni vlastnosti koure

vysvétli princip sestaveni rovnice hofeni

napiSe rovnici hofeni jednoduchych latek, jako
jsou metan, amoniak, sirouhlik apod.

charakterizuje vlastnosti, toxicitu a prvni pomoc
pfi intoxikaci oxidem uhelnatym, oxidem
uhli¢itym, oxidem siticitym

chlorovodikem, kyanovodikem, oxidy dusiku
(dusicity, dusnaty) a fosgenem

vysvétli predpoklady zapaleni

vysvétli podstatu primych tepelnych inicia¢nich
zdrojl a uvede jejich konkrétni priklady

vysvétli podstatu iniciacnich zdroji wvzniklych
pfeménou jiné energie na tepelnou

uvede konkrétni priklady iniciacnich zdroja
vzniklych  pfeménou  energie  mechanické,
elektrické, svételné a chemické na tepelnou

charakterizuje oxidacni prostredek

charakterizuje podminky horeni

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi
- Zaci jsou informovani o zachazeni s nebezpeénymi latky, o jejich likvidaci a pfipadnych dopadech na
Zivotni prostredi

4. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

v

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady
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e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi l[dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni

prostiedi

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

PLNIT STANDARDN{ UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

e provadéli stanovené ¢innosti za béznych i ztizenych podminek pti zdolavani mimoradnych uddlosti

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrzovali a uplatfiovali prava a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych

osob na useku poZarni ochrany

PRAVNI PREDPISY, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje chemické latky a chemické smési

- klasifikace, baleni, oznacovani dle zdkona
¢. 350/2011 Sh.
znd rozdéleni chemickych latek dle zakona
¢. 350/2011 Sh.
znd spravnou laboratorni praxi, poskytovani
informaci avykon statni spravy dle zdkona

¢. 350/2011 Sb.

Zakon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkach
a chemickych smésich a ozméné nékterych
zakon(

- charakteristika chemickych latek a chemickych
smeési - klasifikace, baleni, oznacovani

- rozdéleni chemickych latek

- nebezpecné vlastnosti latek

z hlediska PO

chemickych

- spravna laboratorni praxe
- poskytovani informaci

- vykon statni spravy

POZARNE NEBEZPECNE LATKY, 9 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli predpoklady zapaleni

vysvétli podstatu pfimych tepelnych iniciacnich
zdrojU a uvede jejich konkrétni pfiklady

vysvétli podstatu iniciacnich zdrojl vzniklych
pfeménou jiné energie na tepelnou

uvede konkrétni pfiklady iniciacnich zdrojl
vzniklych  pfeménou  energie = mechanické,
elektrické, svételné a chemické na tepelnou

uvede konkrétni priklady oxidac¢nich cinidel

Pozarné technické charakteristiky a dalsi dalezité
veli¢iny pro vyhodnoceni poZarniho nebezpeci
latek

Iniciacni zdroje

Oxidacni ¢inidla
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charakterizuje pozarné technické charakteristiky
adalsi dualezité veliciny pro vyhodnoceni
pozarniho nebezpecdi latek

DALSi VLASTNOSTI POZARNE NEBEZPECNYCH LATEK, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede zakladni vlastnosti pozarné nebezpecnych
latek a moZnosti sniZzeni pozarniho nebezpedi

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho
nebezpedi [atek

vysvétli snizovani pozarniho nebezpedi hoflavych
latek  prostfednictvim  retardérll  aditivnich,
reaktivnich a povrchovych

charakterizuje dal$i moZnosti snizovani pozarniho
nebezpedi hoflavych latek

charakterizuje oxidacni prostfedky

vysvétli vlastnosti vybranych hoflavych plynd,
kapalin a tuhych latek

Vlastnosti hoflavych plynd, kapalin a tuhych latek
Oxidacni prostredky

Zpusoby snizovani pozarniho nebezpeci hoflavych
latek

SAMOVZNICENI, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli podstatu jevl probihajicich pfi horeni,
vybuchu, samovzniceni apod.

vysvétli pojem samovzniceni

charakterizuje procesy vedouci k jednotlivym
druhdm samovzniceni

popiSe konkrétni pfiklady fyzikdlniho, chemického

a biologického samovzniceni z hlediska podminek
jejich vzniku

Samovzniceni - tepelné, fyzikalné chemické,
chemické, biologické
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4.9.9 Technické prostfedky pozarni ochrany

Predmét Technické prostfedky poZarni ochrany podava Zakim teoreticky a prakticky zaklad pro vykon
represivni ¢innosti v poZarni ochrané. Zéci jsou seznameni s technickymi prostiedky b&iné pouzivanymi
nejen pfi likvidaci poZard, ale také pfi zdolavani nasledk( havarii v dopravé a primyslu, pfi Zivelnich
pohromach, pti zdchrané osob v kritickych situacich a pfi fadé dalSich ¢innosti.

Ziskaji predstavu o efektivnim a bezpec¢ném vyuZivani mozZnosti, které pouzivané technické prostredky
skytaji tak, aby nedochdazelo k preceriovani moznosti urliznych druhl techniky. Funkce vyucovaciho
predmétu spociva ve vytvareni zakladnich znalosti a navykd pfi pouzivani spravného nazvoslovi technickych
prostredkd, znalosti charakteristik a ucelu jednotlivych technickych prostiedkd, jejich provoznich parametr(
z hlediska bezpecénosti prace a bezpecnosti pfi zasahu, znalost v oblasti pouzivani a podminek spravného
nasazeni vécnych prostfedkl pozarni ochrany.

Metody a formy préce:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru pfedmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontalni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.
StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typld uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici prabézné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testu.

PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Obcan v demokratické spole¢nosti

1. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)
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e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji vybaveni a ptislusenstvi
e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

e pouzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napt. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prisluSenstvi, ¢erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni pozarni techniku
apod.)

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e uplatiiovali pfi svych Cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich Gkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

e uplatiiovali systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

PRAVNI PREDPISY A ROZDELEN{ TECHNICKYCH PROSTREDKU, 5 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

popise obsah Radu technické sluzby HZS CR Vyhlagka ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek
pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho

vyjmenuje  a charakterizuje  zakladni  pravni . L .
dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)

predpisy a normy
pouziva privodni, dopravni, vytlaéné, zachranné, - vyhrazené vécné prostredky
pomocné, specidlni a pénotvorné prislusenstvi - ostatni

Vyhlaska ¢ 69/2014 Sb.,, o technickych
podminkach vécnych prostredkd PO

Rad technické sluzby HZS CR

OSOBNi VYZBROJ, 6 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

pouziva rGzné druhy pracovni vystroje a vyzbroje | - hasicska pfilba
a osettuje ji , .

- pracovni polohovaci pas
dodrzuje zasady individudlni ochrany

- hasi¢ska sekyrka kovova s plastovym navlekem
nasady do 500V

- hasic¢ska sekyrka drevéna

- zavésnik

- osobni kli¢ na spojky a Sroubeni

- svitilna

- hlasi¢ nehybnosti (mrtvy muz)
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PRiVODNI PRISLUSENSTVi - FUNKCE, DRUHY, POUZITi, 7 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje technicko takticka data
technickych prostfedkd a prislusenstvi PO

(TTD)

ochranny kos

saci kos

saci hadice (savice)

vicko saci spojky

zachytné lano

ventilové lanko

vidlice na lano

kli¢ na hadicové spojky
pozdrni ejektor - stojaty, lezaty
hydrantovy ndastavec k pozemnimu hydrantu
kli¢ k podzemnimu hydrantu
kli¢ k nadzemnimu hydrantu
hadicovy sbérac

hadicovy prechod (pro saci hadice)

VYTLACNE PRISLUSENSTVi - FUNKCE, DRUHY, POUZITi, 9 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje technicko taktickd data
technickych prostredkd a prislusenstvi PO

(TTD)

hadice pozarni tlakové - funkce, druhy, pouziti,
pratoky

proudnice - pratoky

- plnoprouda s uzavérem a bez uzavéru
- clonova

- mlhova

- kombinovana

- vysokotlaka

- sklopna - na Zebfiku

- lafetovd - pevna na pozarnim automobilu,
prenosna, pojizdna

- deflektor
hadicovy rozdélovac
hadicovy prechod

oblouk hadicovy opérny
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vicko spojky
prenosny kohout (hadicovy uzavér)

pretlakovy ventil

HASICi PRISTROJE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe konstrukci hasicich pfistroji a zatizeni

voli pro konkrétni podminky haseni druhy hasicich
pfistroja resp. hasicich zatizeni

Druhy hasicich pfistrojQ

- vodni

- pénovy

-CO2

- praskovy

- halonovy

ZpUsob poufZiti - ovladani
Vhodnost poufZiti - tfidy pozar(
Zakaz pouziti

Hasici schopnost

Provozuschopnost hasicich pfistrojl

2. rocnik, 1 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znalivyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté) mozné

naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientQ, zakaznikd, navstévnik(l) i jako soucdst fizeni jakosti

a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu

e znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti

s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo

Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
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ZAJISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji vybaveni a pFislusenstvi

e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojli a strojl, servisni pFirucky, navody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

ZACHRANNE PRIiSLUSENSTVI - FUNKCE, DRUHY, POUZITi, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva prostiedky a pfislusenstvi PO (napf¥. trhaci
haky, pozarni sekyry, pfenosné Zebriky, seskokové
matrace, zachranné plachty, lana aj.)

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)

technickych prostredkd a prislusenstvi PO

zachranna seskokova matrace
zachranny tunel
zachranny rukav

zachrannad zdravotni nositka - kovova, vakuova

POMOCNE PRiSLUSENSTVi - FUNKCE, DRUHY, POUZITi, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva prostredky a pfislusenstvi PO (napf. trhaci
haky, poZarni sekyry, pfenosné Zebriky, seskokové
matrace, zdchranné plachty, lana aj.)

vyjmenuje technicko - taktickd data (TTD)

technickych prostredkd a prislusenstvi PO

prenosny zebrik - hakovy, nastavovaci vysunovaci,
skladaci, provazovy

prejezdovy hadicovy mustek

hadicovy drzak (vazak) - lanovy, popruhovy
kovova hadicova objimka

sacky na objimky nebo vazaky

pozarni sekyra

pacidla

trhaci hak

hasici rouska (prikryvka)

tlumice

svétlomety

pozarni  skfinky - zdravotni, s ndstroji,
s nejiskfivymi nastroji, skominickym naradim,
s elektrotechnickym ndaradim, se zdmecnickym
naradim

vystrazné kuzely, stojany a pdsky na vytyCovani
nehod, zén NL apod.

nejisktivé nastroje a naradi

prenosny hadicovy navijak
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pojizdny hadicovy navijak

kazeta na hadice

PENOTVORNA PRISLUSENSTVIi - FUNKCE, DRUHY, POUZITi, 5 VY!

UCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)

technickych prostfedkd a prislusenstvi PO

pfimésovace prenosné - s regulaci vody, s regulaci
pénidla, bez regulace

savicka pfimésovace

pénotvorné proudnice - na tézkou pénu, na
stfedni pénu

pénotvorné ndastavce na vysokotlakou proudnici
nadoba na pénidlo

agregaty na lehkou pénu - druhy

SPECIALNI PRISTROJE A NASTROJE, 12 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

naradi (napf.
mechanizacni

pouzivd rucni mechanizované
hydraulické), zdvihaci ajiné
prostredky pfi vyprostovani osob

vyjmenuje technicko - taktickd data (TTD)

technickych prostredkd a prislusenstvi PO

ruéni vyprostovaci nastroj

hydraulické vyprostovaci zafizeni

pneumatické zvedaci vaky

ndzZ na fezani bezpecnostniho pasu

fezacCe a rozbijece skla

lepici félie na sklo (pfi jeho rozbijeni)

motorové fetézové pily a motorové rozbrusovaci
pily

prostredky pro stabilizaci vozidla

zachycovace airbag(

VECNE PROSTREDKY PO POUZIVANE PRO PRACI NA VODE, 6 VY

UCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva prostredky a pfislusenstvi PO (napf. trhaci
haky, poZarni sekyry, pfenosné Zebfiky, seskokové
matrace, zdchranné plachty, lana aj.)

vyjmenuje technicko — taktickd data (TTD)

technickych prostredkd a prislusenstvi PO

osobni ochranné pracovni prostfedky pro praci na
vodé (vesta, prilba, boty, rukavice)

vybaveni ¢lunu (zachranné pfisluSenstvi pro prace
na vodé, pddla, bidlo s hdakem, lano, kfisici pFistroj,
kotva, vylevka)

vyhleddvani predmétl a utonulych (kotvicky,
hledacky - lano s hacky azavazim, ty¢ s rameny
a hacky na fetizcich, ty¢ s Zeleznym hakem apod.)
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3. rocnik, 3 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI UDRZITELNEHO ROZVOJE

znali vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni
zvazovali pfi planovani a posuzovdni urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) moziné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zdkaznik(i, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat ndroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

znali vlastnosti technickych materiald

znali konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a pfislusenstvi

fidili a organizovali Udrzbu a opravy techniky pouZivané v HZS

vyuzivali pfi pracovnich cinnostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistrojli a strojl, servisni priruc¢ky, navody apod.

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITENIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZzarni ochrané apod.)
dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

pouzivali a obsluhovali prostifedky poZarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prislusenstvi, ¢erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku
apod.)

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY

zvladali typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
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o vedli a pouzivali zakladni dokumentaci a evidenci jednotek poZarni ochrany
e uplatiiovali systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

RAD CHEMICKE sLuZBY HZS CR, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popise obsah Radu chemické sluzby HZS CR

Rad chemické sluzby - tkoly hasice

Fyziologie dychani, vlivy dychaci krize, opatfeni
a ochrana

FILTRACNI PRISTROJE A PROSTREDKY, UNIKOVE A EVAKUACNIi OCHRANNE PROSTREDKY, DECHOVA PRIPOJENI, 3 VYUCOVACI

HODINY
vysledky vzdélavani ucivo
vyjmenuje arozliSuje jednotlivé druhy dychacich | Filtraéni pristroje a prostredky, Unikové
pristrojl, vysvétli jejich pouZiti a evakuaéni ochranné prostiedky, dechova
pripojeni
1ZOLACNI DYCHACI PRISTROJE (DALE JEN "DP"), 24 vYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje a rozliSuje jednotlivé druhy dychacich
pristrojl, vysvétli jejich pouZiti

pouzivd dychaci pfristroje, provadi jejich udrzbu
a vyménu zakladnich &asti

rozdéleni DP a ochranné doby DP
konstrukce DP a funkce jeho zakladnich ¢asti

postup provaddéni uzivatelské kontroly pred

pouzitim
vyména tlakové lahve
dychaci krize, vznik a opatfeni proti jejimu vzniku

prakticka Cinnost s dychacimi pfistroji - pridéleni,
zkouska, nasazeni, zprovoznéni, udaje

kyslikové dychaci pfistroje
udrzba a oSetfeni IDP a masky

krizové situace v pouziti IDP a jejich feSeni

OCHRANNE PROTICHEMICKE ODEVY, 18 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

absolvuje vycvik v polygonu chemické sluzby

a poutziti
kontroly

vyjmenuje  vlastnosti, rozdéleni
ochrannych odévll vcetné jejich
a pfipravy k zasahu

pouziva prostiedky pro praci s nebezpecnymi
latkami a dekontaminaci

rozdéleni a ochranné vlastnosti protichemickych
ochrannych odév

taktické zasady pouzivani protichemickych

ochrannych odévl

zasady uzivatelské kontroly ochrannych odévl
a jejich pripravy k zasahu
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dodrzZuje zasady individudlni ochrany

DETEKENI TECHNIKA VE VYKONU HASICE A DRUZSTVA, 18 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva prostiedky pro detekci

rozdéleni detekce

zakladni postupy odbéru vzorku avyplnéni

pravodky vzorku

stanoveni vybusnosti prostredi
stanoveni obsahu kysliku
charakterizace, stanoveni nékterych NL
detekce RAL

méreni pH

osobni dozimetrie

detekce BCHL

bezkontaktni detekce tepla

muz, vyhledavani

detekce pohybu (mrtvy

zasypanych osob)

PROSTREDKY PRO PRACI S NEBEZPECNYMI LATKAMI A DEKONTAMINACI, 18 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouzivd prostiedky pro praci s nebezpecnymi
latkami a dekontaminaci

ur¢i  vyskyt nebezpecnych latek na zakladé

charakteristickych znak

pneumatické ucpavky

prostredky pro sbér ropnych latek
Cerpadla na NL

sorbenty

detergenty

dekontaminace - jeji zplsoby a postupy

PROSTREDKY NA SBER ROPNYCH LATEK, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pouzivd prostiedky pro praci s nebezpecnymi
l[atkami a dekontaminaci

hydrofobni sorbenty na zachyceni unikajici latky
(koberce, membrany, hady, prouzkové hady)

sitové lopaty, pracka sorbent(

kotoucovy odlucovac, sbéra¢ plovoucich nedistot,
Skimmer oil, peristaltické cerpadlo a dalsi
Cerpadla

sbérné nadoby a nadrze, cisterny (smluvni pomoc)
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ORGANIZACE RADIOVEHO SPOJENi V POZARNi OCHRANE, 4 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

popiSe obsah faddu analogové radiové sité Rad analogové radiové sité  Hasi¢ského

o .o o ] zachranného sboru CR
charakterizuje zasady tvorby a pouzivani volacich

znacek analogova radiova sit Hasi¢ského zachranného
sboru CR, volaci znacky

OZNAMOVANiI MIMORADNYCH UDALOSTI, 4 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

znd zplsoby oznamovéani pfipadd Hasi¢ského | telefonni centra tisnového volani—TCTV 112

zachranného sboru CR . C e -
linky tisnového volani

e seznamen s funkci TCTV 112 operacni stfediska Hasi¢ského zachranného sboru
je sezndmen s EPS a PCO CR
ohlasovny pozarud v obcich a podnicich

EPSa PCO

4. rocnik, 4 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE
e zvaZovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpecovani parametr(i (standard() kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana)

ZAJNISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a prislusenstvi

e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e vyuzivali pfi pracovnich cinnostech nejrlznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojli a strojl, servisni priruc¢ky, navody apod.
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VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané
pouzivali a obsluhovali prostfedky poZarni ochrany (napt. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné

pozarni prislusenstvi, erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku

apod.)

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

osob na useku poZarni ochrany
uplatfiovali pfi svych cinnostech poznatky
pozarni prevence

SPECIFIKACE RAL, BCHL A B-AGENS, 30 VYUCOVACICH HODIN

znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych

o zasadach, hlavnich uUkolech a Cinnostech v oblasti

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje pojmy souvisejici s RAL, BCHL a B-
agens

zakladni pojmy souvisejici s RAL, BCHL a B-agens

PRAVNi UPRAVA POZARNIi OCHRANY ZAMERENA NA OBLAST ST!

ROJNI SLUZBY, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR

vyspecifikuje ~ technické  podminky  pozarni
techniky
charakterizuje zplsoby oznacovani pozarni

techniky

Rad strojni sluzby HZS CR

vyhlaska ¢. 35/2007 Sb.,
vyhlasky ¢ 53/2010
podminkach pozarni techniky

v pozdéjSim znéni
Sb., o technickych
oznacovani pozarni techniky
pozarni privésy a stfikacky
vyskova technika PO

dopravné provozni fad

POZARNI CERPADLA A VYVEVY, 40 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

rozliSuje druhy Cerpadel avyvév, vysvétli princip
jejich ¢innosti a uvede jejich pouZiti

vysvétli zpisoby zkousek cerpadel a jejich vyznam

popise zkousky sani atésnosti, pretlaku,
nejvyssiho tlaku a jmenovitého pratoku

obsluhuje pozarni ¢erpadla a vyvévy

zkousi predepsané parametry (nejvyssi tlak,

jmenovity pritok, tésnost apod.) cerpadel

ucivo
druhy, typy akonstrukce poZarnich cerpadel
a Cerpacich  jednotek  bé&Ziné  pouzivanych
u jednotek PO, jejich popis
princip ¢innosti, provozni podminky,

charakteristiky

vyvévy pouZivané u pozarnich cerpadel, jejich
popis, principy ¢innosti, zavady a udrzba
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DOPRAVA VODY, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje dalkovou dopravu vody hadicovym | principy hydrodynamiky pro dopravu vody
vedenim

zpUsoby dopravy vody
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4.9.10 Technické materialy

Ucivo pfedmétu umoznuje zakam ziskat prehled o materidlech pouZivanych ve strojirenstvi a stavebnictvi,
zejména o jejich vlastnostech, zkouseni a oznacovani, prehled o zpracovatelnosti material(l a jejich pouZiti,
prehled o jednotlivych technologiich zpracovani polotovard na konec¢né vyrobky.

Ziskané védomosti umozni Zakiim urcit druh materidlu podle jeho oznaceni v technické dokumentaci, podle
jeho vzhledu, fyzikalnich a technologickych vlastnosti a respektovat tyto vlastnosti pfi jeho zpracovani,
hodnotit vysledky jednoduchych dilenskych technologickych zkousek, vyhleddvat v tabulkach, pfipadné
v jiné odborné literature udaje potrebné pro zpracovani béznych materiald.

Metody a formy préce:

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zretelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Z4ci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:
Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zdkladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testa.
Pti hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

2. rocnik, 1 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality procest, vyrobkd nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

ZAJISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

215



Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

e fidili a organizovali Udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojli a strojl, servisni pFirucky, navody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potfebné udaje

VLASTNOSTI A ZKOUSENi TECHNICKYCH MATERIALU, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
. . . . . rozdéleni technickych materiald
vyjmenuje technické materidly, uvede zpuUsob

jejich oznacovani; vlastnosti a poutziti; vlastnosti technickych materiald

zkouseni technickych materialli

TECHNICKE MATERIALY, 21 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

L ve s)e 5 - kovové materialy

- zohlednuje pti pouzivani material( a polotovari

bezpecnostni, ekonomicka a ekologicka hlediska; ) y
- nekovové materialy

- vyuziva pfi praci tésnici a izolacni materialy,
zohlednuje jejich zakladni sloZeni, vlastnosti,
technologii vyroby a technologii pouZiti;

- pomocné materidly a provozni hmoty

- tésnici materidly a izola¢ni hmoty

- rozeznd smyslovym vnimanim, popf. jednoduchou
zkouskou nejpouzivanéjsi druhy technickych
materiald a pomocnych materiall pouzivanych pfi
provozu stroju a zafizeni;

- ostatni technické nekovové materidly

ZPRACOVANI TECHNICKYCH MATERIALU, 6 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

, s , .y iy fehled technologii pro zpracovani materialt
voli pro dany ucel vhodné technické materialy, P glipro zp

pomocné materidly a hmoty (kovové materidly, tepelné a  chemicko-tepelné  zpracovani
nekovové materidly, lepidla, tmely, tésnici materiall

hmoty apod.); ochrana proti korozi

216



Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

217



Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

4.9.11 Stavebni materialy a konstrukce staveb

Pfedmét Stavebni materidly a konstrukce staveb jsou zdkladnim odbornym predmétem, ktery poskytuje
zaklm odborné védomosti o stavebnich konstrukcich, materidlech a vyrobcich pouZivanych pfi vystavbé
pozemnich staveb, o pracovnich metodach a technologickych postupech stavebnich praci. Studenti se dale
zabyvaji zasadami spravného navrhovani staveb, tzv. typologii pozemnich staveb, sezndmi se s metodami
rekonstrukce budov. Studenti se zamérfuji na zakladni pracovni procesy atechnologické postupy pfi
pracovnich ¢innostech na stavbach. Dliraz je kladen na znalosti predpisti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, protipozarnich predpis(, hospodareni s materidlem a vlivu stavebni ¢innosti na Zivotni prostiedi.

Spoleéné s ostatnimi odbornymi pfedméty poskytuje komplex védomosti vztahujici se k celému odvétvi i ke
konkrétnimu zaméreni oboru. Rozviji technické a ekonomické mysleni, odborné vyjadfovani, organizaéni
schopnosti a je podstatnou ¢asti odborné kvalifikace absolventd.

Metody vyuky:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.
Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti zaka.

Prevazujici formou vyuky je vyucovani frontalni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace
(projektové metody, diskusni metody, kooperativni metody vyuky).

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Z4aci spolecné
s nim, popf. samostatné problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a ovérenim
optimalniho feseni.

Tato metoda je v jednotlivych pfipadech vhodné doplfiovdana metodou informacné receptivni formou
vykladu, vysvétlovanim, popisem, Ustni nebo obrazové reprodukce, a to s maximalnim vyuZzitim odbornych
ucebnich text( a audiovizualni techniky.

Na tuto ¢innost navazuje metoda reproduktivni, spocivajici ve vysvétlovani latky organizovanym zplisobem
konstruovanym systémem ucebnich uloh, pfedevsim napodobovanim, feSenim typovych udloh, opakovacimi
rozhovory a diskusi o problému.

Pfi vyuCovani se pouZivaji nazorné pomducky, technické normy, ucebnice, audiovizualni technika
- interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor, PC s moZnosti vyuZiti Internetu, vyukové CD, DVD
a videokazety.

Vyucovani je doplnéno exkurzemi na stavbach, kde se vyu¢ované technologické postupy pouZivaji.

Studenti jsou hodnoceni diagnostickymi a klasifikaénimi metodami podle zdsad uvedenych ve Skolnim
klasifikaénim fradu: Ustni zkouseni, hodnoceni aktivity Zak( pfi vyucovani, tematické pisemné prace
z mensich celkd udiva, pisemné testy, Uplnost pozndmek v sesité. Zohledriovani jsou Zaci se specifickymi

poruchami uceni.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priifezova témata:

218



Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni technologie
Clovék a Zivotni prostiedi

3. rocnik, 2 h tydné, volitelny (povinné volitelny predmét 3. rocnik)

Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské isvétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

uzndvat tradice ahodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost isoucasnost vevropském
a svétovém kontextu

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( ak predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkdim a stereotyplm v pfistupu k druhym

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani azplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky idusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni)

porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k rfeseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostfedky a zplsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
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KOMPETENCE K UCEN(

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

UvoD DO KONSTRUKCI STAVEB, 14 VYUEOVACI HODINY
vysledky vzdélavani ucivo

T v ukoly a rozdéleni stavebnictvi
- vysvétli vyznam pozdrni prevence;

Ucastnici vystavby
- rozumi a objasni zakladni pojmy z oblasti , Y,
, . , vyznam pozarni prevence
pozemniho stavitelstvi;

prehled dil( stavby a postup praci na stavbé
- vysvétli pojmy modulova koordinace ve

stavebnictvi, typizace, unifikace; zakladni konstrukéni systémy

technicka normalizace a modulova
- rozlisi konstrukéni systémy jednopodlaznich koordinace
objekt(;
- rozlisi konstrukéni systémy vicepodlaznich
objekt(;
KONSTRUKCE POZEMNIiCH STAVEB, 52 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

. wysvétli zakladni rozdéleni stavebnich | Z2emnipracea zakladanistaveb
konstrukci; svislé nosné konstrukce

. . ‘ , vodorovné nosné konstrukce
- vyjmenuje pozadavky na stavebni konstrukce;
konstrukce stfech

pricky a LOP

schodisté a rampy

kominy a ventila¢ni priduchy
izolace

podlahy, podhledy a Uprava stén

dokoncovaci prace

technicka zarizeni budov

4. rocnik, 1 h tydné, volitelny (povinné volitelny predmét 4. rocnik)
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Klicové kompetence

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské isvétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

uznavat tradice ahodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost isoudasnost vevropském
a svétovém kontextu

PERSONALNI A SOCIALN{ KOMPETENCE

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( ak predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkdim a stereotyplm v pfistupu k druhym

posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani azplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky idusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

dosadhnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k rfeseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, azdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCEN(

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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STAVEBNIi ZAKON A SOUVISEJiCi PREDPISY, 12 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani
vysvétli povinnosti a prava ucastnik( vystavby

orientuje se ve stavebnim zdkonu, ma prehled
o stéZejnich normach obecné platnych ve
stavebnictvi

charakterizuje proces povolovani staveb

rozliSuje druhy dokumentace staveb podle
ucelu

ucivo
Ucastnici vystavby, stavebni dozor

stavebni  zdkon, opravnéni k projektové
a inzenyrské Cinnosti i k realizaci staveb

povolovani staveb

dokumentace staveb

ZAVERECNA MATURITNi PRACE, 20 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

vypracuje  vykresovou dokumentaci

zavérecnou maturitni praci

pro

ucivo
pfiprava  vykresové dokumentace
zavérecnou maturitni praci

pro
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4.9.12 Technicka dokumentace

Pfredmét poskytuje Zakim na primérené Urovni potfebné védomosti a dovednosti ze zakladd technického
kresleni, védomosti o strojnich soucastech, mechanizmech a potrubi a vytvafi tak zdklad pro navazujici
ucivo dalSich predmétu.

Ucivo svym dilem vyrazné pfispiva k vytvareni komplexniho nazoru na pfirodni déje a na mozZnost jejich
vyuziti v technickych aplikacich. Kladenim zaklad(i obecné technického mysleni se vytvareji dovednosti
praktické aplikace teoretickych poznatk( a rozviji se samostatné logické mysleni. RovnéZz spociva ve
vytvoreni védomostniho a dovednostniho zdkladu oboru strojnictvi a dalSich dovednosti, které se od tohoto
zakladu odviji.

Metody a formy préce:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Z4aci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typd uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici prabézné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testa.

Pti hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.
3. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

ZAJISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)
e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a ptislusenstvi
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e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojli a strojl, servisni pFirucky, ndvody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potfebné udaje

UVOD DO PREDMETU A NORMALIZACE, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo
uvédomuje si vyznam technické dokumentace vyznam technické dokumentace
ro praxi ické
prop druhy technické dokumentace
normalizace
PRAVIDLA ZOBRAZOVANI V TK A KOTOVANI, 14 vYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo
- pouZiva normalizované vyjadfovaci prostiedky zakladni pojmy a pravidla technického
zobrazovani
VYKRESY VE STROJNICTVi, 20 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

- Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a
kresli jejich nacrty;

pozadavky na strojirenskou dokumentaci
druhy strojirenské dokumentace

zobrazovani strojnich soucasti a spoju

STAVEBNI VYKRESY, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

- vyCte z vykres( stavebnich objektd konstrukéni
feSeni objektq;

pozadavky na stavebni dokumentaci
druhy stavebni dokumentace

zobrazovani stavebnich konstrukci
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4.9.13 Mobilni pozarni technika

Cilem obsahového okruhu mobilni poZarni technika je podani uceleného prehledu o technice vyuzivané
u hasi¢skych sbor@l. V Gvodu se studenti seznami s Rddem strojni sluzby, povinnostmi strojnik a zna¢enim
pozarni techniky podle Radu strojni sluzby. V dalsich ¢astech se seznami s technickymi parametry mobilni,
pfenosné a ostatni pozarni techniky, véetné kontejnerd, vyskové techniky a lodi a s moznostmi vyuziti ramci
zasah.

Metody a formy préce:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho rfeseni.

PFi vyuCovani se pouZivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zédsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zdkladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéiné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testd.

Pti hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik, 1 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI UDRZITELNEHO ROZVOJE
e znalivyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni
e zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji vybaveni a ptislusenstvi
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e fidili a organizovali Udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

OBECNE ZASADY, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje druhy strojnich soucasti a spoju

a uvede zpUlsoby jejich pouZziti
vysvétli vyznam a poufZiti prvk( stroju a zafizeni
(napf. brzdy spojky, prevody)

Stroje a zafizeni
- strojni soucdsti a spoje

- prvky stroji a zafizeni (brzdy, spojky, pfevody,
mechanizmy, apod.)

- hnaci a pracovni stroje, energetické stroje

RAD STROJNI SLUZBY, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR
zna technické parametry pozarni techniky
rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni sluzby

znd povinnosti Ukoly a povinnosti strojnikd
a hasicl v ramci plnéni tkold Strojni sluzby

obecna ustanoveni
ukoly strojni sluzby

dokumentace strojni sluzby

pokryti prifezovych témat

Informacéni a komunikacni technologie
- vyhleddvani technickych informaci na Internetu

MOBILNi POZARNI TECHNIKA, 15 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

obsluhuje prenosné stiikacky a agregaty

obsluhuje ovladaci zatizeni pfivésl a kontejnerd,
pozdarnich automobil( a plosin a popiSe jejich TTD

zna technické parametry pozarni techniky
rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni sluzby

znd povinnosti Ukoly a povinnosti strojnikd
a hasicli v ramci plnéni ukold Strojni sluzby

znaceni a déleni poZarni techniky
prenosné pozarni stiikacky

Cerpadla pro nebezpecné latky

3. rocnik, 2 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znalivyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popft. spole¢enské ohodnoceni
e zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
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o efektivné hospodafili s financnimi prostfedky

e naklddali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi ldtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni

prostiedi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e chdpali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti

zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpecovani parametrl (standard() kvality procest, vyrobkd nebo sluzeb, zohledriovali

pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji vybaveni a ptislusenstvi

e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojll a strojt, servisni pfirucky, ndvody apod.

e odborna pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny C

e znali vlastnosti technickych materialQ

MOBILNi POZARNi TECHNIKA, 10 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

obsluhuje prenosné sttikacky a agregaty

obsluhuje ovladaci zafizeni pfivésd a kontejner(,
pozarnich automobilll a plosin a popiSe jejich TTD

zna technické parametry poZarni techniky
rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni sluzby

znd povinnosti Ukoly a povinnosti strojnikd
a hasicll v ramci pInéni ukold strojni sluzby

privésy

kontejnery

a) chemické

b) technické

c) velitelské

d) pro nouzové preziti

e) pro specialni ¢innosti

ZASAHOVA POZARNI TECHNIKA, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR

obsluhuje ovladaci zatizeni pfivésl a kontejnerd,
pozarnich automobil( a plosin a popiSe jejich TTD

zna technické parametry pozarni techniky
rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni sluzby

znd povinnosti Ukoly a povinnosti strojnikd

cisternové automobilové strikacky
dopravni automobily

rychlé zasahové automobily a pénové
automobily

plynové hasici automobily, praskové
automobily

hasici

hasici

228




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

a hasi¢l v ramci pInéni tkold Strojni sluzby kombinované hasici automobily

ziska odbornou ptipravenost k fizeni motorovych
vozidel skupiny C

OSTATNi MOBILNi TECHNIKA, 26 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR Vy$kova technika
obsluhuje ovladaci zafizeni privésl a kontejnert, | - Zebftiky
pozarnich automobil( a plosSin a popiSe jejich TTD _ ploginy
zna technické parametry pozarni techniky Jetéby

rozdéli pozarni techniku podle Radu strojni sluzby oy
Pozarni ¢luny
znd povinnosti Ukoly a povinnosti strojnikd

e L g U Lodé
a hasic¢l v ramci pInéni ukol( Strojni sluzby
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4.9.14 Stroje a zafizeni

Vyucovaci predmét strojnictvi je odbornym predmétem, ve kterém Zaci ziskavaji konkrétni znalosti
o strojnich ¢astech, které jim umozni pochopit princip a funkci celych strojd a strojnich zafizeni.

Ucivo seznamuje Zaky s druhy, funkci, pouzitim strojnich soucasti a ¢asti, véetné jednoduchych sestav. Jde
hlavné o ¢asti k pfenosu pohybu, o udivo pojednavajici o soucdstech k prenosu otacivého pohybu,
mechanickych prevodech, pfedevsim prevodech ozubenymi koly, mechanismech k transformaci pohybu,
mechanismech tekutinovych, strojich zvedacich, dopravnich, manipulaénich, pracovnich a hnacich.

Daraz je kladen hlavné na pochopeni podstaty funkce a pouZiti jednotlivych strojnich ¢asti, strojd a strojnich
zatizeni a na ziskani dovednosti Cist vyrobni vykresy strojnich ¢asti a jednoduchych sestav, danych obsahem

probiraného uciva.

Metody a formy prace:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni Zaka:
Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typld uceni (auditivni, vizualni), jsou zohlednovani Zaci se specifickymi
poruchami uceni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribézné béhem skolniho roku, a to
ustni nebo pisemnou formou testa.
PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

4. rocnik, 1 h tydné, volitelny (povinné volitelny pfedmét 4. rocnik)

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
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e dbali na zabezpecovani parametrl (standard() kvality procest, vyrobkd nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana)

ZAJISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroju a stroju, servisni prirucky, navody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potfebné udaje

SOUCASTI K PRENOSU POHYBU, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
- vyjmenuje druhy strojnich soucasti a spoji a Hridele, Cepy, loziska, spojky.
uvede zpUsoby jejich pouZiti; Remenové a tfeci prevody.

Retézové prevody a pfevody ozubenymi koly.
MECHANIZMY, 6 VYUEOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

v vors . .o v mechanizmy Sroubové, klikové, kloubové,
- vysvétli vyznam a pouziti prvkl strojii a zafizeni .. o )
. v . Y . krivkové, vackové
pro prenos rotacniho pohybu (napt. brzdy, spojky,

prevody); mechanizmy hydraulické

- popise kinematické a tekutinové mechanismy, mechanizmy pneumaticke

uvede jejich vyuZiti;
MOTORY, GENERATORY, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
- rozliSuje jednotlivé druhy stroji a zafizeni, spalovaci motory, druhy, provoz
kategorizuje je podle zadkladnich parametrl a elektromotory

popise hlavni podminky pro jejich provoz; turbiny, druhy, provoz

DOPRAVNI STROJE, 13 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

o . ‘o v jerab
- rozliSuje jednotlivé druhy stroji a zafizeni, J y
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kategorizuje je podle zakladnich parametrl a Kladkostroje a zdvihaky

popise hlavni podminky pro jejich provoz;
vytahy
dopravniky, podavace, dopravni voziky
Cerpadla

kompresory, ventilatory, dmychadla

PROVOZ A UDRZBA STROJU A ZARIZENi, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo

- vysvétli zplsob péce o stroje pfi provozu, rlizné organizace a péce o stroje

druhy oprav avhodné pracovisté (poradek, klid, stroj a pracovni prostiedi

osvétleni)
klimatické, svételné a protihlukové pozadavky
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4.9.15 Rizeni motorovych vozidel

PFedmét poskytuje z4kim potfebné védomosti o predpisech provozu na pozemnich komunikacich. Zaci se
seznami s teorii zasad bezpecné jizdy, se zakladnimi vlastnostmi motorovych vozidel, jejich technickymi
parametry a pravidly obsluhy a Udrzby. Pfedmét navazuje na Zdravotnickou pfipravou z 2. rocniku a nauci
7aky aplikovat 1. Pomoc v praxi. Zak rozviji teoretické znalosti vedouci k dovednosti v fizeni a ovladani
motorového vozidla. Vytvari smysl pro zodpovédnost a svédomitost pfi fizeni motorového vozidla. A pro
ucelnost a vyuZzitelnost techniky.

Metody a formy préce:

vvvvvv

zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zfetelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vyty¢i (formuluje) problém a Z4ci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho rfeseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaku:

Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zdkladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledriovani Zaci se specifickymi
poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéiné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testd.

Pti hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prirezové téma:
Clovék a svét prace

3. rocnik, 2 h tydné, povinny
Odborné kompetence

ZAJISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)
e vycetli z technické dokumentace potiebné udaje
e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané u HZS, jeji elektrické vybaveni a pfislusenstvi
e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouZivané u HZS

e byli odborné ptipraveni k fizeni motorovych vozidel skupiny C

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
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e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zédkladni prdvni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY
e provadéli stanovené ¢innosti za béZnych i ztizenych podminek pfi zdolavani mimoradnych udalosti

ZAKLADNI VLASTNOSTI VOZIDLA, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

obecné podminky jizdy motorovym vozidlem

Ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla X o
Uprava pracovisté fidice

zakladni postupy pfi ziskavani fidi¢skych
dovednosti

zakladni pravidla vyuZiti motorovych vozidel

ZAKON O PROVOZU NA POZEMNICH KOMUNIKACICH, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Dodrzuje pravidla silniéniho provozu zakladni pojmy

fesi dopravni situace dopravni znacky

dodrZuje zasady bezpecného provozu na

pozemnich komunikacich svételné doprovodné a akustické signaly a

vystrazna svétla
ziska odbornou ptipravenost k fizeni motorovych
vozidel skupiny C znameni o zméné sméru jizdy

odbocovani, jizda kfizovatkou

fizeni provozu policisty
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Pokryti prifezovych témat
Csp

Je seznamen s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (ES) c. 561/2006 ze dne 15. bfezna

2006 o harmonizaci nékterych predpisu v socidlni oblasti tykajicich se silni¢ni dopravy, o
zméné nafizeni Rady (EHS) c. 3821/85 a (ES) c. 2135/98 a o zruseni natizeni Rady (EHS) c.

3820/85.

ZAKLADNi PODMINKY UCASTI NA PROVOZU NA POZEMNiCH KOMUNIKACICH, 8 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

DodrZuje pravidla silni¢niho provozu
resi dopravni situace
ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrZuje zasady bezpecného na

pozemnich komunikacich

provozu

zna podminky pro udéleni a odejmuti fidi¢ského
opravnéni

povinnosti fidice

povinnosti fidiCe a pfepravované osoby
povinnosti fidice tramvaje

smér a zpUsob jizdy

fizeni provozu na pozemnich komunikacich

jizda ve zvlastnich pfipadech

VLIV TECHNICKEHO STAVU VOZIDLA NA BEZPECNOST JizDY, 9 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

DodrZuje pravidla silni¢niho provozu
ovlada fizeni a udribu motorového vozidla

dodrZuje zasady bezpecného na

pozemnich komunikacich

provozu

vliv pneumatik na bezpecénost jizdy, délku brzdné
drahy apod.

nebezpedi vyplyvajici z nedostatku zkusenosti
fidice

predjizdéni
rychlost jizdy

otaceni a couvani
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TECHNICKY STAV VOZIDEL, 9 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Dodrzuje pravidla silniéniho provozu
ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodriuje zasady bezpeéného provozu na
pozemnich komunikacich

zna podminky pro udéleni a odejmuti fidi¢ského
opravnéni

ziska odbornou ptipravenost k fizeni motorovych
vozidel skupiny C

technicky stav vozidel

méreni emisi, STK, terminy kontrol dle typu
vozidel

pojisténi vozidel

jizda ve zvlastnich pfipadech (provoz na
dalnicich, provoz v obytné a pési zéné)

ZASADY BEZPECNEHO PROVOZU, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

dodrZuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni a odejmuti Fidi¢ského
opravnéni

bezpecnostni prestavky
vliv alkoholu, drog a |éCiv
vliv Unavy

jizda s navésem

uloZeni nakladu

KONSTRUKCE VOZIDLA, 7 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

Ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

dodrZuje zasady bezpecného provozu na
pozemnich komunikacich

elektrozatizeni
brzdy, kola, pneumatiky
vybava a vystroj vozidel
pfeprava osob

¢erpani pohonnych hmot

OSTATNi UCASTNICI PROVOZU NA POZEMNiCH KOMUNIKACICH, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

DodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

fesi dopravni situace

dodrZuje zasady bezpecného provozu na

pfeprava vozidel taxi

jizda na zviratech
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pozemnich komunikacich Utvar chodct

zna podminky pro udéleni a odejmuti fidi¢ského

R jizda na kolech
opravneéni

jizda potahovymi a ru¢nimi voziky
bodovy systém, policie, obecni policie, celni
policie

POSKYTNUTi PRVNi POMOCI, 5 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

DodrzZuje pravidla silni¢niho provozu zasady 1. pomoci

dodrzuje zadsady bezpecného provozu na pticiny dopravnich nehod
pozemnich komunikacich

znd podminky pro udéleni a odejmuti Fidi¢ského
opravnéni

4.9.16 Technicka sluzba

Pfedmét Technicka sluzba je profilovym a povinné volitelnym. Zaci ziskaji potiebné znalosti a dovednosti
pro pouzivani vécnych prostfedkll technické sluzby (pozarni hadice, poZarni armatury, zachranné
pneumatické a vyprostovaci prostfedky bez motorového pohonu, prostfedky pro praci ve vysce anad
volnou hloubkou a pro ¢innost na vodni hladiné) bézné pouZivanych v jednotkach PO, provadéni odborné
prfipravy v oblasti technické sluiby a zpracovani materialQ v jednotkdch PO. Zaci jsou schopni pouZivat
a udrZovat v provozuschopném stavu (obsluhovat, nastavovat a provadét bézné opravy a udrzbu) vécné
prostiedky technické sluzby bézné pouzivané v jednotkach PO, poskytovat odborné informace o nasazeni
vécnych prostfedk(l technické sluzby, provadét komplexni Skoleni a vycvik uzivateld vécnych prostiedkd
technické sluzby v jednotkdach PO, jsou sezndmeni s pravnimi predpisy, normami, nafizenimi a pokyny
souvisejici s danou tématikou.

Metody a formy prace:
Vyucovani probiha v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdulezitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zifetelem k charakteru pfedmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy ucitel vyty¢i (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuziti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni zaka:

Zaci jsou zkouseni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroveri se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typl uceni (auditivni, vizualni), jsou zohlednovani Zaci se specifickymi
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poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici pribéiné béhem skolniho roku, a to
Ustni nebo pisemnou formou testd.

PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezové téma:
Clovék a svét prace

3. rocnik, 0 + 4 h tydné, volitelny (povinné volitelny pfedmét 3. rocnik)
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI UDRZITELNEHO ROZVOJE

e zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

ZAJNSTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji vybaveni a pfislusenstvi

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojll a strojt, servisni pfirucky, ndvody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané
e poutzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prislusenstvi, ¢erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku
apod.)

UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na Useku pozarni ochrany

PRAVNI A TECHNICKE PREDPISY A SOUVISEJiCi NORMY, 20 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

vyjmenuje acharakterizuje  zékladni pravni | Vyhlaska ¢ 69/2014 Sb.,, o technickych
a technické vyhlasky a souvisejici technické ¢eské | podminkach vécnych prostfedkd pozarni ochrany

a evropské normy Vyhlagka €& 35/2007 Sb., vpozd&jgim znéni
vyhlasky ¢.53/2010 Sh., o technickych
podminkach pozarni techniky
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Vyhlaska ¢. 18/1979 Sb., kterou se urcuji
vyhrazend tlakova =zafizeni astanovi nékteré
podminky k zajisténi jejich bezpecnosti

Vyhlaska ¢. 21/1979 Sb., kterou se urcuji

vyhrazend plynova zafizeni astanovi nékteré
podminky k zajisténi jejich bezpecnosti

Vyhlaska ¢. 19/1979 Sb., kterou se urcuji
vyhrazend zdvihaci zafizeni astanovi nékteré
podminky k zajisténi jejich bezpecnosti

Vyhlaska ¢&. 48/1982 Sbh., kterou se stanovi
zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace
a technickych zafizeni

Nafizeni vlady ¢&. 219/2016 Sb., o posuzovani
shody tlakovych zafizeni pfi jejich doddvani na trh

CSN a CSN EN vztahujici se k vécnym prosttedkdm
technické sluzby

RAD TECHNICKE sLuZsy HZS CR, 22 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje a zna Rad technické sluzby HZS CR

Hlavni ukoly technické sluzby v rdmci jednotek PO
Vécné prostiedky technické sluzby
Provozni prostory technické sluzby
Bezpecnost prace a ochrana zdravi

Zajisténi provozuschopnosti prostiedkl technické
sluzby (revize, provozni kontroly a zkousky,
udrzba)

Dokumentace technické sluzby

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace

- zna zasady spravného provozu zafizeni, jejich provoz a udrzbu z hlediska jejich dlouhodobé funkce

VECNE PROSTREDKY TECHNICKE SLUZBY, UDRZOVANi PROVOZUSCHOPNOSTI, 90 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje azna rozdéleni, ucel
vécnych prostredkd technické sluzby
charakterizuje aznd provddéni oprav, udrzby,
skladovani, kontrol a zkousek

a pouziti

Zakladni  prostfedky - hadice, proudnice,
armatury, pfislusenstvi (provadéni oprav, udrzby,
skladovani, kontrol a zkousek):

- saci - saci koS, saci hadice, lanka, hydrantovy
nastavec, sbérac, ejektor

- vytlatné - poZarni hadice, pretlakovy ventil,
rozdélovac

- proudnice - velikosti

druhy, (mlhové,
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kombinované, pénotvorné na stfedni atézkou
pénu, specialni), stabilni, prenosné, prevozné
lafetové

- armatury - prechody, ventily

- pénotvorné - prenosny pfimésovac, nadoba na
pénidlo, savice pfimésovace

- pomocné - prislusenstvi (bandaze, objimky,
vazaky, lana apod.), prejezdové mustky, hadicové
navijaky, pracky na hadice, klice, naradi

- revize, provozni kontroly a zkousky, udrzba,
vedeni zaznama, skladovani

Ucelové prostfedky (provadéni oprav, udrzby,
skladovani, kontrol a zkousek):

- destrukéni - pozarni sekera, motykosekera,
trhaci hak

- osvétlovaci - ru¢ni a nahlavni svitilny, chemicka

svétla
- varovné - napf. "mrtvy muz"
- tésnici - pneumatické ucpavky prlchozi

a neprichozi, kandlové rychloucpavky, tmely,
upinaci systémy

- skrifiky s nastroji/elektrotechnickym nafadim

- ruéni naradi (lopaty, krumpace, vidle, kladiva)

- zachytné nadoby na nebezpecné latky a Ukapy

- vytyCovaci pasky, termofélie, prikryvky

- prostiedky prvni pomoci - zdravotnické brasny
a lékarnicky, fixacni prostredky, dlahy

4. rocnik, 0 + 5 h tydné, volitelny (povinné volitelny predmét 4. rocnik)
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znalivyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni

e zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

o efektivné hospodafili s financnimi prostfedky

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
e chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
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e dbali na zabezpecovani parametrl (standard() kvality procest, vyrobkd nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

ZAJISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji vybaveni a pFislusenstvi

e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouZivané v HZS

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroju a stroju, servisni prirucky, navody apod.

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potfebné udaje

VECNE PROSTREDKY TECHNICKE SLUZBY, UDRZOVANi PROVOZUSCHOPNOSTI, 120 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje aznad rozdéleni, Gcel apouZiti | Vyprostovaci technika a nastroje (provadéni

vécnych prostredkd technické sluzby oprav, Udrzby, skladovani, kontrol a zkousek):
charakterizuje aznd provadéni oprav, udrzby, | - pneumatickd vyprostovaci zafizeni - druhy
skladovani, kontrol a zkousek a konstrukce, zvedaci vaky a valce, plnici systémy
vysvétli ucel a princip ¢innosti techniky pouzivané | - mechanické vyprostovaci nastroje - rucni
v HZS vcetné jejich elektrickych zafizeni a popiSe | vyprostovaci nastroj, pakové klesté, pacidla,
jeji uziti v praxi zvedaky, navijaky

organizuje oSetfeni, udrzbu aopravy techniky | - revize, provozni kontroly a zkousky, udrzba,
pouzivané v HZS vedeni zaznama, skladovani

pouziva pfi udrzbé a opravach ruéni | Zachranné aevakuacni prostfedky (provadéni
mechanizované naradi zdvihaci ajiné | oprav, udrzby, skladovani, kontrol a zkousek):

mechanizacni prostredky - seskokové matrace a plachty
voli wzpu,sob kontroly a prezkouseni techniky | zachranny tunel
pouzivané v HZS

- zachranné a evakuaéni prostfedky

vede provozni zaznamy v pfedepsané
dokumentaci - zdravotnicka nositka - bez zavéseni, pro zavéseni
vyuziva ke své prdci specializovany software - vakuové matrace

- revize, provozni kontroly azkousky, udrzba,
vedeni zaznama, skladovani

Prostfedky pro zadrZeni vody a plovoucich latek
(provadéni oprav, udrzby, skladovani, kontrol
a zkousek):

- norné stény

- protipovodnové  stény -  montované,
pryzotextilni, ostatni

- protipovodniové pytle - jednokomorové,
dvoukomorové
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- revize, provozni kontroly azkousky, udrzba,
vedeni zaznam{, skladovani

Hasici prostfedky (provddéni oprav, udrzby,
skladovani, kontrol a zkousek):

- pfenosné hasici pfistroje
- impulsni hasici zatizeni

- dzberovky, rucni postrikovace, tlumice, hasici
rousky, hasici kartuse

- revize, provozni kontroly azkousky, udrzba,
vedeni zaznamd, skladovani

,

Zasahové osobni ochranné prostiedky (provadéni
oprav, udrzby, skladovani, kontrol a zkousek):

- ochranny odév, dopliky ochranného odévu,
zasahové rukavice, zasahova obuv, pfilba pro
hasice

- ochranné odévy proti salavému teplu nebo ohni
- ochranné odévy pro praci ve vodé a proti desti

- ochranna kukla, pracovni a hygienické rukavice

- revize, provozni kontroly a zkousky, udrzba,
vedeni zaznam{, skladovani

Prostfedky pro praci ve vySce (provadéni oprav,
udrzby, skladovani, kontrol a zkousek):

- pfenosné Zebfiky pro hasice

- kategorie zebfik(l - zdsahovy, zachranny

- typy Zebfikd - vysunovaci, hakovy, jednodilny,
stfesni, nastavovaci, sklopny, pro pozarni sport

- revize, provozni kontroly azkousky, udrzba,
vedeni zaznama, skladovani

Prostfedky pro praci ve vySce anad volnou
hloubkou (provadéni oprav, udrzby, skladovani,
kontrol a zkousek):

-lana

- bezpecnostni pasy, zachycovaci postroje,
zachranné postroje

- zafizeni pro vytahovani a spousténi

- prislusenstvi pro préci ve vySce anad volnou
hloubkou
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- osobni ochranné prostredky pro lezce
- ochranny odév, rukavice, obuyv, pfilby

- revize, provozni kontroly azkousky, udrzba,
vedeni zaznam{, skladovani

Prostredky pro praci na vodni hladiné a pod vodou
(provadéni oprav, udrzby, skladovani, kontrol
a zkousek):

- pozarni plavidla bez lodniho motoru
- obecné pozadavky pro zachranné prace

- rychlost, stabilita, zabezpeceni proti potopeni,
obratnost, nosnost, pevnost a odolnost, vaha.
Oznaceni dle plavebniho fadu

- rozdéleni poZarnich plavidel podle provedeni
a materidlu - nafukovaci, pevnd (ze dreva,
umélych hmot, lehkych kov()

- prosttedky pro praci na vodé

- osobni ochranné a zachranné prostredky
- kolektivni (tymové) zachranné prostredky
- vybaveni zachranného plavidla

- potdpédské odévy

- vystroj a vyzbroj potapéce

- revize, provozni kontroly azkousky, udrzba,
vedeni zaznama, skladovani

PORIZENI NOVYCH VECNYCH PROSTREDKU POZARNI OCHRANY A JEJICH EVIDENCE, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje a zna pofizovani a evidenci vécnych
prostiedk(l pozarni ochrany

charakterizuje azna Sméry
prostiedk(l pozarni ochrany

rozvoje vécnych

vede provozni zaznamy v pfedepsané

dokumentaci

vyuziva ke své praci specializovany software

Pofizeni novych vécnych prostfedkl pozarni
ochrany a jejich evidence

- planovani pro vybérové fizeni

- zakladni orientace v predpisech pro vybérova
fizeni

- priprava azpracovani podkladl pro vybérova
fizeni

- zpracovani technické specifikace a technickych
podminek na vécné prostfedky pozarni ochrany

Evidence vécnych prostfedk( pozarni ochrany

- oznacovani
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- sbér dat a vazba na planovani
- staré a nové oznacovani
- zpUsob a formy evidence

Sméry rozvoje vécnych prostfedkd
ochrany

poZarni
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4.9.17 PoZarni prevence

PFedmét PoZarni prevence je profilovym a povinné volitelnym. Z4ci ziskaji nezbytné znalosti a dovednosti
k odborné ¢innosti na Useku pozarni prevence. Znaji principy pozarni bezpecnosti staveb, jsou seznameni se
zakladnimi pravnimi predpisy v oblasti prevence obecné a v oblasti stavebni prevence, s problematikou
pozarné bezpecnostnich zafizeni, s povinnostmi stanovenymi predpisy o pozarni ochrané. Dale jsou
seznameni svykonem statniho pozarniho dozoru v fizenich dle stavebniho zakona, pfi schvalovani
posouzeni pozarniho nebezpedi ¢innosti s vysokym pozarnim nebezpedim a pfi zjistovani pricin vzniku
pozard. Studenti se seznami se zaklady specidlni fyziky a s obsahem aformami preventivné vychovné
¢innosti.

Zaci se mohou individudlné ptihlasit k HZS zvoleného kraje ke zkou$ce o odborné zplsobilosti odborné
zpUsobilych osob - OZO dle § 11 odst. 1 atechnikd poZarni ochrany - TPO dle § 11 odst. 2 zakona ¢.
133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjdich predpisti apozadat SOS PO aVOS PO ve
Frydku-Mistku o vydani osvédceni o odborné zpUsobilosti.

Metody a formy prace:
Vyucovani probihd v odborné ucebné, tak aby byly zachovany nejdlleZitéjsi pedagogické zasady, zejména
zasady nazornosti, pfimérenosti a trvalosti.

Metody a formy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu, s ohledem na schopnosti Zaka,
prevazujici formou vyuky je vyucovani frontdlni, doplnéné o metody problémového uceni a tymové prace.

StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, kdy uditel vytyci (formuluje) problém a Zaci spolecné
s nim problém analyzuji, formuluji postup feseni s naslednym vybérem a ovérenim optimalniho reseni.

PFi vyuCovani se pouzivaji ucebnice, audiovizualni technika - interaktivni tabule, vizualizér, dataprojektor,
PC s moZnosti vyuZiti internetu, vyukové CD, DVD a videokazety.

Hodnoceni Zaka:
Zaci jsou zkou$eni a hodnoceni podle zdsad uvedenych ve $kolnim klasifikaénim Fadu. Zaroven se vychazi
z diagnostiky podle zakladnich typ( uceni (auditivni, vizualni), jsou zohledrovani Zaci se specifickymi
poruchami uéeni. Hodnoceni klicovych kompetenci provadi vyucujici prabéziné béhem skolniho roku, ato
ustni nebo pisemnou formou testu.
PFi hodnoceni se zohlednuji vysledky samostatnych praci.

3. rocnik, 0 + 4 h tydné, volitelny (povinné volitelny predmét 3. rocnik)

Odborné kompetence

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
0sob na useku poZzarni ochrany

o vedli a pouzivali zakladni dokumentaci pozarni ochrany

e znali teoretické zdklady poZarni ochrany a fidili se jimi
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o osvojili si zakladni zasady pozarni bezpecnosti staveb a technologii

e  PREHLED PREDPISU TYKAJICICH SE POZARNi PREVENCE, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje predpisy v oblasti pozarni prevence
a charakterizuje je

Prehled predpisl tykajicich se poZarni prevence
Technickd normalizace
- pravni Uprava technické normalizace

- CSN (Ufad pro
metrologii  a statni
normaliza¢ni komise)

normalizaci,
Technicka

technickou
zkusebnictvi,

- mezindrodni normy (EN, 1SO)

STAVEBNIi PREVENCE, 127 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje pravni anormativni dokumenty
v oblasti stavebni prevence a charakterizuje je

objasni technické podminky a ¢asti staveb

rozpozna vlastnosti stavebnich materidl pfi
pUsobeni vysokych teplot

popiSe pozarné bezpecnostni feseni stavby

Zasady stavebni prevence (Uvod)
- pozarni Usek, poZarni vyska objektu

- zachovani celistvosti a unosnosti

konstrukci

stability,

- branéni Sifeni poZiru ajeho zplodin mezi
jednotlivymi poZarnimi Useky uvnitf stavby

- branéni Siteni pozaru mimo stavbu

- umozinéni bezpeéné evakuace osob, zvifat
a majetku
- umoznéni ucinného a bezpetného zdsahu

jednotek pozarni ochrany
- pozarné bezpecnostni zafizeni
Pozarné bezpecnostni feseni

- postup pfi zpracovani pozarné bezpecnostniho
feSeni stavby

- obsah pozarné bezpecnostniho feseni stavby

Opravnéni k projektové cinnosti ak provadéni
staveb

Pozarné bezpecnostni zatizeni (vyhrazena)

Hasici pristroje

ZAKLADNI TECHNICKE PREDPISY V OBLASTI
STAVEBNI PREVENCE:

CSN 01 3495 Vykresy ve stavebnictvi
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- Vykresy pozarné bezpecnostnich staveb
- spole¢né pozadavky na vykresy

- pldorys

- svisly fez

- situace

- znacky pozadavkll azafizeni poZarné
bezpecnostnich staveb

CSN 73 0818 Pozarné bezpe&nostni stavby
- Obsazeni objektl osobami

CSN 73 0802 Pozarné bezpecnostni stavby
- Nevyrobni objekty

- terminy a definice

- znacky

- vSeobecné

a) podlaZi objektu

b) pozarni useky

c) reakce stavebnich vyrobk( na ohen

- pozarni riziko

a) vypoctové pozarni zatizeni

b) pozarni zatizeni

c) soucinitelé a, b, c

- pozarni bezpecnost a velikost pozarniho useku
a) stupen pozarni bezpecnosti pozarniho useku
b) velikost pozarni Useku

- stavebni konstrukce

- Unikové cesty

- odstupy

- technicka zafizeni

- zafizeni pro protipozdarni zasah

CSN 73 0873 Pozarni bezpeénost staveb

- Zasobovani pozarni vodou

CSN 73 0875 Pozarni bezpeénost staveb
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- Navrhovani elektrické poZarni signalizace
Eurokddy

Stanoveni reakce materiald na ohern

CSN 73 0834 Pozarni bezpeénost staveb

- Zmény staveb

- vSeobecné

- technické pozadavky na zmény staveb skupiny 1
- technické pozadavky na zmény staveb skupiny 2
- technické pozadavky na zmény staveb skupiny 3
CSN 73 0835 Pozarni bezpeénost staveb

- Budovy zdravotnickych zafizeni a socidlni péce

- terminy a definice

- vSeobecné

- zdravotnicka zafizeni skupiny AZ 1

- zdravotnicka zafizeni skupiny AZ 2

- zdravotnicka zafizeni skupiny LZ 2

- zdravotnicka zafizeni skupiny LZ 2

PoZarné bezpecnostni feseni stavby

4. rocnik, 0 + 5 h tydné, volitelny (povinné volitelny pfedmét 4. rocnik)
Odborné kompetence

UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASIESKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku pozdarni ochrany

o vedli a pouzivali zakladni dokumentaci pozarni ochrany

e znali teoretické zdklady pozarni ochrany a Fidili se jimi

o osvojili si zakladni zasady poZarni bezpecnosti staveb a technologii

e uplatiovali pfi svych cCinnostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozZarni prevence

STAVEBNIi PREVENCE, 77 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Vyjmenuje pravni a normativni dokumenty | CSN 73 0810 PoZarné bezpeénostni stavby

v oblasti stavebni prevence a charakterizuje je v . ,
- Spolec¢na ustanoveni

Rozpozna vlastnosti stavebnich material{
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- tfidéni stavebnich vyrobkd a konstrukcnich ¢asti

a) tridéni stavebnich vyrobk( podle reakce na
ohen

b) tridéni konstrukcnich casti

CSN 73 0821 Pozarné bezpe&nostni stavby
- PoZarni odolnost stavebnich konstrukci
- vSe obecné

- tabulkové hodnoty

CSN 73 0842 Pozarni bezpeénost staveb
- Objekty pro zemédélskou vyrobu

CSN 73 0845 - Pozarni bezpecnost staveb
- Sklady

CSN 73 0804 Pozarné bezpecnostni stavby
- Vyrobni objekty

- terminy a definice

- znacky

- vSeobecné

a) zékladni ustanoveni

b) pozarni usek

c) zakladni charakteristiky objektu

d) pozarni odolnost

e) reakce stavebnich vyrobk( na ohen

f) tfidéni konstrukénich ¢asti

g) pozarni a ekonomické riziko

- pozarni riziko

- ekonomické riziko

- stupen pozarni bezpecnosti

- stavebni konstrukce

- Unikové cesty

CSN 73 0831 Pozarni bezpeénost staveb
- Shromazdovaci prostory

- terminy a definice
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- vSeobecné

- vnitini shromazdovaci prostory

- venkovni shromazdovaci prostory

CSN 73 0833 Pozarni bezpeénost staveb
- Budovy pro bydleni a ubytovani

- vSeobecné

- budovy skupiny OB1 (obytnd budova)
- budovy skupiny OB2

- budovy skupiny OB3

- budovy skupiny OB4

CSN 73 0848 Pozarni bezpeénost staveb
- Kabelové rozvody

CSN 73 0872 Pozarni bezpeénost staveb
- Ochrana staveb proti Sifeni
vzduchotechnickym zafizenim

pozaru

POZARNi PREVENCE V TECHNOLOGICKYCH PROCESECH, 12 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

posuzuje dodrzovani  zasad protipozZarni
a protivybuchové  prevence  technologickych
zafizeni

CSN 65 0201 Hoflavé kapaliny - Prostory pro
vyrobu, skladovani a manipulaci

- terminy a definice

- vSeobecné

- spole¢né pozadavky

- navrhovani vyrobnich prostor(

- navrhovani skladovych prostort

- havarijni zabezpeceni a haseni pozarl

ZpUsoby skladovani a dopravy technickych plyni
v€etné jejich oznacovani

CSN 07 8304 Tlakové nadoby na plyny

- Provozni pravidla

Z)1STOVANI PRICIN VZNIKU POZARU, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

ma zéakladni informace o zjistovani pric¢in vzniku
poZaru

Pravni rdmec a zakladni pojmy

Zasady bezpecnosti prace na misté zdsahu

251




Stfedni $kola polytechnicka, Ceské Budéjovice, Nerudova 59
PoZarni ochrana

Cinnosti na misté pozaru a zdsady ochrany stop
a dlikazl na misté pozaru

Statistické sledovani udalosti

Vykon statniho pozarniho dozoru formou
zjistovani pticin vzniku pozarQ

Zasady Setfeni vzniku pozard podle pf¥icin

PRIPRAVA K Mz, 56 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

Priprava k maturitni zkousce pomoci opakovani | Tematické okruhy pro maturitni zkousky
jednotlivych témat

4.9.18 Praxe

Cilem praktického okruhu je poskytnout Zakim odborné znalosti a dovednosti a péstovat navyky potrebné
pro zabezpecovani provozuschopnosti techniky pouzivané u jednotek pozarni ochrany. Dakladné seznameni
a pozndni umozni vyuzivat technické prostfedky v pIném rozsahu s ohledem na jejich konstrukci.

Zaci ziskavaji védomosti a manudlni dovednosti pfi bézné udrzbé, servisnich a opravérenskych &innostech
a kontrole technického stavu techniky pouzivané u jednotek pozarni ochrany, jejich ¢asti a prislusenstvi. Pfi
vSsech téchto cinnostech pouZivaji vhodné nastroje, naradi, pomicky, méfidla, méfici a diagnostické
pomlucky a zafizeni a udrzuji je v dobrém technickém stavu.

Pfi praktickych Cinnostech jsou Zaci vedeni k dodrzovani zdsad bezpecné prace, k prevenci pred urazy,
uhaseni pozaru vhodnymi hasebnimi prostiedky a k ekologickému chovani.

Zaci, ktefi si zvolili obor PoZarni prevence se sezndmi s cinnosti na Useku pozarni prevence v oblasti
kontrolni ¢innosti, stavebni prevence, zjistovani pficin pozaru a spravniho fizeni na konkrétnich pfipadech.

Metody vyuky:

Vyuka je zamérena teoreticky a prakticky, navazuje na poznatky zjinych predmétd. Vyucovani probiha
v dilnach praktického vycviku, tak aby byly zachovany nejdllezitéjsi pedagogické zasady, zejména zasady
nazornosti, primérenosti a trvalost.

Metody aformy prace jsou voleny se zietelem k charakteru predmétu tj. instruktdz, metoda feSeni
problémi, metoda projektové vyuky, metoda utvarejici a rozvijejici dovednost pracovat samostatné ive
skupinach.

Hodnoceni Zaka:

Zaci jsou hodnoceni podle zdsad uvedenych ve gkolnim klasifikaénim Fadu. Hodnoceni klicovych
a odbornych kompetenci provadi ucitel praxe prabéiné béhem 3kolniho roku. Hodnoti se vyuZiti
teoretickych znalosti v praxi, samostatnost, zru¢nost, kvalita a mnoZstvi vykonané prace, dodriovani
bezpecnosti prace atechnologickych postupl, péce o naradi. Pfi hodnoceni se zohlednuji vysledky ze
samostatnych praci, kde se klade dlraz na dodrZovani technologickych postup(, pfesnost a kvalitu prace.
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Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostiedi

Informacéni a komunikacni technologie

1. rocnik, 0 + 3 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) moziné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady

naklddali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fFizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametr( (standard(l) kvality proces(, vyrobki nebo sluzeb, zohlednovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAV/ PRI PRACI

chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikl, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znali a dodrZovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a poZzarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pfi prdci uzatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat ndroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi | bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

zajistovani BOZP

seznameni s pracovistém
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zdGvodni uUlohu statniho odborného dozoru nad
bezpecnosti prace

dodrZzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci

se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich

dodrZovani

udrzbé a cisténi
v souladu

pfi obsluze, béiné
a zafizeni  postupuje
a pracovnimi postupy

strojl
s predpisy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.

nejCastéjsi priciny Urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pti Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele

v pfipadé pracovniho uUrazu

druhy ohroZeni pfi praci azplsoby ochrany
pracovnikll, osobni ochranné pracovni prostiedky,
vyznam bezpecnostnich predpisi

bezpecnd manipulace s materidlem ajeho
doprava
pravidla chovani pfi pozdru a organizace

protipozarni sluzby

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace

7

- Z4ci jsou seznameni s uplatnénim na trhu prace po absolvovani studia a dalSimi moZnostmi vzdélavani

v oboru

ZAKLADNi OPRACOVANI KOVU, 33 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vykondva zakladni ukony pfi ru¢nim zpracovani

v

méri délkové rozméry pevnymi, posuvnymi
a mikrometrickymi  méfidly  ajednoduchymi
méricimi pfistroji

méri dhly dhelniky a dhloméry, kontroluje tvar
Sablonami a provadi zakladni méreni vzajemné

polohy ploch a jejich geometrického tvaru

ru¢né ostii jednoduché nastroje a naradi

méreni a orysovani tvarl
fezani, sekani, strihani
pilovani, vyztuzovani, fezani zavitl

rovnani, ohybani

brouseni nastrojl

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace

- charakteristické znaky prace, pracovni prostredky, pracovisté, pracovni doba

STROJNi OBRABENI, 27 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

v v

méri délkové rozméry pevnymi, posuvnymi

a mikrometrickymi méfidly  ajednoduchymi
méricimi ptistroji
pfi obsluze, béiné udrzbé a cisténi strojl

vrtani, zahlubovani

strojni vystruzovani
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a zafizeni  postupuje v souladu

a pracovnimi postupy

s predpisy

pokryti prifezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

- Zaci se seznami svyuzZitim internetu pro vyhledavani informaci o strojirenskych technologiich

a novinkach v oboru

TVARENI, 5 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo
zna zpUsob tvareni plastl vyroba plast(
zna druhy strojl a zatizeni pro tvareni plastl tvareni plast(
PoOTRUBI, 12 VYUCOVACICH HODIN
vysledky vzdélavani ucivo

uplatiuje montdzi, diagnostice zdvad
a opravach kinematickych a tekutinovych
mechanizmi znalost jejich hlavnich soucasti,

principl funkce apod.

pfi

rozliSuje  strojni soucdsti pro prenos il
a moment(ll, spojovaci soucasti, soucasti potrubi
a jeho pfrislusenstvi

druhy materidlu, pouziti
armatury
demontaz a montdz armatur

znaceni, grafické znacky

UTESNOVANI sPoJU, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy spojd, zpUsoby jejich utésnovani,
zpUsoby utésfovani pohybujicich se soucasti
a prvky pouzivané k utésnovani

utésnovani rozebiratelnych spoju

utésnovani pohybujicich strojnich soucéasti

JEDNODUCHE MONTAZNi PRACE NA POTRUBI, 14 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje rozvody teplé a studené vody z rliznych
materiall

montuje pojistné a uzaviraci armatury
klade lezatou kanalizaci z rGznych material(

umi montovat a demontovat rizné druhy baterii,
vytokovych ventil(l

vodovod - rozvod teplé a studené vody z rliznych
materialQ

kanalizace - kladeni lezatého potrubi

rozvody méstského a domovniho
- materidl uloZeni armatury

plynovodu

pokryti prufezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi

- Zaci jsou informovani o pouZiti materiald, o jejich likvidaci a pfipadnych dopadech na Zivotni prostredi

2. rocnik, 0 + 3 h tydné, povinny
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Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI UDRZITELNEHO ROZVOJE

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi ldtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

USILOVAT O NEJVYSS KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fFizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zdkladni prdvni predpisy tykajici se bezpecnosti aochrany zdravi pti praci
a pozarni prevence

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pti praci uzafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a mozZnych
rizik

e znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykondvanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITENIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZarni ochrané apod.)

e ovladali ¢innosti stanovené Cvi¢ebnim a Bojovym fadem jednotek poZarni ochrany (napf. poradovy
vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické postupy zasahu apod.)

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

e poutzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napf. osobni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prislusenstvi, ¢erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku
apod.)

PLNIT STANDARDNI UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNi OCHRANY
e zvladali typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druZstvu

e vyuzivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organizacniho a operac¢niho
fizeni
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UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrzovali a uplatfiovali prava a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych

osob na Useku pozarni ochrany

e uplatiiovali pfi svych Cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich lkolech a ¢innostech v oblasti

pozarni prevence

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNi PREVENCE, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

zdUvodni ulohu statniho odborného dozoru nad
bezpecénosti prace

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi prdaci a pozarni prevence

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrZovani

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele

v pfipadé pracovniho uUrazu

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
seznameni s pracovistém

druhy ohroZeni pfi praci azplsoby ochrany
pracovnikll, osobni ochranné pracovni prostiedky,
vyznam bezpecnostnich predpist

bezpe€nd manipulace s materidlem ajeho
doprava
pravidla chovani pfi poZdru a organizace

protipozarni sluzby

pokryti prifezovych témat

Clovék a svét prace

- Zaci jsou sezndmeni s uplatnénim na trhu prace po absolvovani studia a dalSimi moznostmi vzdélavani

v oboru

TECHNICKE PROSTREDKY POZARNi OCHRANY, 37 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

uvede zdakladni bezpecnostni pozadavky pfi praci
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrZovani

obsluhuje zakladni ispeciadlni prostfedky PO pfi
zachrannych pracich na vodé, ve vyskach, pfi
zasazich na nebezpecnych latkach v ochrannych
oblecich a s dychacimi pfistroji, pfi vyprostovani
z havarovanych vozidel apfi dalkové dopravé
vody

umi vhodné pouZivat a oSetfovat osobni vystroj
a vyzbroj

seznameni a prakticka cCinnost s technickymi
prostfedky pozarni ochrany — osobni vystroj,
privodni pfislusenstvi, vytlacné pfislusenstvi,
zachranné pfislusenstvi, pomocné pfislusenstvi,
pénotvorné prislusenstvi, hasici pfistroje, specialni
pristroje a ndstroje, vécné prostredky pro préci na
vodé
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CENTRALNi POZARNI STANICE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

pini ukoly Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (HZS CR) v oblasti spojové sluzby

pracuje sinformacnimi a komunikacnimi systémy
HzS CR

pouzivd radiové prostfedky a dodrZuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje s internetem, intranetem a vyuZiva zdroje
informaci

dodrzuje pravidla ochrany dat a udaju

navstéva a prohlidka centrdlni pozarni stanice HZS
JihoCeského kraje (na Useku 1ZS a vykonu sluzby,
pozarni prevence, operacniho fizeni, ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni)

POBOCNE POZARNI STANICE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

zdGvodni ulohu statniho odborného dozoru nad
bezpecénosti prace

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele
v pfipadé pracovniho uUrazu

dodrzuje pravni predpisy v oblasti telekomunikaci

pIni ukoly Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (HZS CR) v oblasti spojové sluzby

pracuje sinformacnimi a komunikaénimi systémy
HzS CR

pouziva radiové prostiedky a dodrZuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje s internetem, intranetem a vyuZiva zdroje
informaci

dodrzuje pravidla ochrany dat a udajt

navstéva a prohlidka poboc¢né poZzarni stanice HZS
Jihoceského kraje

PORADOVY VYCVIK, 24 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrzovani

pofadovy wvycvik, zakladni vycvik s hadicemi,
tvoteni zdkladniho hadicového vedeni, bojova
rozvinuti druzstev, stfikani vodou a pénou
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dodrZuje cvicebni fad jednotek PO
vycvicuje druZstvo a €leny druZstva

vykondva prace v druzstvu pfti jednotlivych druzich
zasahl

pokryti prufezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti
- jednani v kolektivu, hledani kompromisnich feseni

POZARNI SPORT, 24 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

dodrZuje cvicebni fad jednotek PO nacvik asoutéZ jednotlived vbéhu na 100 m

vycvicuje druZstvo a ¢leny druZstva

s prekdzkami — 18 + 6 hod.

3. rocnik, 0 + 3 h tydné, povinny

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

Ve

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

USILOVAT O NEJVYSS{ KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametrl (standard() kvality proces(, vyrobk( nebo sluzeb, zohledrnovali
pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana)

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik( (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientQ, zakaznikl, navstévnik() i jako soucdst fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znali a dodrZovali zadkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pti praci uzafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
mozZnost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
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e znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e ovladali ¢innosti stanovené Cvicebnim a Bojovym fadem jednotek pozarni ochrany (napf. pofadovy
vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické postupy zasahu apod.)
e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané
PLNIT STANDARDNI{ UKOLY STANOVENE JEDNOTKAM POZARNI OCHRANY
e zvladali typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu
UPLATNOVAT USTANOVEN{ PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR
e znali, dodrzovali a uplatiovali prdva a povinnosti prislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku poZarni ochrany
e znali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi

e uplatiiovali systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho i organizacniho fizeni

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNi PREVENCE, 2 VYUCOVACI HODINY

vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi | bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
zajistovani BOZP . , .

seznameni s pracovistém
zdUvodni dlohu statniho odborného dozoru nad

. L druhy ohroZeni pfi préci azpusoby ochrany
bezpeclnosti prace

pracovnik(l, osobni ochranné pracovni prostiedky,
dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti | vyznam bezpecnostnich predpist

a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence v . . . .
¥ prip P P bezpend manipulace s materidlem ajeho

uvede zdkladni bezpecnostni poZadavky pfi praci | doprava
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich

. L, pravidla chovani pfi poZdru a organizace
dodrZovani

protipozarni sluzby
pfi obsluze, béiné udrzbé acisténi stroju
a zafizeni  postupuje  vsouladu s predpisy
a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi pric¢iny urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele
v pripadé pracovniho Urazu
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pokryti prifezovych témat

Clovék a svét prace

- Z4ci jsou seznameni s uplatnénim na trhu prace po absolvovani studia a dalSimi moznostmi vzdélavani

v oboru

TECHNICKE PROSTREDKY POZARNi OCHRANY, 55 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrZovani

a Cisténi  stroju
s predpisy

udrzbé
v souladu

pfi obsluze, béiné
a zafizeni  postupuje
a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejCastéjsi priciny Urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

vykondva prace v druzstvu pfi jednotlivych druzich
zasahl

obsluhuje zakladni ispeciadlni prostredky PO pfi
zachrannych pracich na vodé, ve vyskach, pfi
zasazich na nebezpecnych latkach v ochrannych
oblecich a s dychacimi pfistroji, pfi vyprostovani
z havarovanych vozidel apfi dalkové dopravé
vody

pouziva radiové prostiedky a dodrZzuje zasady
komunikace v radiové siti

pracuje sinformaénimi a komunikaénimi systémy
HzS CR

seznameni a prakticka c¢innost s technickymi
prostfedky poZzarni ochrany — filtracni pfistroje,
izolacni dychaci pfistroje, ochranné protichemické
odévy, detekéni technika, prostfedky pro praci
s nebezpecnymi [atkami a dekontaminaci,
prostfedky pro sbér ropnych latek, organizace
a prosttedky pro radiové spojeni uzasahu,
provadéni stanovenych Cinnosti za bézinych
i ztizenych podminek pfi zdolavani mimoradnych
udalosti

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zakladni dkoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

zdGvodni ulohu statniho odborného dozoru nad
bezpecnosti prace

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele

v pripadé pracovniho Urazu

pracuje s internetem, intranetem a vyuZiva zdroje

navstéva a prohlidka hasi¢ské zbrojnice jednotky
sboru dobrovolnych hasi¢l vybrané obce
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informaci

plni Ukoly Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (HZS CR) v oblasti spojové sluzby

LeT13TE CESKE BUDEIOVICE, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

dodrZuje pravni predpisy v oblasti telekomunikaci navstéva a prohlidka stanice hasi¢ského
dodr3uje pravidla ochrany dat a Gdajc zachranného sboru podniku - Leti$té Ceské
Budéjovice
pracuje s internetem, intranetem a vyuZiva zdroje

informaci

pouziva radiové prostredky a dodrzuje zdsady
komunikace v radiové siti

pracuje sinformacnimi a komunikacnimi systémy
HzS CR

pIni ukoly Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (HZS CR) v oblasti spojové sluzby

POZARNI SPORT, 30 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani ucivo

dodrZuje cvicebni fad jednotek PO nacvik a skolni kolo soutéZe druzstev pozdrnim

- ‘ Y . utoku — 24 + 6 hod. (spolecné se 4. ronikem)
vycvicuje druZstvo a ¢leny druZstva

pokryti prufezovych témat
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
- jednani v kolektivu, hledani kompromisnich feseni

4. rocnik, 0 + 3 h tydné, povinny
Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znalivyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni
e efektivné hospodafili s financnimi prostfedky

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
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e chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikdtu jakosti podle pfislusnych norem

e znali adodrzovali zdkladni prdvni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e osvojili si zdsady a ndvyky bezpeéné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi prdci uzatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

e znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZAJNISTOVAT PROVOZUSCHOPNOST TECHNIKY POUZIVANE V HASICSKEM ZACHRANNEM SBORU (HZS)

e znali vlastnosti technickych materialQ

e vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

e znali konstrukéni provedeni techniky pouZivané v HZS, jeji vybaveni a pfislusenstvi

e fidili a organizovali udrzbu a opravy techniky pouzivané v HZS

e vyuZivali pfi pracovnich cinnostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroju a stroju, servisni prirucky, navody apod.

VYKONAVAT CINNOSTI STANOVENE VNITRNIMI PREDPISY HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZzarni ochrané apod.)

e ovladali ¢innosti stanovené Cvi¢ebnim a Bojovym fadem jednotek poZarni ochrany (napf. poradovy
vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické postupy zasahu apod.)

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

e pouzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napf. osobni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni prislusenstvi, cerpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku
apod.)

UPLATNOVAT USTANOVENI PRAVNICH NOREM UPRAVUJICICH CINNOSTI V GESCI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU CR

e znali, dodrZovali a uplatfiovali prdva a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob na useku pozdarni ochrany

e znali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi

e uplatnovali pfi svych Cinnostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na useku pozarni
ochrany

e uplatniovali pfi svych cCinnostech poznatky o zasadach, hlavnich dkolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence
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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE, 2 VYUCOVACi HODINY

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

zdGvodni ulohu statniho odborného dozoru nad
bezpecénosti prace

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci

se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich

dodrZovani

udrzbé a cisténi
v souladu

strojl
s predpisy

pfi obsluze, béiné
a zafizeni  postupuje
a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcasté;jsi pric¢iny Urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele

v pfipadé pracovniho uUrazu

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
seznameni s pracovistém

druhy ohroZeni pfi praci azpusoby ochrany
pracovnikll, osobni ochranné pracovni prostiedky,
vyznam bezpecnostnich predpisi

bezpecnd manipulace s materidlem ajeho
doprava
pravidla chovani pfi pozdru a organizace

protipozarni sluzby

pokryti priifezovych témat

Clovék a svét prace

- Z4ci jsou seznameni s uplatnénim na trhu prace po absolvovani studia a dalSimi moznostmi vzdélavani

v oboru

TECHNICKE PROSTREDKY POZARNi OCHRANY, 34 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrzovani

pfi obsluze, béiné
a zafizeni  postupuje
a pracovnimi postupy

udrzbé a cisténi strojl
vsouladu s predpisy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.

nejCastéjsi pri¢iny Urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika izaméstnavatele

v pripadé pracovniho Urazu

sezndmeni a praktickd ¢innost s technickymi
prostfedky poZarni ochrany — poZarni cerpadla
a vyvévy, privésy, agregaty, kontejnery, dopravni
automobily, cisternové automobilové sttikacky,
specidlni hasici automobily, vySkova technika,
jefaby, ¢luny, lodé; taktické postupy zasah
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pouzivd radiové prostfedky a dodrZuje zasady
komunikace v radiové siti

plni Ukoly Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (HZS CR) v oblasti spojové sluzby

obsluhuje zakladni ispecidlni prostredky PO pfi
zachrannych pracich na vodé, ve vyskach, pfi
zasazich na nebezpecnych latkach v ochrannych
oblecich a s dychacimi pfistroji, pfi vyprostovani
z havarovanych vozidel apfi dalkové dopravé
vody

dodrzuje cvi¢ebni fad jednotek PO

vykondva prace v druzstvu pfi jednotlivych druzich
zasahl

pokryti prafezovych témat

Clovék a svét prace

- pracovni ¢innosti, spolecenskd prestiz, moznosti dalSiho profesniho vzdélavani

KRAJSKA SOUTEZ PROFESIONALNICH HASICU, 6 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrzuje cvi¢ebni fad jednotek PO

vycvicuje druzstvo a €leny druZstva

zhlédnuti krajské soutéze v pozarnim
profesionalnich hasicl

sportu

POZARNI UTOK, 24 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrZuje cvicebni fad jednotek PO

vycvicuje druzstvo a ¢leny druZstva

nacvik a Skolni kolo soutéze druzstev v pozarnim
utoku — 18 + 6 hod. (spolecné se 3. ro¢nikem)

pokryti prufezovych témat

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
- jednani v kolektivu, hledani kompromisnich fesSeni

TFA MLADEHO HASICE, 24 VYUCOVACICH HODIN

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrZuje cvicebni fad jednotek PO
vycvicuje druZstvo a ¢leny druZstva

vykondva prace v druzstvu pfi jednotlivych druzich
zadsahu

nacvik a soutéz jednotlive TFA mladého hasice —
18 + 6 hod.

5. Hodnoceni zaku
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Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a Smérnice k hodnoceni
vzdélavani zaki.

Na zacatku skolniho roku je zak seznamen vyucujicim s cilem vzdélavani a kritérii hodnoceni. Zak
ma povinnost v klasifikacnim obdobi splnit v§echny ucitelem pozadované slozky klasifikace.

Pfi hodnoceni zaki se v souladu s pozadavky $kolniho vzdélavaciho programu hodnoti:
- uplnost osvojeni pozadovanych znalosti,

- schopnost ovefovat si ziskané poznatky,

- uplatiiovani ziskanych znalosti a dovednosti pii feseni ukola,

- samostatnost a tvofivost,

- schopnost odhalit problém, ziskat informace k jeho feseni, navrhnout feSent,

- aktivitu v pfistupu k ziskavani znalosti a dovednosti,

- kvalitu ustniho i pisemného projevu, uroven pouzivani odborné terminologie,

- schopnost samostatného studia,

- ptinos pfi tymové préci,

- sebehodnoceni Zéka.

Pti hodnoceni prace zaka ucitel zohlediiuje vzhledem k charakteru vyu€ovaciho pfedmeétu:
- ptipravenost, aktivni zapojeni ve Skole, tymovou spolupraci,

- vysledky ustniho a pisemného zkouseni, praktické dovednosti,

- domdci pfipravu, prezentaci samostatné prace, pfedmétové portfolio,

- zmény Vv rozvoji osobnosti Zéka,

- individuélni pfedpoklady a moZnosti zéka.

Vyucujici pouziva v pribéhu pololeti sumativni i formativni hodnoceni, které poskytuje zakiim
zpétnou vazbu o jejich vykonu a prospéchu a vyucujici podporuje zdkovu motivaci k uceni:

- objektivnim hodnocenim, pfimétenou narocnosti a pedagogickym taktem vici zZakovi,
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- rovnomérnym rozvrhovanim zkousek v klasifikaénim obdobi,

- oznamovanim vysledku kazdého hodnoceni - po ustnim vyzkouseni okamzit¢, vysledkii
pisemnych praci do 10 pracovnich dnii, slohovych praci do 15 pracovnich dnii,

- poukdzanim na klady 1 nedostatky hodnocenych vysledkt vzdélavani,
- pribéznym zapisovanim znamek do informacéniho systému skoly,
- rozvijenim dovednosti sebehodnoceni a vzdjemného hodnoceni zaki.

74k musi mit moznost byt hodnocen v kazdém predmétu v priibdhu pololeti stanovenym poétem
znamek. Je-li tydenni hodinova dotace predmétu:

- 1 hodina, zak musi mit moznost byt hodnocen minimaln¢ dvakrat,

- 2 hodiny, zak musi mit moznost byt hodnocen minimaln¢ ttikrat,

- 3 hodiny, zak musi mit moznost byt hodnocen minimalné ctytikrat,

- 4 hodiny, zak musi mit moznost byt hodnocen minimalné Sestkrat.

Pfi hodnoceni v pfedmétu Té€lesna vychova je zohlediiovan somatotyp a moznosti zéka.
Nejdulezitéjsim kritériem je mira aktivniho pfistupu zdka k provadénym ¢innostem a posun jeho

vykonnosti a zdatnosti.

Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou upraveny metody hodnoceni tak, aby plné
respektovaly doporu¢eni Pedagogicko-psychologické poradny, ptipadné odborného 1¢kare.

Odborny vycvik

V odborném vycviku se hodnoti kvalita prace Zaka, aby odpovidala poZadavkiim Svp. U Zéka je
hodnoceno, jak uplatnuje teoretické znalosti v praxi. Hodnoti se jeho samostatnost a zru¢nost,
dodrZovani bezpecnosti prace, pece o svéené nafadi a nastroje a jejich udrzbu.

U vSech zéki je hodnoceno dosaZeni vystupu stanoveného skolnim vzdélavacim programem.

Po ukonceni pololeti je Zakovi vydano vysvédceni. Za 1. pololeti 1ze vydat misto vysvédceni vypis
z vysveédceni.
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