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Po  6.5. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
ovocný,chléb,1 ks houska (A: 01a,01d,03,07,08b)
Lívanečky s džemem,ovoce (A: 01a,03,07,12)

polévka Hokaido, chléb (A: 01a,07)
oběd 1 Rybí filet pečený,čočkový salát s řap. celerem a zakys. smet. (černá a červená

čočka,petrž. nať),moučník,čaj ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený
nápoj (A: 01a,03,04,07)

oběd 2 Houbové těstoviny,zel. salát,moučník,čaj ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a
neochucený nápoj (A: 01a,03,07)

večeře Vepř. steak se sýrem a brusinkami,peč. hranolky,fly - cereální tyčinka,nápoj (A:
01a,07,08b,12)

večeře 2 Ovocný balíček,nápoj
2. večeře Přesnídávka (A: 12)

Út  7.5. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,kakao,chléb,2 ks rohlík (A: 01a,01d,03,07,08b)
Pom. tuňáková s vajíčky,jarní cib. v misce,sladké pečivo (A: 01a,03,04,07)

polévka Zeleninová s pohankou (A: 08c,09)
oběd 1 Kuř. závitek (nádivka),bramb. kaše,kompot,čaj černý,mléko,ochucený a neochucený

nápoj (A: 01a,03,07,12)
St  8.5. polévka STÁTNÍ SVÁTEK
Čt  9.5. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj

ovocný,chléb,2 ks houska (A: 01a,01d,03,07,08b)
Játrový krém,1/2 paprika (A: 03,07)

polévka Italská minestrone (loup. rajče,mrkev,řap. celer,div.
koř.,slanina,těst.,fazole,cuketa),chléb (A: 01a,12)

oběd 1 Křenová omáčka,výběr - vepř. maso / uz. maso,housk. knedlík,ovoce,čaj
ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,07)

oběd 2 Ovocný salát s medem a citronem,čaj ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a
neochucený nápoj (A: 07)

večeře Rizoto s vepř. masem,zel. salát,nápoj (A: 07)
večeře 2 Pom. HUMUS (cizrna,česnek,mrkev,citron),2 ks vícezrnné pečivo,rajče,nápoj (A:

01a,03,12)
2. večeře Domácí jablečný štrůdl (A: 01a)

Pá  10.5. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,capuccino,1 ks rohlík (A: 01a,01d,03,07,08b)
2 ks chléb s máslem obložený vejcem,řezy (A: 01a,03,07,08b)

polévka Zeleninová s játrovou rýží (A: 01a,03,07,09)
oběd 1 Španělský ptáček (hov. maso,slanina.oku,salám,vejce,hořčice),rýže,čaj

černý,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,07,10,12)

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová

01a
01d
03 
04 
07

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08b
08c
09 
10 
12

Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


