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Po  8.4. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
ovocný,chléb,1 ks houska (A: 01a,03,08b)
Sladké pečivo,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Pórková (A: 01a,03,07)
oběd 1 Špagety OLIO PEPERONCINO (paprika č.,česnek,petrž. nať,cihla),zel. salát,čaj

ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)
oběd 2 Lehký zel. salát (led. sal,mrkev,ředkv.,oku,cizrna,šunka),2 ks opeč.toast,čaj

ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)
večeře Soukenický sekaný řízek (vepř. maso,mléko),bramb. kaše,kompot,nápoj (A:

01a,03,07,12)
večeře 2 Těstovinový salát,nápoj (A: 01a,07)
2. večeře Sladké pečivo (A: 01a,03,07)

Út  9.4. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,chléb,2 ks rohlík (A: 01a,07,08b)
5 dkg Debrecín. šunka,máslíčko (A: 07)

polévka Krupicová s vejcem (A: 01a,03,09)
oběd 1 Rybí filet se smetan. křenem,brambory,ovoce,čaj černý,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 04,07,12)
oběd 2 Špecle se zeleninou (hokaido,mrkev,cuketa,brokolice),ovoce,čaj

černý,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)
večeře Vepř. maso na kmíně,rýže,zel. salát,nápoj (A: 01a)

večeře 2 5 ks obložený chlebíček se šunkou,nápoj (A: 01a,03,07,12)
2. večeře Řezy (A: 01a,08b)

St  10.4. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
ovocný,kakao,chléb,2 ks houska (A: 01a,03,07,08b)
Pom. tuňáková s vajíčky,zel. obloha (A: 03,04,07,10)

polévka Fazolová, chléb (A: 01a,07,09)
oběd 1 Tokáň z vepř. masa (lečo,kečup,česnek,majoránka),rýže,čaj ovocný,mléko,ovocné

mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07,12)
oběd 2 Zeleninové karbanátky tzaziky,velká zel. obloha,čaj ovocný,mléko,ovocné

mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,07,09)
večeře Zapečené těstoviny s kuř. masem,zel. salát,nápoj (A: 01a,03,07)

večeře 2 Vajíčkový salát, 2 ks vícezrnné pečivo,ovoce,nápoj (A: 01a,03,07,10,12)
2. večeře Ovoce

Čt  11.4. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,chléb,2 ks rohlík (A: 01a,01d,03,07,08b)
Pom. Budapešťská (tvaroh,paprika ml.,cibule),ovoce (A: 07)

polévka Rybí se strouháním (A: 03,04,07,09)
oběd 1 Kuře ala bažant,dušené zelí,bramb. knedlíky,čaj černý,mléko,ochucený a neochucený

nápoj (A: 01a,03,07)
oběd 2 Indické kuskusové rizoto (kari,smetana,cuketa,paprika,rajče),zel. salát,čaj

černý,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)
večeře Hrachová kaše s cibulkou, 2 ks vařené vejce,chkéb,okurka,čokoládka,nápoj (A:

01a,03,08b,12)
večeře 2 2 ks skořicový šneci,ovoce,nápoj (A: 01a,03,07)
2. večeře Přesnídávka (A: 12)

Pá  12.4. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
ovocný,Cao vit,chléb,1 ks rohlík (A: 01a,03,07,08b)
Plněná houska,řezy (A: 01a,03,07,08b)

polévka Rajská s těstovinou,chléb (A: 01a,12)
oběd 1 Bavorské vdolečky s džemem a tvarohem,ovoce,čaj ovocný,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 01a,03,07,12)
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ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová

01a
01d
03 
04 
07

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08b
09 
10 
12

Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


