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Po  19.2. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,chléb,2 ks rohlík (A: 01a,01d,07,08b)
Sýr tav. 50 g,řezy (A: 07,08b)

polévka Gulášová (hov. maso,brambory,česnek,koření),chléb (A: 01a)
oběd 1 Plněné buchty (mák,tvaroh,džem),ovoce,čaj černý,horká čokoláda,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 01a,03,07,12)
oběd 2 Penne s bazalkovým pestem,zel. salát,čaj černý,horká čokoláda,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 01a,07)
večeře Domácí rybí prsty,bramb. kaše,kompot,nápoj (A: 01a,03,04,07,11)

večeře 2 Ovocný balíček,nápoj
2. večeře Pudink s čokoládovou polevou (A: 07)

Út  20.2. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
ovocný,bílá káva,chléb,2 ks houska (A: 01a,01d,07,08b)
Pom. drožďová,sladké pečivo (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninová s jáhly (A: 09)
oběd 1 Hov. pečeně na česneku,bramb. knedlíky,zel. salát,čaj ovocný,mléko,ovocné

mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,07)
oběd 2 Zel. salát s vejci (led. salát,kuku,rajče,paprika),opeč. bageta,čaj ovocný,mléko,ovocné

mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,07)
večeře Tagliatelle OLIO PEPERONCINO (paprika,česnek,petrž. nať,cihla),fly - cereální

tyčinka,nápoj (A: 01a,07,08b,12)
večeře 2 Vajíčkový salát (zakys. sm.,jogurt,hořčice,paprika,pažitka),2 ks vícezrnné pečivo,nápoj

(A: 01a,03,07,10)
2. večeře Sladké pečivo (A: 01a,03,07)

St  21.2. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,kakao,chléb,1 ks rohlík (A: 01a,01d,03,07,08b)
Sladké pečivo,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninová s krupicovými noky (A: 01a,03,07,09)
oběd 1 Kuř. papání (míchané těstoviny s kuř. masem a pórkem),zel. salát,zázvorový čaj s

citronem a pomer.,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)
oběd 2 Pečený rybí filet s grilovanou zeleninou (cuketa,cibule.paprika,mrkev,červ.

řepa),ovoce,zázvorový čaj s citronem a pomer.,mléko,ochucený a neochucený nápoj
(A: 04,07)

večeře Vepř. maso na paprice,houskové knedlíky,bisquit,nápoj (A: 01a,03,07,08b,12)
večeře 2 Lehký zel. salát (led. sal.,mrkev,ředkv,oku,cizrna,šunka,citron),2 ks pečivo,nápoj (A:

01a,03)
2. večeře Ovoce

Čt  22.2. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
ovocný,chléb,2 ks rohlík (A: 01a,01d,07,08b)
Míchaná vajíčka na cibulce,zel. obloha,čokoládka (A: 03,07,08b)

polévka Zeleninový krém s opeč. houskou (A: 01a,07,09)
oběd 1 Katův šleh (vepř. maso,lečo,kys. oku,kečup),rýže,divoká rýže,ovoce,čaj

ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07,12)
oběd 2 Šopský salát (paprika,rajče,oku,cibule,Balkán. sýr),2 ks vícezrnné pečivo,čaj

ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)
večeře Pečené kuře s nádivkou,brambory,zel. salát,nápoj (A: 01a,03,07)

večeře 2 Mléčný kuskus s ovocem,banán,nápoj (A: 01a,07)
2. večeře Játrový krém,rohlík (A: 01a,03,12)

Pá  23.2. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,ovesná kaše,mléko s musli),čaj
černý,capuccino,1 ks houska (A: 01a,01d,03,07,08b)
2 ks chléb s máslem, strouhaným sýrem zdobená rajčaty,řezy (A: 01a,07,08b)

polévka Drůbeží s těstovinou (A: 01a,03,09)
oběd 1 Smažený výběr - vepř./ kuř. řízek,bramb. kaše,kompot,čaj černý,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 01a,03,07,12)
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ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová

01a
01d
03 
04 
07

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08b
09 
10 
11 
12

Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


