Jidelni listek

od 28.09.2026 do02.10.2026

Po 28.9. polévka | STATNI SVATEK
Ut 29.9. snidané | 50 g syr platky,masli¢ko,ovoce,Caj ovocny,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,07)
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,jablecné livanecky,zelenina)
(A: 01a,01d,03,07,12)
polévka | Zeleninova s masovou ryzi (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 Fazolové lusky na smetané,varené vejce,brambory,pudink s ovocem,¢aj
ovocny,mléko,napoj (A: 03,07,12)
obéd 2 | Kvétakové kari palcicky,velka zel. obloha,pikantni dresink (zakys.
sm.,hof¢ice,citron),pudink s ovocem,&aj ovocny,mléko,napoj (A: 01a,03,07,10)
veCefe | Hov. gulas s cibuli,téstoviny,ovoce,napoj (A: 01a,03)
2. veCefe | 2 ks zelfak (A: 01a)
St 30.9. snidané | 2 ks smaZzenka,zel. obloha,ovoce,&aj erny,1 ks houska (A: 01a,03,10,11)
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,zelenina) (A: 01d,07,12)
polévka | Zeleninova s mlhovinou (A: 03,09)
obéd 1 Srbsky kuf. platek (paprika,rajée,worcestr,ke€up),ryze,ovoce,€aj Cerny,mléko,ovocné
mléko,napoj (A: 01a,07,12)
obéd 2 | Cuketové lodicky bezmaseé (bilé fazole,cuketa,paprika,rajce,petrz. nat,Cesnek,cihla),2
ks toust,ovoce,&aj Cerny,mléko,ovocné mléko,napoj (A: 07,12)
veCefe | Sumecek/ pstruh na masle,bramb. kase,zel. obloha,napoj (A: 04,07)
vecere 2 2 ks Sumavska topinka (vejce,Cesnek,Sunka,syr),bisquit,napoj (A: 01a,03,06,07)
2. veCefe | Ovoce
Ct 1.10. snidané | Sladké pecivo,ovoce,Caj ovocny,bila kava,chléb,1 ks rohlik (A: 01a,03,07)
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,zelenina,zelenin. omeletka) (A:
01d,03,07,12)
polévka | Z hlivy ustfiEné, chléb (A: 01a)
obéd 1 Salat z krabich tyCinek (porek,citron,jogurt,majonéza),2 ks pecivo,&aj
ovocny,kakao,mléko,napoj (A: 01a,04,07)
obéd 2 | PInéné buchty mak/ tvaroh/ dzem,ovoce,€aj ovocny,kakao,mléko,napoj (A: 01a,03,07)
veCefe | Pelené kufeci stehno,ryZe,zel. salat,napoj (A: 01a)
veCefe 2 | Zel salat (ledovy,mrkev,fedkv.,oku,slune¢. seminka),2 ks pecivo,mléény vyrobek,napoj
(A: 01a,07)
2. veCefe | Bisquit,ovoce (A: 06,07)
Pa 2.10. snidané | PInéna bageta,ovoce,Caj Cerny,chléb,1 ks houska (A: 01a,03,07)
Dle nabidky (dzem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,zelenina) (A: 01d,07,12)
polévka | Zeleninova s ryzi a hraskem (A: 09)
obéd 1 Vepf. pfirodni fizek,duSeny Spenat,bramb. knedliky,ovoce,&aj €erny,mléko,napoj (A:
01a,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko

01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10 Hofcice

04 Ryby 11 Sezamova semena

06 Sdjové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci Skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichovéa




