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od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026
snidané Sladké pecivo,ovoce,&aj ovocny,chléb,1 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Dle nabidky (dZem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovesna kaSe s ovocem,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07,12
polévka Rybi s knedli¢ky
obsahuje alergeny: 01a,03,04,09
obéd 1 Pecené zampiony,brambory,tatarska omacka,zel. obloha,&aj ovocny,mléko,ovocné miéko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12
obéd 2 Barevné téstoviny s restovanou zeleninou a syrem,zel. salat,aj ovocny,mléko,ovocné mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07
vecCefe Kuf. kapsa (vejce,hrasek,kapie),ryze,zel. salat,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,12
2. veceie Mlécny vyrobek,rohlik
obsahuje alergeny: 01a,07
Utery 22.9.2026 N
snidané 2 ks chléb s maslem a pazitkou,bisquit,&aj Cerny,1 ks houska
obsahuje alergeny: 01a,06,07
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,ovoce)
obsahuje alergeny: 01d,07
polévka Hov. vyvar se strouhanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem,zel. salat,&aj erny,mléko,ovocné mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07 ¥
obéd 2 Zel. salat s tofu a medovo - hofciénou zalivkou (ledovy,rajée,oku,paprika,kuku),2 ks celza
¢erny,mléko,napoj 2
obsahuje alergeny: 01a,06,10,12 - .
vecCeie Dukatové buchti¢ky s vanilk. krémem,ovoce,napoj e A
obsahuje alergeny: 01a,03,07 F .
vecCere 2 Fazolovy salat s jarni cibulkou (okurka,ke€up,hof€ice),2 ks ope€. toust,ovoce,napoj y .
obsahuje alergeny: 01a,10,12 d
2. vecCere Anglicky rohlik
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Streda 23.9.2026 A
snidané Pom. syrova s kapii,ovoce,aj ovocny,bila kava,chléb,2 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,07,12
Dle nabidky (dzem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07
polévka Cuketovy krém (mléko,syr,brambory,musk. ofech),chléb
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd 1 Aztécky kuf. steak,ryze,ovoce,Caj ovocny,mléko,ovocné mlékQ,g
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd 2 Specle po Uhlifsku (smet.,angl. slanina,petrz. nat.),zel. salat,ca

veéefg

obsahuje alergeny: 01a,03,07
Rybi koule se zeleninou(zelenina,syr),brambor. kase,zel. salaf

smvngeny: 01a,03,04,07
i1



od 21.09.2026 do 25.09.2026

vecefie 2 Salat z peCenych téstovin a zeleninou,bisquit,napoj
obsahuje alergeny: 0la
2. vecere Ovoce
Ctvrtek 24.9.2026
snidané Pom.Budapest'ska (tvaroh,kapie,sl. paprika),fly - cerealni ty€inka,Caj ¢erny,chléb,2 ks houska
obsahuje alergeny: 01a,07,08b,12
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,volské oko,zelenina,ovoce)
obsahuje alergeny: 01d,03,07
polévka Zeleninova s tarhorou
obsahuje alergeny: 01a,09
obéd 1 Hrachova kaSe s cibulkou,vaje¢na frittata,chléb,okurka,ovoce,&aj ovocny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12
obéd 2 Domaci sekana pecené,lehky bramb. salat (jarni cib.,kys. okurka),ovoce,&aj ovocny,mléko,naf
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12
vecere Siroké nudle se $penatem a smetanou,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07 o
v w v 5" ’ . \‘Q
vecefre 2 3 ks opecC. toust s raj¢aty a bazalkou,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 0la
2. veceie Tycinka Corny,ovoce
obsahuje alergeny: 01a,05,06,07,08b
Patek 25.9.2026
snidané 2 ks chléb s maslem a strouh. syrem zdobeny raj¢aty,ovoce,€aj ovocny,1 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,07
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli)
obsahuje alergeny: 01d,07,12
polévka Cesnekova s bramborem a opeg. chlebem :
obsahuje alergeny: 0la )" .
obéd 1 KuF. nudliky Stroganov (protlak,smetana,citron,zampion,okurky,hof&ice),t&stoviny,ovoce,éaj « = * =
ovocny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07,10,12
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci $kolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichova

01d  Obiloviny - oves 08b  Skoft. plody - lisk@

03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

05  ArasSidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sificitany
06  Séjové boby (s6ja)



