od 14.09.2026 do 18.09.2026

) ' ;

S
1
Pondéli 14.9.2026 »
snidané Sladké pecivo,ovoce,&aj ovocny,bila kava,chléb,1 ks houska
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07,12
polévka Zeleninova s bylinkovym svitkem
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 Jatra na cibulce,ryze,basmati ryZe,ovoce,&aj ovocny,mléko,ovocné mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07 e {
obéd 2 Penne s bazalkovym pestem a syrem,zel. salat,aj ovocny,mléko,ovocné mlékct,né :
obsahuje alergeny: 01a,03,07 o
vecere Cevabgigi,brambory,hofgice, kedup,8ervena cib.,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,10,12
vecere 2 Redkvitkovy salat s vajickem (polnigek,citron),2 ks celozr. pedivo,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 01e,03
2. vecere Syr Kfup

Utery 15.9.2026

snidané

polévka
obéd 1
obéd 2

vecefe

vecere 2

2. vecere

Stfeda 16.9.2026

snidané

polévka

obéd 1

obsahuje alergeny: 01a,07

2 ks vajeCna omeleta,zel. obloha,ovoce,&aj erny,1 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Dle nabidky (dZem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ryZzova kase)

obsahuje alergeny: 01d,07,12

Cizrnovy krém s opec. houskou

obsahuje alergeny: 01a,07

Zeleninové leCo s vejci,brambory,ovoce,Caj Cerny,mléko,napoj

obsahuje alergeny: 03,07

Svestkové bramb. knedliky s tvarohem/ makem,ovoce,&aj éerny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Téstovinovy salat s kuF. masem s dabelskym dresinkem (jogurt,zakys. sm.,kecup,citron),fly=
ty&inka,napoj

obsahuje alergeny: 01a,01d,03,07,12

Salat z krabich tyCinek (porek,citron,jogurt,majonéza),2 ks pecivo,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 01a,04,07
Ovoce

Pom. brokolicova (tvaroh m.,Sunka,vejce,Cesnek),rajCe,Caj ovocny,chléb,1 ks hc
obsahuje alergeny: 01a,01e,03,07 /o
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce)
obsahuje alergeny: 01d,07,12

Zeleninové pyré s opec. chlebem

obsahuje alergeny: 01a,07,09 _
Filet ze pstruha na masle,duSena michana zelenina (mrkev,hrasek,kuku,b
ovocny,mléko,napoj "
obsahuje alergeny: 04,07



od 14.09.2026 do 18.09.2026

obéd 2

vecere

vecere 2
2. vecefe

Ctvrtek 17.9.2026

snidané

polévka

obéd 1

obéd 2

vecere
vecere 2

2. vecCere

Patek 18.9.2026

snhidané

polévka

obéd 1

Korejsky rajCatovy salat (paprika I.,Eesnek, kopr,petrz. nat,koriandr),2ks domaci E;Fska-,
ovocny,mléko,napoj 1 :
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Krati platek na Zampionech,ryze,zel. salat,napoj
obsahuje alergeny: 0la

Ovocny bali¢ek,napoj

2 ks zelhak

obsahuje alergeny: 0la

2 ks chléb s maslem oblozeny raj¢aty,fly - ceredlni ty€inka,Caj erny,chléb,1 ks {0 I
obsahuje alergeny: 01a,01d,07,12

Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,ovoce)
obsahuje alergeny: 01a,07,12
Kvétakova
obsahuje alergeny: 01a,03

. v ’ e R L)
Peceny karbanatek,francouzska bramb. kase (brambory,mrkev),kompot,caj cerny,mléko,ovoel
mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12 _
Salat COLESLAW (zeli b.,mrkev,celer,jarni cib.,smet.,zakys. sm.),2 ks vicezrn. pecivo,ovoce,Ca
¢erny,mléko,ovocné mléko,napoj L
obsahuje alergeny: 01a,07,09 ‘,
Fazole po Bretarisku (klobasa,paprika,cuketa,loup. rajce,esnek,protlak),chléb,mouénik nap |
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12 {
Syrovy talif,2 ks pecivo,moucnik,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Mrkvovy salat s jablky

Turisticka houska (maslo pom.,salam trv.,kapie,okurka),ovoce,&aj ¢erny,chléb,1 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,07,12

Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07,12

Zeleninova s pohankou "}*'"

ovocny,mléko,napoj

obsahuje alergeny: 09
Raj¢atova omacka,vybér - plnény paprik. lusk/ hov. maso varené,vicezrn. kne;&f testovmy, o]

\ \
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichova

\(J’ STRAVA.:

01d Obiloviny - oves 09 Celer

01e Obiloviny - Spalda 10  Hofdice o
03 Vejce 12 Oxid sificity a
04 Ryby By



