Jidelni listek

od 31.08.2026 do04.09.2026

Po 31.8. polévka | Zeleninova s bylinkovym kapanim (A: 01a,03,09)
obéd 1 Mexicky gulas (hov. maso,protlak,hrasek,cihla),ryze,napoj (A: 01a,07,12)
Ut 1.9. snidané | 50 g taveny syr,rajée,&aj ovocny,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,03,07)
Dle nabidky (dzem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,ryzova kase,ovoce) (A:
01d,07,12)

polévka | Zeleninova se strouhanim (A: 01a,03,07,09)

obéd 1 | Vepf. maso na paprice,téstoviny,ovoce,&aj ovocny,mléko,napoj (A: 01a,07)

veCefe | Livance se zakys. smetanou a dZzemem,ovoce,kakao,napoj (A: 01a,03,07,12)
2. veCefe | 2 ks chléb s maslem a pazitkou (A: 01a,07)

St 2.9. snidané | Sladké pecivo,ovoce,Caj Cerny,bild kava,chléb,1 ks houska (A: 01a,03,07)
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,zelenina) (A: 01d,07,12)
polévka | Cockova,chléb (A: 01a,09)
obé&d 1 | Smazeny kuf. fizek,bramb. kaSe,kompot,&aj Eerny,mléko,ovocné mléko,napoj (A:
01a,03,07,12)
ob&d 2 | Sopsky salat (paprika,rajée,oku,cibule,Balkan. syr),2 ks celozr. pegivo,ovoce,&aj
¢erny,mléko,ovocné miéko,napoj (A: 01a,07)

veCefe | Milanské Spagety (vepf. maso,protlak,loup. rajée,cihla),ovoce,napoj (A: 01a,07,12)
veCefe 2 | Ovocny bali¢ek,napoj
2. veCefe | 2 ks zelhak (A: 01a)

Ct 3.9. snidané | Pom. z Cervené Cocky (vejce,oliv.
olej,mrkev,cib.,Cesnek,citron,rajce,bazalka),ovoce,€aj ovocny,chléb,2 ks rohlik (A:
01a,03)
Dle nabidky (dZzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovesna kase s medem a
ovocem,zelenina) (A: 01d,07,12)
polévka | Frankfurtska (brambor,parek,paprika sl.,Cesnek,smet.),chléb (A: 01a,07)
obéd 1 Krupicova kase vybér - kakao/ okolada/ skofice,ovoce,aj ovocny,kakao,mléko,napoj
(A: 01a,07)
obéd 2 | Zeleninové rizoto se syrem,zel. salat,éaj ovocny,kakao,mléko,napoj (A: 07)
veCefe | Rybi filet na kmin&,pecené brambory,zel. salat,napoj (A: 04,07)
veCefe 2 | Lehky zel. salat s chia seminky (ledovy s.,mrkev,fedkv.,oku,citron),2 ks celozr.
pecivo,ovoce,napoj (A: 01a,03,08b,08c,08d,08g,11)
2. veCefe | Pizza rohlik (A: 01a,03,07)

Pa 4.9. snidané | PInéna velka houska,ovoce,€aj €erny,chléb,1 ks houska (A: 01a,03,07)

Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,zelenina) (A: 01d,07,12)
polévka | Rybi s téstovinou (A: 01a,04,09)

obéd 1 Peclené kufe ala bazant (cibule,slanina,nové kot.),duSené zeli,bramb. knedliky,aj
¢erny,mléko,napoj (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 08c Skof. plody - viasské ofechy
01d Obiloviny - oves 08d Skof. plody - keSu ofechy
03 Vejce 08g Skof. plody - pistacie
04 Ryby 09 Celer
07 Miléko 11 Sezamova semena
08b Skof. plody - liskové ofechy 12 Oxid sificity a sifiCitany

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci Skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kuchafka: Alena Voldfichova




