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Pondělí 22.6.2026
Sladké pečivo,ovoce,čaj ovocný,bílá káva,chléb,1 ks houskasnídaně
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Dle nabídky (džem,med,mléko s musli,plát. sýr)
obsahuje alergeny: 01d,07

Kuřecí vývar se zvířátkypolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

Dušený špenát,vařené vejce,bramb. knedlíky,ovoce,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Rizoto z vepř. masa,zel. salát,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 07

Ovoce2. večeře

Úterý 23.6.2026
Pom. Rozhuda,Joya,čaj ovocný,chléb,2 ks rohlíksnídaně
obsahuje alergeny: 01a,08b,11,12

Dle nabídky (džem,med,mléko s musli,plát. sýr,ovoce)
obsahuje alergeny: 01d,07

Z míchaných luštěnin s opeč. chlebempolévka
obsahuje alergeny: 09

Kuř. steak na medové hořčice (med,hořčice,citron),peč. brambory,zel. salát,čaj
ovocný,mléko,nápoj

oběd 1

obsahuje alergeny: 01a,07,10,12

Kynuté knedlíky s ovocnou omáčkou,smoothie,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 01a,03,07,08b

Bisquit,ovoce2. večeře
obsahuje alergeny: 07,08a

Středa 24.6.2026
2 ks chléb s máslem a strouhaným sýrem, zdobený rajčaty,bisquit,čaj ovocný,kakao,1 ks
houska

snídaně

obsahuje alergeny: 01a,07,08b

Dle nabídky (džem,med,mléko s musli,plát. sýr,ovoce)
obsahuje alergeny: 01d,07

Rybí se sýrovým kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09

Špagety/ tagliatelle po Uhlířsku (angl. slanina,smet.,petrž. nať),zel. salát,čaj
ovocný,mléko,nápoj

oběd 1

obsahuje alergeny: 01a,07

Smažený kuř. řízek,bramborová kaše,zel. salát,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 01a,03,07

2 ks zelňák2. večeře
obsahuje alergeny: 01a

Čtvrtek 25.6.2026
Pom. sýrová,ovoce,čaj ovocný,chléb,2 ks rohlíksnídaně
obsahuje alergeny: 01a,07
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Dle nabídky (džem,med,mléko s musli,plát. sýr)
obsahuje alergeny: 01d,07

Zeleninový krém s opeč. houskoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Hov. roštěnka,rýže,divoká rýže,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Hrachová kaše s Vídeňskou cibulkou,uzené maso vařené,chléb,zel. salát,moučník,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pizza rohlík2. večeře
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pátek 26.6.2026
2 ks chléb s máslem a pažitkou,bisquit,čaj ovocný,kakao,1 ks houskasnídaně
obsahuje alergeny: 01a,07,08b

Dle nabídky (džem,med,mléko s musli,ovoce,plát. sýr)
obsahuje alergeny: 01d,07

Drožďovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09,12

Sekaná domácí pečeně,šťouchané brambory,okurka,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová

01a
01d
03 
04 
07 
08a

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Skoř. plody - mandle

08b
09 
10 
11 
12

Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


