Jidelnicek

-f_

od 25.05.2026 do 29.05.2026

Pondéli 25.5.2026

snidané

—

Jogurt,ovoce,€aj ovocny,chléb,2 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

polévka Zeleninova s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 Spagety CARBONARA (vejce,angl. sl.,smet.),zel. salat,&aj ovocny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07
obéd 2 Fazolovy gula$ s cuketou - bezmasé (kapie,Cesnek,kecup),chléb,ovoce,aj ovocny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07,12 4«
vecCefe Rizoto s kuf. masem, a syrem,zel. salat,napoj
obsahuje alergeny: 07 \
2. vecere Ovoce Y \
Utery 26.5.2026
snidané Pom. paZitkova,ovoce,&aj Cerny,kakao,chléb,2 ks houska
obsahuje alergeny: 01a,07
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07
polévka Cockova,chléb
obsahuje alergeny: 01a,09
obéd 1 Kuf.platek Argentina,ryZe,zel. salat,&aj Cerny,mléko,ovocné mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd 2 Lasagne se Spenatem a syrovou omackou,ovoce,aj ¢erny,mléko,ovocné mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07
vecCefe Kynuté knedliky s ovochou omackou,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07
2. vecCere Kedlubna
Streda 27.5.2026
shidané Pom. Humus,zel. obloha,€aj ovocny,chléb,2 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,12
Dle nabidky (dzem,med,masli¢ko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07
polévka Zeleninovy krém s ope€. houskou
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd 1 Rybi filet na kminé,pe€. brambory,zel. obloha,€aj ovocny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 04,07
obéd 2 Uzené tofu v pikant. smési se zeleninou,zampiony a divokou ryzi,ovoce,&aj ovocny,migkonap:
obsahuje alergeny: 07 ;
vecere Mexicky gulas (hov. maso,loup. rajce,kuku,Cesnek),téstoviny,ovoce,napoj
obsahuje alergeny: 12
2. vecere Bisquit,ovoce

V(s

vefejna informaéni sluiba

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,08c,11




Jidelnicek

T

od 25.05.2026 do 29.05.2026
Ctvrtek 28.5.2026

snidané 2 ks Drevorubecky toust,ovoce,&aj Cerny,bila kava,1 ks rohlik
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12
Dle nabidky (dZem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

polévka Zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 09
obéd 1 Zvéfinovy gulas,houskové knedliky/ chléb,&aj erny,miéko,napoj Py
obsahuje alergeny: 01a,03,07
obéd 2 Salat z Cervené Fepy,Cesnekem,tymianem a cottagem,2 ks pecivo,&aj Cerny,mléko,napoj
obsahuje alergeny: 01a,07 A
vecere Rybi filet na bylinkach,bramb. kase,zel. salat,napoj <
obsahuje alergeny: 04,07 \
2. vecere Syrovy rohlik Y \
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Patek 29.5.2026
snidané 2 ks chléb s maslem a vaji¢kem,ovoce,&aj ovocny,1 ks houska

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Dle nabidky (dZzem,med,masli¢ko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

polévka Zeleninova se zvifatky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 Kuf. nudli€ky na kari,téstoviny,ovoce,&aj ovocny,mléko,napoj

obsahuje alergeny: 01a,07

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 08c  Skof. plody - viaSské ofechy
03 Vejce 09 Celer :
04 Ryby 11 Sezamova semena =
06  Séjové boby (s6ja) 12 Oxid sifi€ity a sifiitany

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichova

V(s

vefejna informaéni sluiba



