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Pondělí 25.5.2026
Jogurt,ovoce,čaj ovocný,chléb,2 ks rohlíksnídaně
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Dle nabídky (džem,med,máslíčko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

Zeleninová s krupicovými nokypolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Špagety CARBONARA (vejce,angl. sl.,smet.),zel. salát,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Fazolový guláš s cuketou - bezmasé (kapie,česnek,kečup),chléb,ovoce,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07,12

Rizoto s kuř. masem, a sýrem,zel. salát,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 07

Ovoce2. večeře

Úterý 26.5.2026
Pom. pažitková,ovoce,čaj černý,kakao,chléb,2 ks houskasnídaně
obsahuje alergeny: 01a,07

Dle nabídky (džem,med,máslíčko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

Čočková,chlébpolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

Kuř.plátek Argentina,rýže,zel. salát,čaj černý,mléko,ovocné mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Lasagne se špenátem a sýrovou omáčkou,ovoce,čaj černý,mléko,ovocné mléko,nápojoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Kynuté knedlíky s ovocnou omáčkou,ovoce,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Kedlubna2. večeře

Středa 27.5.2026
Pom. Humus,zel. obloha,čaj ovocný,chléb,2 ks rohlíksnídaně
obsahuje alergeny: 01a,12

Dle nabídky (džem,med,máslíčko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

Zeleninový krém s opeč. houskoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Rybí filet na kmíně,peč. brambory,zel. obloha,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Uzené tofu v pikant. směsi se zeleninou,žampiony a divokou rýží,ovoce,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 2
obsahuje alergeny: 07

Mexický guláš (hov. maso,loup. rajče,kuku,česnek),těstoviny,ovoce,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 12

Bisquit,ovoce2. večeře
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,08c,11
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Čtvrtek 28.5.2026
2 ks Dřevorubecký toust,ovoce,čaj černý,bílá káva,1 ks rohlíksnídaně
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12

Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

Zeleninová s bulgurempolévka
obsahuje alergeny: 09

Zvěřinový guláš,houskové knedlíky/ chléb,čaj černý,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Salát z červené řepy,česnekem,tymiánem a cottagem,2 ks pečivo,čaj černý,mléko,nápojoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Rybí filet na bylinkách,bramb. kaše,zel. salát,nápojvečeře
obsahuje alergeny: 04,07

Sýrový rohlík2. večeře
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pátek 29.5.2026
2 ks chléb s máslem a vajíčkem,ovoce,čaj ovocný,1 ks houskasnídaně
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Dle nabídky (džem,med,máslíčko,mléko s musli,ovoce,zelenina)
obsahuje alergeny: 01d,07

Zeleninová se zvířátkypolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Kuř. nudličky na kari,těstoviny,ovoce,čaj ovocný,mléko,nápojoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová

01a
01d
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08c
09 
11 
12

Mléko                         
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


