Jidelni listek

od 27.04.2026 do01.05.2026

Po 27.4. snidané | 50 g plat. syr,vybér - Rama/ masli¢ko,bisquit,Eaj ovocny,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,07)
Dle nabidky (dZzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Frankfurtska,chléb (A: 01a,07)
obéd 1 | Zel. karbanatek,velka zel. obloha,rajcatovy dip (ke€up,Cesnek,bazalka),Caj
ovocny,mléko,napoj (A: 01a,03,07,12)
obéd 2 | Salat z Mungo fazolemi (petrz. nat,kapie,oku,citron,hof¢ice,med),2 ks domaci housky
s cibuli,ovoce,€aj ovocny,mléko,napoj (A: 01a,03,07,10,12)
vedefe | St&panska vept. pe¢ené,houskové knedliky,zel. salat,napoj (A: 01a,03,07)
vecere 2 Mrkvanky,ovoce,napoj (A: 01a,03,07,12)
2. veCefe | Kedlubna
Ut 28.4. snidané | Pom. tvarohova s tufidkem,citronem a barev. pepfem,zel. obloha,&aj Cerny,chléb,2 ks
houska (A: 01a,04,07)
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Zeleninovy krém s opec€. houskou (A: 01a,07,09)
obéd 1 Pecené kure,dusené zeli,bramb. knedliky,ovoce,Caj Cerny,mléko,ovocné mléko,napo;j
(A: 01a,03,07)
obéd 2 | Zel. salat s chia seminky (ledovy,mrkev,fedkv.,oku,citron),2 ks pecivo,ovoce,&aj
¢erny,mléko,ovocné mléko,napoj (A: 01a,03,07,08b,11)
veCefe | Dukatové buchti¢ky s vanilk. krémem,ovoce,napoj (A: 01a,03,07)
veCefe 2 | Ovocny baliCek,napoj
2. veCefe | Mrkvovy salat
St 29.4. snidané | Pom. lehka mrkvova,ovoce,Caj ovocny,bila kava,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,07)
Dle nabidky (dZem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Rybi s téstovinou (A: 01a,03,04,09)
obéd 1 Rizoto s vepf. masem a syrem,zel. salat,Caj ovocny,mléko,ovocné miéko,napoj (A: 07)
obéd 2 | Fazolové lusky na smetané,varené vejce,brambory,ovoce,Caj ovocny,mléko,ovocné
mléko,napoj (A: 01a,03,07)
veCefe | PInéna tortilla (Kuf. maso,ledovy,kuku,paprika,rajce,hraSek,zakys.
sm.,majonéza),ovoce,napoj (A: 01a,07,11)
veCefe 2 | Pom. Humus,2 ks toust. chléb,ovoce,napoj (A: 01a,12)
2. veCefe | Fly - cerealni tyCinka,ovoce (A: 01d,08b,12)
Ct 30.4. snidané | Sladké pedivo,ovoce,Caj Cerny,kakao,chléb,1 ks houska (A: 01a,03,07,12)
Dle nabidky (dZzem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka Zeleninova s mlhovinou (A: 01a,03,09)
obéd 1 | Hov.gula$ s cibuli,téstoviny,ovoce,€aj Cerny,mléko,napoj (A: 01a,03,12)
Pa 1.5. ob&d 1 | STATNI SVATEK
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 08b Skof. plody - liskové ofechy
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
07 Miéko 12 Oxid sificity a sificitany

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci Skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichova




