Jidelni listek

od 13.04.2026 do17.04.2026

Po 13.4. snidané | 50 g syr taveny,ovoce,Caj ovocny,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,07)
Dle nabidky (dZzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | ltalské s kapanim (protlak,Cesnek,bazalka) (A: 01a,03,07,12)
obéd 1 Smazeny kvétak,brambory,zel. obloha,dresink ze zakys. smet.,&a]
ovocny,mléko,ovocné miéko,napoj (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Téstovinovy salat (rajce,oku,jarni c.,paprika,kuku),éaj ovocny,mléko,ovocné
mléko,napoj (A: 01a,07)
veCefe | Kuf. stehno pecené,ryze,zel. salat,napoj (A: 01a)
veCefe 2 | Zel. lehky salat (ledovy,mrkev,fedkv.,oku),2 ks celozrn. pecivo,ovoce,napoj (A: 01a)
2. veCefe | 2 ks zelhak (A: 01a)
Ut 14.4. snidané | Pom. vaje¢na s pazitkou,ovoce,Caj Cerny,chléb,2 ks houska (A: 01a,03,07)
Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Slovenska zelnice (kys. zeli,klobasa,paprika sl.,smet.),chléb (A: 01a,07)
obéd 1 Rybi filet na bylinkach,cizrna na rajéatech,moucnik,&aj ¢erny,mléko,napoj (A:
01a,03,04,07,12)
obéd 2 Brokolicové palci¢ky,velka zel. obloha,paZitkovy dip,mouénik,Caj Cerny,mléko,napoj
(A: 01a,03,07)
veCefe | Vepf. platek na Zampionech,brambory,zel. salat,napoj (A: 01a)
vedefe 2 | 2 ks Sumavska topinka (vejce,éesnek,Sunka,syr),ovoce,napoj (A: 01a,03,07)
2. veCefe | Kedlubna
St 15.4. snidané | Pom. tunakova,ovoce,faj ovocny,bila kava,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,03,04,07)
Dle nabidky (dzem,med,masli¢ko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Zeleninova s jatrovou ryZzi (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 | Kuf. nudli¢ky na kari,t&stoviny,ovoce,aj ovocny,mléko,napoj (A: 01a,07)
obéd 2 | Salat z kuskusu,ovoce,aj ovocny,mléko,napoj (A: 01a,07)
veCefe | Palacinky s dZemem a tvarohem,ovoce,napoj (A: 01a,03,07,12)
veCefe 2 | Ovocny bali¢ek,napoj
2. veCefe | Anglicky rohlik (A: 01a,03,07)
Ct 16.4. snidané | Slakdé pecivo,ovoce,Caj Cerny,bila kava,chléb,1 ks rohlik (A: 01a,03,07)
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Zeleninova s drozdovymi noky (A: 01a,03,07,09,12)
obéd 1 | Vepf. platek,fazol. lusky na ¢esneku,pec. brambory,&aj erny,mléko,ovocné
mléko,napoj (A: 01a,07)
obéd 2 | Asijsky okurkovy salat (oku,jarni c.,éesnek,soj. om.,sezam. seminka),2 ks domaci
housky,ovoce,&aj Eerny,mléko,ovocné mléko,napoj (A: 01a,03,07,11,12)
veCefe | Hrachova kase s cibulkou,vafené vejce,chléb,okurka,moucnik,napoj (A: 01a,03,07,12)
veCefe 2 | 2 ks Klausuv tatarak (brambory,Eesnek,kecup,jarni c.),moucnik,napoj (A:
01a,03,07,12)
2. veCefe | Ovoce
Pa 17.4. snidané | 2 ks chléb s maslem a fedkviCkou,ovoce,&aj ovocny,1 ks houska (A: 01a,07)
Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,mléko s musli,ovoce,zelenina) (A: 01d,07)
polévka | Pérkova s vejcem (A: 01a,03)
obéd 1 Mexicky gulas (hov. maso,hrasek,cihla),hraskova ryze,ryze,ovoce,&a;j
ovocny,mléko,napoj (A: 01a,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu:

01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko

01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 11 Sezamova semena

04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci Skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichova




